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Prezentarea  

premiantelor AntrES  
la 

#ÏÎÃÕÒÓÕÌ ȵ0ÌÁÎÕÌ ÍÅÕ ÄÅ ÁÆÁÃÅÒÉȦȱȟ 
Etapa I, 

concurs organizat ń  
Centrele teritoriale AntrES:  
"ÉÈÏÒȟ 4ÉÍÉĥȟ !ÒÁÄȟ  

-ÁÒÁÍÕÒÅĥȟ #ÁÒÁĥ-Severin, Satu-Mare 
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Proiect:  
 ȵ!ÎÔÒÅÐÒÅÎÏÒÉÁÔÕÌ ĥÉ ÅÇÁÌÉÔÁÔÅÁ ÄÅ ĥÁÎÓÅȢ 5Î ÎÏÕ ÍÏÄÅÌ ÄÅ ¤ÃÏÁÌá 
ÁÎÔÒÅÐÒÅÎÏÒÉÁÌá ÐÅÎÔÒÕ ÆÅÍÅÉȱȟ  
ÐÒÏÉÅÃÔ ÆÉÎÁÎ ÁÔ ÄÉÎ &ÏÎÄÕÌ 3ÏÃÉÁÌ %ÕÒÏÐÅÁÎ ɀ ȵ)ÎÖÅÓÔÅĥÔÅ ἘÎ ÏÁÍÅÎÉȦȱȟ 
Contract nr. POSDRU 9/3.1/S/5. 
Cod proiect (ID): 2427  
0ÒÏÇÒÁÍÕÌ /ÐÅÒÁ ÉÏÎÁÌ 3ÅÃÔÏÒÉÁÌ ÐÅÎÔÒÕ $ÅÚÖÏÌÔÁÒÅÁ 2ÅÓÕÒÓÅÌÏÒ 5ÍÁÎÅ ςππχ ɀ 2013,  
!ØÁ ÐÒÉÏÒÉÔÁÒá σ ȵ#ÒÅĥÔÅÒÅÁ ÁÄÁÐÔÁÂÉÌÉÔá ÉÉ ÌÕÃÒáÒÉÌÏÒ ĥÉ Á ÿÎÔÒÅÐÒÉÎÄÅÒÉÌÏÒȱȠ  
$ÏÍÅÎÉÕÌ ÍÁÊÏÒ ÄÅ ÉÎÔÅÒÖÅÎ ÉÅ σȢρ ȵ0ÒÏÍÏÖÁÒÅÁ ÃÕÌÔÕÒÉÉ ÁÎÔÒÅÐÒÅÎÏÒÉÁÌÅȱ 

 
Beneficiar:  &ÁÃÕÌÔÁÔÅÁ ÄÅ ¤ÔÉÉÎ Å %ÃÏÎÏÍÉÃÅȢ 5ÎÉÖÅÒÓÉÔÁÔÅÁ ÄÉÎ /ÒÁÄÅÁȟ 
Parteneri:   

- Agen ÉÁ .Á ÉÏÎÁÌá ÐÅÎÔÒÕ ÅÇÁÌÉÔÁÔÅÁ ÄÅ ĥÁÎÓÅ ἘÎÔÒÅ ÆÅÍÅÉ ĥÉ ÂáÒÂÁ ÉȠ  
- Universitatea de Vest din TimiĥÏÁÒÁȠ  
- 5ÎÉÖÅÒÓÉÔÁÔÅÁ ȵ!ÕÒÅÌ 6ÌÁÉÃÕȱ ÄÉÎ !ÒÁÄȠ  
- Universitatea de Nord din Baia Mare;  
- 5ÎÉÖÅÒÓÉÔÁÔÅÁ ȵ%ÆÔÉÍÉÅ -ÕÒÇÕȱ ÄÉÎ 2ÅĥÉ ÁȠ  
- &ÕÎÄÁ ÉÁ ȵ!ÃÁÄÅÍÉÁ #ÏÍÅÒÃÉÁÌáȱ ÄÉÎ 3ÁÔÕ -ÁÒÅȢ          

Zona inter-ÒÅÇÉÏÎÁÌá ɀ ÊÕÄÅӄÅÌÅȡ -ÁÒÁÍÕÒÅĥȟ 3ÁÔÕ -ÁÒÅȟ "ÉÈÏÒȟ !ÒÁÄȟ 4ÉÍÉĥȟ #ÁÒÁĥ-
Severin . 
Perioada de implementare:  05.01.2009 - 05.01.2011,  
Valoare:  12.500.104 lei,  
Manager de proiect:  
prof.univ.dr. Anca Dodescu 
e-mail: adodescu@uoradea.ro 
5ÎÉÖÅÒÓÉÔÁÔÅÁ ÄÉÎ /ÒÁÄÅÁȟ &ÁÃÕÌÔÁÔÅÁ ÄÅ ¤ÔÉÉÎ Å %ÃÏÎÏÍÉÃÅ 
 
Echipa de implementare a proiectului:  
5ÎÉÖÅÒÓÉÔÁÔÅÁ ÄÉÎ /ÒÁÄÅÁȟ &ÁÃÕÌÔÁÔÅÁ ÄÅ ¤ÔÉÉÎӄÅ %ÃÏÎÏÍÉÃÅ 
Manager proiect  - prof. univ. dr. Anca Dodescu  
Director de implementare inter regional - conf. univ. dr. Adriana Giurgiu 
$ÉÒÅÃÔÏÒÅ ĥÃÏÁÌÁ ÁÎÔÒÅÐÒÅÎÏÒÉÁÌá - prof. univ. dr. Elena Botezat 
$ÉÒÅÃÔÏÒ ÓÔÕÄÉÉ ĥÉ ÒÁÐÏÁÒÔÅ ÄÅ ÃÅÒÃÅÔÁÒÅ - ÐÒÏÆȢ ÕÎÉÖȢ ÄÒȢ !ÌÉÎÁ "áÄÕÌÅÓÃÕ 
$ÉÒÅÃÔÏÒ ÓÅÌÅÃ ÉÅȟ ÐÒÅÇáÔÉÒÅ ĥÉ ÍÏÎÉÔÏÒÉÚÁÒÅ ÇÒÕÐÕÒÉ ÉÎÔá - prof. univ. dr. Adriana Tomescu 
$ÉÒÅÃÔÏÒ ÄÅ ÐÒÏÍÏÖÁÒÅȟ ÃÏÍÕÎÉÃÁÒÅ ĥÉ ÉÍÁÇÉÎÅ - ÃÏÎÆȢ ÕÎÉÖȢ ÄÒȢ )ÏÁÎÁ 0ÏÐ #ÏÈÕ 
Director economic - Crina Gherlea 
Consilier juridic - Cheregi Claudia 
Expert ɀ ÃÏÎÓÕÌÔÁÎÔ ÍÅÔÏÄÏÌÏÇÉÁ ÃÅÒÃÅÔáÒÉÉ -  prof. univ. dr. Marin Dinu 
Expert ɀ ÃÏÎÓÕÌÔÁÎÔ ÁÕÄÉÔ ÆÉÎÁÎÃÉÁÒ ĥÉ ÅØÐÅÒÔÉÚá ÃÏÎÔÁÂÉÌá -  ÐÒÏÆȢ ÕÎÉÖȢ ÄÒȢ ÁÒá )ÏÁÎ 
Expert ɀ consultant pentrÕ ÒÅÌÁ ÉÁ ÃÕ )---urile - ÃÏÎÆȢ ÕÎÉÖȢ ÄÒȢ -ÉÎÔÁĥ )ÏÁÎ 
Expert ɀ ÃÏÎÓÕÌÔÁÎÔ ÐÅÎÔÒÕ ÒÅÌÁ ÉÁ ÃÕ ÇÒÕÐÕÌ ÉÎÔáȡ ÆÅÍÅÉ ÍÁÎÁÇÅÒ  - ec. Rada Adina 
Expert ɀ consultant inter - ÒÅÇÉÏÎÁÌ ÉÄÅÎÔÉÆÉÃÁÒÅȟ ÓÅÌÅÃ ÉÅ ĥÉ ÍÏÎÉÔÏÒÉÚÁÒÅ ÇÒÕÐÕÒÉ ÉÎÔá - 
#ÌÁÕÄÉÁ 6ÌÁĥ 
Responsabil tehnic platforma e-ÌÅÁÒÎÉÎÇ ĥÉ ÔÉÐÏÇÒÁÆÉÅ - ÅÃȢ #áÔáÌÉÎ :ÍÏÌÅ 
Responsabil financiar - #ÏÓÔÉÎÁĥ $ÁÎÉÅÌÁ 
Responsabil financiar - Man Simona 
Referent specialitate resurse umane - Pencu Sorina 
Referent specialitate resurse umane - Cozma Dana 

mailto:adodescu@uoradea.ro
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Contract nr.POSDRU 9/3.1/S/5, 
 

Responsabil interregÉÏÎÁÌ ÓÅÌÅÃ ÉÅ ÇÒÕÐ ÉÎÔá - 4ÏÍÉÎÁ 3áÖÅÁÎÕ 
2ÅÓÐÏÎÓÁÂÉÌ ÉÎÔÅÒÒÅÇÉÏÎÁÌ ÓÅÌÅÃ ÉÅ ÇÒÕÐ ÉÎÔá - Adriana Borza 
Secretar - Vancea Monica 
 
Centrul teritorial Bihor  
5ÎÉÖÅÒÓÉÔÁÔÅÁ ÄÉÎ /ÒÁÄÅÁȟ &ÁÃÕÌÔÁÔÅÁ ÄÅ ¤ÔÉÉÎӄÅ %ÃÏÎÏÍÉÃÅ 
Coordonator teritorial - conf. univ. dr. Maria Madela Abrudan 
Coordonator local 1 - conf. univ. dr. Nicoleta Bugnar 
Coordonator local 2 - conf. univ. dr. Dorina Popa 
Coordonator local 3 - conf. univ. dr. Olimpia Ban 
Coordonator local 4 - conf. univ. dr. Mirela Bucurean 
Asistent centru teritorial - asist. univ. Adela Popa 
Asistent centru teritorial - conf. univ. dr. Simona Bodog 
Responsabil colectiv formare formatori  - lect. univ. dr. Nicoleta Chioncel 
Formator din cadrul DPPPD - ÐÒÏÆȢ ÕÎÉÖȢ ÄÒȢ ,ÅÔÉ ÉÁ &ÉÌÉÍÏÎ 
Formator din cadrul DPPPD - conf. uniÖȢ ÄÒȢ #ÒÉÓÔÉÎÁ :ÄÒÅÈÕĥ 
 
#ÅÎÔÒÕÌ ÔÅÒÉÔÏÒÉÁÌ 4ÉÍÉĥ 
5ÎÉÖÅÒÓÉÔÁÔÅÁ ÄÅ 6ÅÓÔ 4ÉÍÉĥÏÁÒÁ ɀ Partener 2  
Coordonator teritorial - ÐÒÏÆȢ ÕÎÉÖȢ ÄÒȢ 0ÒÅÄÉĥÃÁÎ -ÁÒÉÁÎÁ 
Coordonator local 1 - ÃÏÎÆȢ ÕÎÉÖȢ ÄÒȢ 3áÒáÔÅÁÎ %ÌÅÎÁ 
Coordonator local 2 - Conf. univ. dr. Vlad Silvia 
Coordonator local 3 - conf. univ. dr. Sala Diana 
Coordonator local 4 - lect. Univ. dr. Brancu Florina Laura 
Asistent centru teritorial - prep. univ. Gligor Diana Corina 
Asistent centru teritorial  - ÃÏÎÆȢ ÕÎÉÖȢ ÄÒȢ 6ÉÏÌÅÔÁ 3áÃÕÉ 
Formator din cadrul DPPPD - Jidavu Tiberiu Ovidiu 
Formator din cadrul DPPPD   - asist. univ.  Ilie Marian 
Expert ɀ ÃÏÎÓÕÌÔÁÎÔ ¤ÃÏÁÌÁ ÁÎÔÒÅÐÒÅÎÏÒÉÁÌá  - prof. univ. dr. Ionescu Gheorghe 
Expert ɀÃÏÎÓÕÌÔÁÎÔ ÃÕÒÒÉÃÕÌá   - prof. univ. dr. Bibu Aurelian 
Expert ɀ consultant evaluare planuri de afaceri  - prof. univ. dr. Pirtea Marilen 
Expert - ÃÏÎÓÕÌÔÁÎÔ ÐÅÎÔÒÕ ÒÅÌÁ ÉÁ ÃÕ ÁÄÍÉÎÉÓÔÒÁ ÉÁ ÐÕÂÌÉÃá ÌÏÃÁÌá  - ÐÒÏÆȢ ÕÎÉÖȢ ÄÒȢ 4ÁÌÐÏĥ 
Ioan 
 
Centrul teritorial Arad  
5ÎÉÖÅÒÓÉÔÁÔÅÁ Ȱ!ÕÒÅÌ 6ÌÁÉÃÕȱȟ !ÒÁÄ ɀ Partener 3  
Coordonator teritorial - conf. univ. dr. Ramona Lile 
Coordonator local 1 - ÃÏÎÆȢ ÕÎÉÖȢ ÄÒȢ 3ÐÿÎÕ -ÁÒÉÁÎ 
Coordonator local 2 - conf. univ. dr. Mihaela Iacob 
Coordonator local 3 - Lect.univ.drd. Sanda Grigorie 
Coordonator local 4 - lect. univ. drd. Mioara Pantea 
Asistent centru teritorial - ProÆȢÕÎÉÖȢÄÒȢ -ÉÈÕ  ,ÉÚÉÃÁ -áÒÉÏÁÒÁ 
Asistent centru teritorial - ,ÅÃÔȢÕÎÉÖȢÄÒÄȢ 3ÁÂáÕ &ÌÏÒÅÎÔÉÎÁ 
Formator din cadrul DPPPD - Prof.univ.dr. Ilica Anton 
Formator din cadrul DPPPD - Lect.univ. dr. Gabriela Kelemen 
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Contract nr.POSDRU 9/3.1/S/5, 
 

#ÅÎÔÒÕÌ ÔÅÒÉÔÏÒÉÁÌ -ÁÒÁÍÕÒÅĥ 
Universitatea de Nord Baia Mare ɀ Partener 4  
Coordonator teritorial - ÃÏÎÆȢ ÕÎÉÖȢ ÄÒȢ #ÏÒÉÎÁ 2áÄÕÌÅÓÃÕ 
Coordonator local 1 - Lect. univ. drd. Sabou Simona 
Coordonator local 2 - asist. univ. drd. Pop Sitar Corina 
Coordonator local 3 - conf. univ. drd. Hahn Rada Florina 
Coordonator local 4 - ec. Zima Liliana 
Asistent centru teritorial - lect. univ. drd. Ighian Diana 
Asistent centru teritorial - conf. univ. dr. Toader Rita Monica 
Formator din cadrul DPPPD - Maier Monica  
Formator din cadrul DPPPD Marian Claudia  
 
Cenrul ter ÉÔÏÒÉÁÌ #ÁÒÁĥ-Severin 
5ÎÉÖÅÒÓÉÔÁÔÅÁ Ȱ%ÆÔÉÍÉÅ -ÕÒÇÕȱȟ 2ÅĥÉӄÁ ɀ Partener 5  
Coordonator teritorial ɀ ÃÏÎÆȢ ÕÎÉÖȢ ÄÒȢ 2ÿÎÄÁĥÕ 6ÅÎÅÒÁ 
Coordonator local 1 ɀ ÐÒÅÐȢÕÎÉÖȢÄÒÄȢ $ÉÁÎÁ 4áÎÁÓÅ 
Coordonator local 2 - ÁÓÉÓÔȢ ÕÎÉÖȢ ÄÒÄȢ !ÄÒÉÁÎ 4áÎÁÓÅ 
Coordonator local 3 - asist. univ. drd. Dinu Gabriel 
Coordonator local 4 - prep. univ. drd. Dinu Loredana 
Asistent centru teritorial - ÁÓÉÓÔȢ ÕÎÉÖȢ ÄÒÄȢ ,ÁÖÉÎÉÁ .É ÕÌÅÓÃÕ 
Asistent centru teritorial - asist. univ. drd. Vela Daniel 
Formator din cadrul DPPPD - prep. univ. drd. Gianina Prodan 
Formator din cadrul DPPPD - prep. univ. dr. Ispas Cristina 
 
Centrul teritorial Satu Mare  
&ÕÎÄÁӄÉÁ Ȱ!ÃÁÄÅÍÉÁ #ÏÍÅÒÃÉÁÌáȱ ÄÉÎ 3ÁÔÕ -ÁÒÅ ɀ Partener 6  
Coordonator teritorial - lect. univ. drd. Nistor Chiorean Flavia 
Coordonator local 1 - lect. univ. drd. Alexandru Bologa 
Coordonator local 2 - conf. univ. dr. Andreica Romulus 
Coordonator local 3 - lect. univ. drd. Andreica Angela 
Coordonator local 4 - lect. univ. Andreica Cristina 
Asistent centru teritorial ɀ asist. univ. ,ÁÚáÒ 4ÁÎÉÁ 
Asistent centru teritorial - ÌÅÃÔȢ ÕÎÉÖȢ ÄÒÄȢ $ÏÒÏĥ )ÏÁÎ 
Formator din cadrul DPPPD - lect. univ. drd. Todor Liliana 
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Prezentarea generalŁ a  

Concursului ĂPlanul meu de afaceri!ò  

ĸi a evenimentului 

G ala antreprenoriatului feminin 
 

#ÏÎÃÕÒÓÕÌ ȵ0ÌÁÎÕÌ ÍÅÕ ÄÅ ÁÆÁÃÅÒÉȦȱȟ Á ÆÏÓÔ ÏÒÇÁÎÉÚÁÔ ń cadru proiectului 
Ȱ!ÎÔÒÅÐÒÅÎÏÒÉÁÔÕÌ ĥÉ ÅÇÁÌÉÔÁÔÅÁ ÄÅ ĥÁÎÓÅȢ 5Î ÍÏÄÅÌ ÉÎÔÅÒ-ÒÅÇÉÏÎÁÌ ÄÅ ĥÃÏÁÌá 
ÁÎÔÒÅÐÒÅÎÏÒÉÁÌá ÐÅÎÔÒÕ ÆÅÍÅÉȱ, ID 2427, Contract nr. POSDRU/9/3.1/S/5, 
finan ÁÔ ÐÒÉÎ &ÏÎÄÕÌ 3ÏÃÉÁÌ %ÕÒÏÐÅÁn, la realizarea !ÃÔÉÖÉÔáĪÉÉ ψ - Organizarea 
ÃÏÎÃÕÒÓÕÌÕÉ ȵ0ÌÁÎÕÌ ÍÅÕ ÄÅ ÁÆÁÃÅÒÉȦȱȟ ÐÅ ÎÉÖÅÌÅ din Planul de implementare al 
proiectului.  
Concursul Ȱ0ÌÁÎÕÌ ÍÅÕ ÄÅ ÁÆÁÃÅÒÉȦȱ ÕÒÍáÒÅĥÔÅ ÁÔÉÎÇÅÒÅÁ obiectivelor  
proiectului :  

- ÄÅÚÖÏÌÔÁÒÅÁ ÃÏÍÐÅÔÅÎ ÅÌÏÒ ÁÎÔÒÅÐÒÅÎÏÒÉÁÌÅ ĥÉ ÍÁÎÁÇÅÒÉÁÌÅ ÁÌÅ ÆÅÍÅÉÌÏÒ ÄÉÎ 
ÊÕÄÅ ÅÌÅ ÓÉÔÕÁÔÅ ÄÅ-Á ÌÕÎÇÕÌ ÇÒÁÎÉ ÅÉ ÄÅ 6ÅÓÔ Á 2ÏÍÝÎÉÅÉ ɉ-ÁÒÁÍÕÒÅĥȟ 3ÁÔÕ-
-ÁÒÅȟ "ÉÈÏÒȟ !ÒÁÄȟ 4ÉÍÉĥȟ #ÁÒÁĥ-3ÅÖÅÒÉÎɊȟ ÿÎ ÖÅÄÅÒÅÁ ÿÍÂÕÎáÔá ÉÒÉÉ 
ÐÅÒÆÏÒÍÁÎ ÅÉ ĥÉ ÆÏÒÍáÒÉÉ ÐÒÏÆÅÓÉÏÎÁÌÅ ÁÃÔuale a acestora, pentru a dezvolta 
ÓÐÉÒÉÔÕÌ ÁÎÔÒÅÐÒÅÎÏÒÉÁÌ ĥÉ ÐÅÎÔÒÕ Á ÇÅÎÅÒÁ ÕÎ ÎÕÍáÒ ÃÒÅÓÃÕÔ ÄÅ ÁÆÁÃÅÒÉȟ ÁÔÝÔ 
ÿÎ ÍÅÄÉÕÌ ÒÕÒÁÌ ÃÝÔ ĥÉ ÕÒÂÁÎȟ  

- ÐÒÏÍÏÖÁÒÅÁ ÅÇÁÌÉÔá ÉÉ ÄÅ ĥÁÎÓÅ ÿÎ ÄÏÍÅÎÉÕÌ ÁÎÔÒÅÐÒÅÎÏÒÉÁÔÕÌÕÉȟ ÐÒÉÎ 
ÓÔÉÍÕÌÁÒÅÁ ÉÍÐÌÉÃáÒÉÉ ÆÅÍÅÉÌÏÒ ÿÎ ÇÅÎÅÒÁÌȟ Á ÆÅÍÅÉÌÏÒ ÄÉÎ ÍÅÄÉÕÌ ÒÕÒÁÌ ÿÎ 
ÓÐÅÃÉÁÌȟ ÿÎ ÉÎÉ ÉÅÒÅÁ ĥÉ ÄÅÚÖÏÌÔÁÒÅÁ ÐÒÏÐÒÉÅÉ ÁÆÁÃÅÒÉȟ ÿÎ ÃÏÎÔÅØÔÕÌ ÄÅÚÖÏÌÔáÒÉÉ 
ÄÕÒÁÂÉÌÅ Á ÃÏÍÕÎÉÔá ÉÌÏÒ ÄÉÎ ÊÕÄÅ ÅÌÅ ÓÉÔÕÁÔÅ ÄÅ-Á ÌÕÎÇÕÌ ÇÒÁÎÉ ÅÉ ÄÅ 6ÅÓÔ Á 
2ÏÍÝÎÉÅÉ ɉ-ÁÒÁÍÕÒÅĥȟ 3ÁÔÕ--ÁÒÅȟ "ÉÈÏÒȟ !ÒÁÄȟ 4ÉÍÉĥȟ #ÁÒÁĥ-Severin) ĥÉ 
ÐÒÏÍÏÖÅÁÚá ÖÁÌÏÒÉÌÅ ÁÎÔÒÅÐÒÅÎÏÒÉÁÌÅ ÆÕÎÄÁÍÅÎÔÁÌÅ ÐÒÅÃÕÍ ĥÉ ÆÁÉÒ-play-ul 
ÃÏÍÐÅÔÉÔÉ ÉÏÎÁÌȢ  

 
Concursul Ȱ0ÌÁÎÕÌ ÍÅÕ ÄÅ ÁÆÁÃÅÒÉȦȱ, a fost organizat pe baza Regulamentului cu 
ÐÒÉÖÉÒÅ ÌÁ ÏÒÇÁÎÉÚÁÒÅÁ ĥÉ ÄÅÓÆáĥÕÒÁÒÅÁ ÃÏÎÃÕÒÓÕÌÕÉ Ȱ0ÌÁÎÕÌ ÍÅÕ ÄÅ ÁÆÁÃÅÒÉȦȱ, realizat 
ÄÅ ÃáÔÒÅ ÅÃÈÉÐÁ !ÎÔÒ%Ȣ  
 
ConcursuÌ  Ȱ0ÌÁÎÕÌ ÍÅÕ ÄÅ ÁÆÁÃÅÒÉȦȱ  ÅÓÔÅ ÏÒÇÁÎÉÚÁÔ ĦÉ ÃÏÏÒÄÏÎÁÔ ÌÁ ÎÉÖÅÌ ÉÎÔÅÒ-
ÒÅÇÉÏÎÁÌ ÄÅ ÃáÔÒÅ ÃÏÏÒÄÏÎÁÔÏÒÕÌ ÐÒÏÉÅÃÔÕÌÕÉ - Universitatea din Oradea, Facultatea 
ÄÅ ¤ÔÉÉÎ Å %ÃÏÎÏÍÉÃÅȟ ÉÁÒ ÌÁ ÎÉÖÅÌ ÔÅÒÉÔÏÒÉÁÌȟ ÌÏÃÁÌ ĦÉ ÒÕÒÁÌ ÅÓÔÅ ÏÒÇÁÎÉÚÁÔ ĦÉ 
ÃÏÏÒÄÏÎÁÔ ÄÅ ÃáÔÒÅ Parteneri: 5ÎÉÖÅÒÓÉÔÁÔÅÁ ÄÅ 6ÅÓÔ 4ÉÍÉĥÏÁÒÁȠ 5ÎÉÖÅÒÓÉÔÁÔÅÁ 
Ȱ!ÕÒÅÌ 6ÌÁÉÃÕȱȟ !ÒÁÄȠ Universitatea de Nord Baia Mare; 5ÎÉÖÅÒÓÉÔÁÔÅÁ Ȱ%ÆÔÉÍÉÅ 
-ÕÒÇÕȱȟ 2ÅĥÉ ÁȠ &ÕÎÄÁ ÉÁ Ȱ!ÃÁÄÅÍÉÁ #ÏÍÅÒÃÉÁÌáȱ ÄÉÎ 3ÁÔÕ -ÁÒÅ ÃÏÒÅÓÐÕÎÚáÔÏÒ 
Centrelor teriÔÏÒÉÁÌÅȟ ÌÏÃÁÌÅ ĦÉ ÒÕÒÁÌÅ ÐÅ ÃÁÒÅ ÁÃÅĦÔÉÁ ÌÅ ÃÏÏÒÄÏÎÅÁÚáȢ 
 
3#/05, #/.#5235,5) ȰPLANUL MEU DE AFACER)Ȧȱ 
   
#ÏÎÃÕÒÓÕÌ Ȱ0ÌÁÎÕÌ ÍÅÕ ÄÅ ÁÆÁÃÅÒÉȦȱ ÓÅ ÏÒÇÁÎÉÚÅÁÚá ÐÅ ÎÉÖÅÌÅ ÃÕ ÓÃÏÐÕÌ ÅÖÁÌÕáÒÉÉȟ 
ÓÅÌÅÃÔáÒÉÉȟ ÅÖÉÄÅÎĪÉÅÒÉÉȟ ÐÒÏÍÏÖáÒÉÉ ĦÉ premierii celor mai ÒÅÕĥÉÔÅ Planuri de afaceri 
ÒÅÁÌÉÚÁÔÅ ÄÅ ÃáÔÒÅ ÃÕÒÓÁÎÔÅÌÅ ÄÉÎ ÇÒÕÐÕÒÉÌÅ ĪÉÎÔá ÉÎÓÔÒÕÉÔÅ ÿÎ ÃÁÄÒÕÌ ÐÒÏÉÅÃÔÕÌÕÉ.  
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0!24)#)0!. ) 
#ÏÎÃÕÒÓÕÌ Ȱ0ÌÁÎÕÌ ÍÅÕ ÄÅ ÁÆÁÃÅÒÉȦȱ ÅÓÔÅ ÁÄÒÅÓÁÔ ÔÕÔÕÒÏÒ ÐÁÒÔÉÃÉÐÁÎÔÅÌÏÒ ÌÁ 
ÁÃÔÉÖÉÔáĪÉÌÅ ÄÅ ÉÎÓÔÒÕÉÒÅ ÄÉÎ ÇÒÕÐÕÒÉÌÅ ĪÉÎÔá ÁÌÅ ÐÒÏÉÅÃÔÕÌÕÉ.  
 
'ÒÕÐÕÒÉÌÅ ӄÉÎÔá ÁÌÅ ÐÒÏÉÅÃÔÕÌÕÉ ÓÕÎÔ ÆÏÒÍÁÔÅ ÄÕÐá ÃÕÍ ÕÒÍÅÁÚá: 
¶ 0ÒÉÍÕÌ ÇÒÕÐ ÉÎÔá ÅÓÔÅ ÆÏÒÍÁÔ ÄÉÎ ςψψ ÆÅÍÅÉ ÍÁÎÁÇÅÒ ÄÅ )---uri, care doresc 
Óá-ĥÉ ÄÅÚÖÏÌÔÅ ÁÆÁÃÅÒÅÁȟ ÄÉÎ ÊÕÄÅ ÅÌÅ ÓÉÔÕÁÔÅ ÄÅ-Á ÌÕÎÇÕÌ ÇÒÁÎÉ ÅÉ ÄÅ 6ÅÓÔ Á 
2ÏÍÝÎÉÅÉ ɉ-ÁÒÁÍÕÒÅĥȟ 3ÁÔÕ-Mare, Bihor, !ÒÁÄȟ 4ÉÍÉĥȟ #ÁÒÁĥ-Severin). Este 
ÖÏÒÂÁȟ ÌÁ ÎÉÖÅÌÕÌ ÆÉÅÃáÒÕÉ ÊÕÄÅ  ÄÅ ÕÎ ÎÕÍáÒ ÄÅ τψ ÄÅ ÆÅÍÅÉ ÍÁÎÁÇÅÒȟ ÃÁÒÅ ÖÏÒ ÆÉ 
ÉÎÓÔÒÕÉÔÅ ÿÎ ÏÒÁĥÕÌ ÿÎ ÃÁÒÅ ÿĥÉ ÄÅÒÕÌÅÁÚá ÁÆÁÃÅÒÅÁȟ ÄÕÐá ÃÕÍ ÕÒÍÅÁÚáȡ ςτ ÌÁ 
ÃÅÎÔÒÕÌ ÔÅÒÉÔÏÒÉÁÌ ÓÉÔÕÁÔ ÿÎ ÏÒÁĥÕÌ ÒÅĥÅÄÉÎ á ÄÅ ÊÕÄÅ  ĥÉ ςτ ÌÁ Îivelul centrelor 
ÌÏÃÁÌÅ ɉÃÝÔÅ φ ÌÁ ÃÅÌÅ τ ÃÅÎÔÒÅ ÌÏÃÁÌÅ ÄÉÎ ÆÉÅÃÁÒÅ ÊÕÄÅ Ɋȟ ÒÅÓÐÅÃÔÉÖ ÕÎ ÔÏÔÁÌ ÄÅ  ςψψ 
ÆÅÍÅÉ ÐÅ ÁÎÓÁÍÂÌÕÌ ÃÅÌÏÒ φ ÊÕÄÅ ÅȢ 0ÅÎÔÒÕ ÁÃÅÓÔ ÇÒÕÐ ÉÎÔá ÓÅ ÕÒÍáÒÅĥÔÅ 
ÿÍÂÕÎáÔá ÉÒÅÁ ÁÂÉÌÉÔá ÉÌÏÒ ÍÁÎÁÇÅÒÉÁÌÅȟ ÉÎÔÒÁ ĥÉ ÁÎÔÒÅÐÒÅÎÏÒÉÁÌÅȟ ÿÎ ÖÅÄÅÒÅÁ 
dezvÏÌÔáÒÉÉ ÁÆÁÃÅÒÉÉ ÅØÉÓÔÅÎÔÅȟ ÕÔÉÌÉÚÁÒÅÁ ÏÐÔÉÍá Á ÏÐÏÒÔÕÎÉÔá ÉÌÏÒ ÅØÉÓÔÅÎÔÅ ÐÅ 
ÐÉÁ áȟ Á ÆÁÃÔÏÒÉÌÏÒ ÄÅ ÓÕÃÃÅÓ ÃÁÒÅ ÃÒÅÓÃ ÃÏÍÐÅÔÉÔÉÖÉÔÁÔÅÁȟ Á ÓÔÒÁÔÅÇÉÉÌÏÒ ÄÅ 
ÍÁÎÁÇÅÍÅÎÔ ĥÉ ÍÁÒËÅÔÉÎÇ ÅÔÃȢ ĥÉ ÐÒÏÍÏÖáÒÉÉ ÁÄÁÐÔÁÂÉÌÉÔá ÉÉȟ ÃÕ ÅÆÅÃÔÅ ÁÓÕÐÒÁ 
ÐÅÒÆÏÒÍÁÎ ÅÉȟ ÓÔÁÂÉÌÉÔá Éi IMM-ÕÒÉÌÏÒ ĥÉ ÎÉÖÅÌÕÌÕÉ ÄÅ ÏÃÕÐÁÒÅȢ 
¶ !Ì ÄÏÉÌÅÁ ÇÒÕÐ ÉÎÔá ÅÓÔÅ ÆÏÒÍÁÔ ÄÉÎ ρττπ ÆÅÍÅÉȟ ÃÁÒÅ ÄÏÒÅÓÃ Óá-ĥÉ ÉÎÉ ÉÅÚÅ 
ÐÒÏÐÒÉÁ ÁÆÁÃÅÒÅȟ ÄÉÎ ÊÕÄÅ ÅÌÅ ÓÉÔÕÁÔÅ ÄÅ-Á ÌÕÎÇÕÌ ÇÒÁÎÉ ÅÉ ÄÅ 6ÅÓÔ Á 2ÏÍÝÎÉÅÉ 
ɉ-ÁÒÁÍÕÒÅĥȟ 3ÁÔÕ--ÁÒÅȟ "ÉÈÏÒȟ !ÒÁÄȟ 4ÉÍÉĥȟ #ÁÒÁĥ-Severin). Este vorba, la 
ÎÉÖÅÌÕÌ ÆÉÅÃáÒÕÉ ÊÕÄÅ  ÄÅ ÕÎ ÎÕÍáÒ ÄÅ ςτπ ÄÅ ÆÅÍÅÉȟ ÃÁÒÅ ÖÏÒ ÆÉ ÉÎÓÔÒÕÉÔÅ ÁÃÏÌÏ 
ÕÎÄÅ ÌÏÃÕÉÅÓÃȟ ÄÕÐá ÃÕÍ ÕÒÍÅÁÚáȡ ςτ ÌÁ ÃÅÎÔÒÕÌ ÔÅÒÉÔÏÒÉÁÌ ÓÉÔÕÁÔ ÿÎ ÏÒÁĥÕÌ 
ÒÅĥÅÄÉÎ á ÄÅ ÊÕÄÅ  ĥÉ χς ÌÁ ÎÉÖÅÌÕÌ ÃÅÎÔÒÅÌÏÒ ÌÏÃÁÌÅ ɉÃÝÔÅ ρψ ÌÁ ÃÅÌÅ τ ÃÅÎÔÒÅ ÌÏÃÁÌÅ 
din fÉÅÃÁÒÅ ÊÕÄÅ Ɋȟ ρττ ÌÁ ÎÉÖÅÌÕÌ ÃÅÎÔÒÅÌÏÒ ÒÕÒÁÌÅ ɉÃÝÔÅ ρς ÌÁ ÃÅÌÅ ρς ÃÅÎÔÒÅ 
ÒÕÒÁÌÅ ÄÉÎ ÆÉÅÃÁÒÅ ÊÕÄÅ Ɋȟ ÒÅÓÐÅÃÔÉÖ ÕÎ ÔÏÔÁÌ ÄÅ  ρττπ ÄÅ ÆÅÍÅÉ ÐÅ ÁÎÓÁÍÂÌÕÌ 
ÃÅÌÏÒ φ ÊÕÄÅ ÅȢ 0ÅÎÔÒÕ ÁÃÅÓÔ ÇÒÕÐ ÉÎÔá ÓÅ ÕÒÍáÒÅĥÔÅ ÆÏÒÍÁÒÅÁ ÃÕÌÔÕÒÉÉ 
ÁÎÔÒÅÐÒÅÎÏÒÉÁÌÅȟ ÃÒÅĥÔÅÒÅÁ ÁÂÉÌÉÔáÉÉ ÄÅ Á ÔÒÁÎÓÆÏÒÍÁ ÉÄÅÉÌÅ ÄÅ ÁÆÁÃÅÒÉ ÿÎ ÁÃ ÉÕÎÉ 
ÃÏÎÃÒÅÔÅȟ ÐÒÉÎ ÆÕÒÎÉÚÁÒÅÁ ÉÎÆÏÒÍÁ ÉÉÌÏÒ ÎÅÃÅÓÁÒÅ ÐÒÉÖÉÎÄ ÍÅÄÉÕÌ ÄÅ ÁÆÁÃÅÒÉ ĥÉ 
ÏÐÏÒÔÕÎÉÔá ÉÌÅ ÅØÉÓÔÅÎÔÅ ÐÅ ÐÌÁÎ ÌÏÃÁÌȟ ÅÌÁÂÏÒÁÒÅÁ ÕÎÕÉ ÐÌÁÎ ÄÅ ÁÆÁÃÅÒÉȟ 
ÏÒÇÁÎÉÚÁÒÅÁ ĥÉ ÄÅÒÕÌÁÒÅÁ ÕÎÅÉ ÁÆÁÃÅÒÉ ÄÅ ÓÕÃÃÅÓ ÅÔÃȢ ĥÉ prin servicii de sprijin 
ÐÅÎÔÒÕ ÉÎÉ ÉÅÒÅÁ ÕÎÅÉ ÁÆÁÃÅÒÉȟ ÁÖÝÎÄ ÃÁ ÅÆÅÃÔ ÇÅÎÅÒÁÒÅÁ ÕÎÕÉ ÎÕÍáÒ ÃÒÅÓÃÕÔ ÄÅ 
ÁÆÁÃÅÒÉȟ ÁÔÝÔ ÿÎ ÍÅÄÉÕÌ ÕÒÂÁÎȟ ÃÝÔ ĥÉ ÒÕÒÁÌȢ 
¶ !Ì ÔÒÅÉÌÅÁ ÇÒÕÐ ÉÎÔá ÅÓÔÅ ÆÏÒÍÁÔ ÄÉÎ χς ÆÅÍÅÉȟ ÓÔÕÄÅÎÔÅ ÿÎ ÄÏÍÅÎÉÕÌ ÅÃÏÎÏÍÉÃ ÿÎ 

an terminal, care vor fi inÓÔÒÕÉÔÅ ÐÅÎÔÒÕ Á ÄÅÖÅÎÉ ÆÏÒÍÁÔÏÒÉ ÿÎ ÄÏÍÅÎÉÕÌ 
ÁÎÔÒÅÐÒÅÎÏÒÉÁÌ ĥÉ ÃÁÒÅ ÖÏÒ ÂÅÎÅÆÉÃÉÁ ÄÅ ÕÎ ÌÏÃ ÄÅ ÍÕÎÃáȟ ÿÎ ÃÁÌÉÔÁÔÅ ÄÅ ÆÏÒÍÁÔÏÒÉȟ 
ÿÎ ÃÁÄÒÕÌ ÐÒÏÉÅÃÔÕÌÕÉȢ %ÓÔÅ ÖÏÒÂÁȟ ÌÁ ÎÉÖÅÌÕÌ ÆÉÅÃáÒÕÉ ÊÕÄÅ  ÄÅ ÕÎ ÎÕÍáÒ ÄÅ ρς 
persoane, selectate din cadrul centrelor universitare partenere, respectiv un 
ÔÏÔÁÌ ÄÅ χς ÆÏÒÍÁÔÏÁÒÅ ÌÁ ÎÉÖÅÌÕÌ ÃÅÌÏÒ φ ÊÕÄÅ ÅȢ 0ÅÎÔÒÕ ÁÃÅÓÔ ÇÒÕÐ ÉÎÔá ÓÅ 
ÕÒÍáÒÅĥÔÅ ÄÏÂÝÎÄÉÒÅÁ ÃÏÍÐÅÔÅÎ ÅÌÏÒ ÄÅ ÆÏÒÍÁÔÏÒ ÿÎ ÄÏÍÅÎÉÕÌ ÉÎÉ ÉÅÒÉÉ ÕÎÅÉ 
ÁÆÁÃÅÒÉȟ ÃÒÅĥÔÅÒÅÁ ÃÁÐÁÃÉÔá ÉÉ ÁÃÅÓÔÏÒ ÐÅÒÓÏÁÎÅ ÐÅÎÔÒÕ Á ÄÅÖÅÎÉ ÐÒÏÍÏÔÏÒÉ Ái 
ÁÎÔÒÅÐÒÅÎÏÒÉÁÔÕÌÕÉȟ ÐÅÎÔÒÕ ÃÒÅĥÔÅÒÅÁ ÃÏÎĥÔÉÅÎÔÉÚáÒÉÉ ĥÉ ÐÒÏÍÏÖáÒÉÉ ÁÔÉÔÕÄÉÎÉÉ 
ÐÏÚÉÔÉÖÅ ÆÁ á ÄÅ ÃÕÌÔÕÒÁ ÁÎÔÒÅÐÒÅÎÏÒÉÁÌá ĥÉ ÄÅ Á ÏÆÅÒÉ ÓÅÒÖÉÃÉÉ ÄÅ ÓÐÒÉÊÉÎ ÐÅÎÔÒÕ 
ÉÎÉ ÉÅÒÅÁ ÕÎÅÉ ÁÆÁÃÅÒÉȢ 

 
Pot participa la concursul Ȱ0ÌÁÎÕÌ ÍÅÕ ÄÅ ÁÆÁÃÅÒÉȦȱ ÐÁÒÔÉÃÉÐÁÎÔÅÌÅ ÄÉÎ ÇÒÕÐÕÒÉÌÅ 
ĪÉÎÔá ÁÌÅ ÐÒÏÉÅÃÔÕÌÕÉ ÃÁÒÅ ÁÕ ÿÎÃÈÅÉÁÔ #ÏÎÔÒÁÃÔÕÌ ÄÅ ÓÔÕÄÉÉ ĦÉ ĦÉ-ÁÕ ÿÎÄÅÐÌÉÎÉÔ ÔÏÁÔÅ 
ÏÂÌÉÇÁĪÉÉÌÅ ÐÒÅÖáÚÕÔÅ ÿÎ #ÏÎÔÒÁÃÔÕÌ ÄÅ ÓÔÕÄÉÉȟ ÉÎÃÌÕÓÉÖ ÐÒÅÄÁÒÅÁ 0ÌÁÎÕÌÕÉ ÄÅ ÁÆÁÃÅÒÉȦȢ  
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Evaluarea Planurilor de afaceri ÓÅ ÖÁ ÒÅÁÌÉÚÁ ÄÅ ÃáÔÒÅ 'ÒÕÐÕÌ ĥÔÉÉÎ ÉÆÉÃ ÁÌ 
ÐÒÏÉÅÃÔÕÌÕÉȢ #ÏÒÅÓÐÕÎÚáÔÏÒ ÆÉÅÃáÒÕÉ ÎÉÖÅÌ ÄÅ ÏÒÇÁÎÉÚÁÒÅ Á ÃÏÎÃÕÒÓÕÌÕÉȟ ÓÅ ÖÏÒ 
ÓÅÌÅÃÔÁ υπϷ ÄÉÎ 0ÌÁÎÕÒÉÌÅ ÄÅ ÁÆÁÃÅÒÉ ÄÉÎ ÍÅÄÉÕÌ ÕÒÂÁÎ ĥÉ σπϷȟ ÄÉÎ ÍÅÄÉÕÌ ÒÕÒÁÌȟ 
ÃÁÒÅ ÖÏÒ ÆÉ ÅÖÉÄÅÎĪÉÁÔÅ ÐÒÉÎ ÁÃÏÒÄÁÒÅÁ ÄÅ ÄÉÐÌÏÍÅ la nivelul respectiv, promovate 
pe site-ul proiectului www.antres.ro Ħi prin intermediul mijloacelor mass-media 
ÿÎ ÃÁÄÒÕÌ ÁÃĪÉÕÎÉÌÏÒ ÄÅ ÁÓÉÇÕÒÁÒÅ Á ÖÉÚÉÂÉÌÉÔáĪÉÉ ÐÒÏÉÅÃÔÕÌÕÉȟ ÉÎÆÏÒÍÁÒÅ ĦÉ ÐÕÂÌÉÃÉÔÁÔÅ 
cu privire la proiect. Din Planurile de afaceri selectate, o parte vor fi premiate, cu 
respectarea prevederilor 2ÅÇÕÌÁÍÅÎÔÕÌÕÉ ÄÅ ÏÒÇÁÎÉÚÁÒÅ ĥÉ ÄÅÓÆáĥÕÒÁÒÅ Á 
ÃÏÎÃÕÒÓÕÌÕÉ ȵ0ÌÁÎÕÌ ÍÅÕ ÄÅ ÁÆÁÃÅÒÉȦȱ,  ÃÕ ÓÕÍÅ ÍÉÎÉÍ ÎÅÃÅÓÁÒÅ ÿÎÆÉÉÎ áÒÉÉ ÅÆÅÃÔÉÖÅ Á 
ÕÎÅÉ ÆÉÒÍÅ ÐÅÎÔÒÕ ÐÕÎÅÒÅÁ ÿÎ ÁÐÌÉÃÁÒÅ Á ÁÆÁÃÅÒÉÉ ÐÒÏÐÕÓÅ ÿÎ ÐÌÁÎȢ !ÃÏÒÄÁÒÅÁ 
ÄÉÐÌÏÍÅÌÏÒ ĦÉ Ðremierea se va face Ἐn cadrul unui eveniment ɀ  

Gala antreprenoriatului feminin. 
Concursul Ȱ0ÌÁÎÕÌ ÍÅÕ ÄÅ ÁÆÁÃÅÒÉȦȱ ÓÅ ÄÅÓÆáĥÏÁÒá ÐÅ ÕÒÍáÔÏÁÒÅÌÅ ÅÔÁÐÅ ĥÉ 
nivele:  
STADIUL ACTUAL DE DE3&A¤52!2% !, CONCURSULUI 
Etapa I ɀ nivele: teritorial  ɀ ÓÅÌÅÃӈie / inter -regional ɀ premiere . La acest nivel 
au intra t ἘÎ ÃÏÍÐÅÔÉ ÉÅ ÔÏÁÔÅ 0ÌÁÎÕÒÉÌÅ ÄÅ ÁÆÁÃÅÒÉ ἘÎÔÏÃÍÉÔÅ ÄÅ ÇÒÕÐÕÒÉÌÅ ÉÎÔá ) ɀ 
femei manager, II ɀ ÆÅÍÅÉ ÃÁÒÅ ÄÏÒÅÓÃ ÉÎÉӈÉÅÒÅÁ ÐÒÏÐÒÉÅÉ ÁÆÁÃÅÒÉ, III ɀ formatoare, 
care au fost instruite ἘÎ ÃÁÄÒÕÌ #ÅÎÔÒÅÌÏÒ ÔÅÒÉÔÏÒÉÁÌÅ !ÎÔÒ%3ȡ "ÉÈÏÒȟ 4ÉÍÉĥȟ !ÒÁÄȟ 
-ÁÒÁÍÕÒÅĥȟ #ÁÒÁĥ 3ÅÖÅÒÉÎȟ 3ÁÔÕ -ÁÒÅȢ Concursul s-Á ÄÅÓÆáĥÕÒÁt ÿÎ ÐÅÒÉÏÁÄÁ 
ianuarie ɀ februarie 2010, ÄÕÐá ÃÕÍ ÕÒÍÅÁÚáȡ 

Å %ÖÁÌÕÁÒÅÁ ĦÉ ÓÅÌÅÃ ÉÁ ÌÁ ÎÉÖÅÌ ÔÅÒÉÔÏÒÉÁÌȡ 4 ɀ 31 ianuarie 2010; 
Å Acordarea diplomelor la nivel teritorial ĦÉ ÁÎÕÎĪÁÒÅÁ 0ÌÁÎÕÒÉÌÏÒ ÄÅ 
ÁÆÁÃÅÒÉ ÓÅÌÅÃÔÁÔÅ ÐÅÎÔÒÕ ÿÎÓÃÒÉÅÒÅÁ ÌÁ ÃÏÎÃÕÒÓ ÿÎ ÖÅÄÅÒÅÁ ÐÒÅÍÉÅÒÉÉȡ 1 
ɀ 14 februarie 2010, ÌÁ ÄÁÔÁ ÓÔÁÂÉÌÉÔá ÐÅÎÔÒÕ Gala antreprenoriatului 
femininȟ ÿÎ ÃÁÄÒÕÌ ÃáÒÅÉa s-au acordat certificatele de participare 
pentru toatÅ ÐÁÒÔÉÃÉÐÁÎÔÅÌÅ ÄÉÎ ÇÒÕÐÕÒÉÌÅ ӈÉÎÔá ÌÁ ÁÃÔÉÖÉÔáӈile de 
instruire ѯn cadrul ¤ÃÏÌÉÉ ÁÎÔÒÅÐÒÅÎÏÒÉÁÌÅ !ÎÔÒ%3, si diplome pentru 
cele mai bune Planuri de afaceriȟ ÐÅ ÇÒÕÐÕÒÉ ӈÉÎÔá ĦÉ Ó-ÁÕ ÁÎÕÎӈat 
persoanele selectate din grupul ӈÉÎÔá )) ɀ ÆÅÍÅÉ ÃÁÒÅ ÄÏÒÅÓÃ ÉÎÉӈÉÅÉÒÅÁ 
propriei afaceri, ÃÁÒÅ ÓÅ ÐÏÔ ÿÎÓÃÒÉÅÒÅ ÌÁ ÃÏÎÃÕÒÓ ÿÎ ÖÅÄÅÒÅÁ ÐÒÅÍÉÅÒÉÉ 
la nivel inter-ÒÅÇÉÏÎÁÌȟ ÿÎÓÃÒÉÅÒÅ ÃÏÎÄÉӈÉÏÎÁÔá ÄÅ ÿÎÆÉÉÎӈarea afacerii 
propuse prin Planul de afaceri; 

Å  _ÎÓÃÒÉÅÒÅÁ ÌÁ #ÏÎÃÕÒÓ ÿÎ ÖÅÄÅÒÅÁ ÐÒÅÍÉÅÒÉÉ ÌÁ ÎÉÖÅÌ ÉÎÔÅÒ-regional: 
15 februarie - 28 februarie 2010; 

Å Jurizarea la nivel inter-regional: 1 martie ɀ 4 martie 2010; 

Å !ÎÕÎ ÁÒÅÁ ÃÝĥÔÉÇáÔÏÒÉÌÏÒ ĦÉ ÐÒÅÍÉÅÒÅÁ ÌÁ ÎÉÖÅÌ ÉÎÔÅÒ-regional: Gala 

antreprenoriatului feminin, nivel inter-regional, 5 martie. Se va 

acorda Premiul I - inter-regional - 2000 lei, Premiul II - inter-regional 
- 1700 lei, Premiul III - inter-regional - υωττ ÌÅÉ ĥÉ ϊ ÐÒÅÍÉÉ ÊÕÄÅӈÅÎÅȟ 
ÃÝÔÅ ÕÎ ÐÒÅÍÉÕ Á υτττ ÌÅÉ ÌÁ ÎÉÖÅÌÕÌ ÆÉÅÃáÒÕÉ #ÅÎÔÒÕ ÔÅÒÉÔÏÒÉÁÌȢ 

 
Astfel, ÐÒÅÚÅÎÔÕÌ ÍÁÔÅÒÉÁÌ ÐÒÅÚÉÎÔá 0ÒÅÍÉÁÎÔÅÌÅ !ÎÔÒ%3ȟ ÄÅ ÌÁ ÎÉÖÅÌ ÔÅÒÉÔÏÒÉÁÌȟ 

ÅÖÉÄÅÎ ÉÁÔÅ ÌÁ ÓÅÒÉÁ ÄÅ ÅÖÅÎÉÍÅÎÔÅȟ Gala antreprenoriatului feminin, 

organizate astfel: 
- Centrul teritorial Bihor ɀ 5ÎÉÖÅÒÓÉÔÁÔÅÁ ÄÉÎ /ÒÁÄÅÁȟ &ÁÃÕÌÔÁÔÅÁ ÄÅ ¤ÔÉÉÎ Å 

http://www.antres.ro/
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Economice: 4 februarie 2010; 
- #ÅÎÔÒÕÌ ÔÅÒÉÔÏÒÉÁÌ 4ÉÍÉĥ ɀ 5ÎÉÖÅÒÓÉÔÁÔÅÁ ÄÅ 6ÅÓÔÅ ÄÉÎ 4ÉÍÉĥÏÁÒÁȟ &ÁÃÕÌÔÁÔÅÁ ÄÅ 
%ÃÏÎÏÍÉÅ ĥÉ !ÄÍÉÎÉÓÔÒÁÒÅÁ !ÆÁÃÅÒÉÌÏÒȡ ρυ ÆÅÂÒÕÁÒÉÅ ςπρπȠ 

- Centrul teritorial Arad ɀ 5ÎÉÖÅÒÓÉÔÁÔÅÁ ȵ!ÕÒÅÌ 6ÌÁÉÃÕȱ ÄÉÎ !ÒÁÄȟ &ÁÃÕÌÔÁÔÅÁ ÄÅ 
¤ÔÉÉÎ Å %ÃÏÎÏÍÉÃÅȡ ρω ÆÅÂruarie 2010; 

- #ÅÎÔÒÕÌ ÔÅÒÉÔÏÒÉÁÌ -ÁÒÁÍÕÒÅĥ ͺ 5ÎÉÖÅÒÓÉÔÁÔÅÁ ÄÅ .ÏÒÄ ÄÉÎ "ÁÉÁ -ÁÒÅȟ &ÁÃÕÌÔÁÔÅÁ ÄÅ 
¤ÔÉÉÎ Åȡ ρσ ÆÅÂÒÕÁÒÉÅ ςπρπȠ 

- #ÅÎÔÒÕÌ ÔÅÒÉÔÏÒÉÁÌ #ÁÒÁĥ-Severin ɀ 5ÎÉÖÅÒÓÉÔÁÔÅÁ ȵ%ÆÔÉÍÉÅ -ÕÒÇÕȱÄÉÎ 2ÅĥÉ Áȟ 
&ÁÃÕÌÔÁÔÅÁ ÄÅ ¤ÔÉÉÎ Å %ÃÏÎÏÍÉÃÅ ĥÉ !ÄÍÉÎÉÓÔÒÁÔÉÖÅȡ ρφ ÆÅÂruarie 2010; 

- Centrul teritorial Satu Mare ɀ !ÃÁÄÅÍÉÁ #ÏÍÅÒÃÉÁÌá ÄÉÎ 3ÁÔÕ -ÁÒÅȡ ρς ÆÅÂÒÕÁÒÉÅ 
2010. 

 
Diplomele la aceste evenimente ́n fiecare Centru teritorial AntrES, au fost 
ÁÃÏÒÄÁÔÅ ÐÅ ÃÅÌÅ ÔÒÅÉ ÇÒÕÐÕÒÉ ÉÎÔá ÌÅ ÐÒÏÉÅÃÔÕÌÕÉȟ ÁÓÔÆÅÌ ÐÒÅÚÅÎÔÁÒÅÁ ÐÒÅÍÉÁÎÔÅÌor 
!ÎÔÒ%3ȟ Á ÆÏÓÔ ÒÅÁÌÉÚÁÔá ÄÕÐá ÁÃÅÓÔ ÐÒÉÎÃÉÐÉÕȢ  
 
#% 52-%!:A 3A /2'!.):A- ĊN CONTINUARE 

 
Etapa II ɀ nivele: local ɀ ÓÅÌÅÃӈie / teritorial ɀ premiere . La acest nivel vor intra 
ἘÎ ÃÏÍÐÅÔÉ ÉÅ 0ÌÁÎÕÒÉÌÅ ÄÅ ÁÆÁÃÅÒÉ ἘÎÔÏÃÍÉÔÅ ÄÅ ÇÒÕÐÕÒÉÌÅ ÉÎÔá ) ɀ femei manager, II 
ɀ ÆÅÍÅÉ ÃÁÒÅ ÄÏÒÅÓÃ ÉÎÉӈÉÅÒÅÁ ÐÒÏÐÒÉÅÉ ÁÆÁÃÅÒÉ, care au fost instruite Ἐn Centrele 
locale AntrESȡ 3ÉÇÈÅÔÕÌ  -ÁÒÍÁĪÉÅÉȟ "ÁÉÁ 3ÐÒÉÅȟ 4ÝÒÇÕ ,áÐÕĥȟ 3ÅÉÎÉ ɉÊÕÄÅӈÕÌ 
-ÁÒÁÍÕÒÅĥɊȠ .ÅÇÒÅĦÔÉ - /ÁĦȟ !ÒÄÕÄȟ #ÁÒÅÉȟ 4áĦÎÁÄ ɉÊÕÄÅӈÕÌ 3ÁÔÕ -ÁÒÅɊȠ !ÌÅĥÄȟ 
"ÅÉÕĥȟ -arghita, Salonta ɉÊÕÄÅӈÕÌ "ÉÈÏÒɊȠ 2ÅÃÁĥȟ ,ÕÇÏÊȟ "ÕÚÉÁĥȟ *ÉÍÂÏÌÉÁ ɉÊÕÄÅӈÕÌ 
4ÉÍÉĥɊȠ #ÈÉĥÉÎÅÕ-#ÒÉĥȟ )ÎÅÕȟ 0ÅÃÉÃÁȟ ,ÉÐÏÖÁ ɉÊÕÄÅӈÕÌ !ÒÁÄɊȠ #ÁÒÁÎÓÅÂÅĥȟ -ÏÌÄÏÖÁ 
.ÏÕáȟ "áÉÌÅ (ÅÒÃÕÌÁÎÅȟ "ÏÃĥÁ ɉÊÕÄÅӈÕÌ #ÁÒÁĥ 3ÅÖÅÒÉÎɊ. #ÏÎÃÕÒÓÕÌ ÓÅ ÖÁ ÄÅÓÆáĥÕÒÁ ÿÎ 
perioada iulieɀ august 2010, ÄÕÐá ÃÕÍ ÕÒÍÅÁÚáȡ 
Å %ÖÁÌÕÁÒÅÁ ĦÉ ÓÅÌÅÃĪia la nivel local: 1 -31 iulie 2010;  
Å !ÎÕÎĪÁÒÅÁ 0ÌÁÎÕÒÉÌÏÒ ÄÅ ÁÆÁÃÅÒÉ ÓÅÌÅÃÔÁÔÅȟ ÃÁÒÅ ÖÏÒ ÆÉ ÅÖÉÄÅÎĪiate, 
ÐÒÏÍÏÖÁÔÅ ÅÔÃȢ ĦÉ ÁÃÏÒÄÁÒÅÁ ÄÉÐÌÏÍÅÌÏÒ ÌÁ ÎÉÖÅÌ ÌÏÃÁÌ: 2 ɀ 8 august 2010, la 
ÄÁÔÁ ÓÔÁÂÉÌÉÔá ÐÅÎÔÒÕ Gala antreprenoriatului feminin, nivel local;  

Å _ÎÓÃÒÉÅÒÅÁ ÌÁ #ÏÎÃÕÒÓ ÿÎ ÖÅÄÅÒÅÁ ÐÒÅÍÉÅÒÉÉ la nivel teritorial : 9 ɀ 15 august   
2010; 

Å Jurizarea la nivel teritorial: 16 august ɀ 22 august 2010; 
Å !ÎÕÎ ÁÒÅÁ ÃÝĥÔÉÇáÔÏÒÉÌÏÒ ĦÉ ÐÒÅÍÉÅÒÅÁ ÌÁ nivel teritorial: 23 august ɀ 29 

august  φτυτȟ ÌÁ ÄÁÔÁ ÓÔÁÂÉÌÉÔá ÐÅÎÔÒÕ Gala antreprenoriatului feminin, 
nivel  teritorial . 

 
Etapa III ɀ se va organiza ѯn perioada octombrie ɀ noiembrie 2010 - nivele: 
rural ɀÓÅÌÅÃӈie / local ɀ premiere . La acest nivel vor intra ἘÎ ÃÏÍÐÅÔÉ ÉÅ 0ÌÁÎÕÒÉÌÅ 
de afaceri ἘÎÔÏÃÍÉÔÅ ÄÅ ÇÒÕÐÕÌ ĪÉÎÔá )) ɀ ÆÅÍÅÉ ÃÁÒÅ ÄÏÒÅÓÃ ÉÎÉӈÉÅÒÅÁ ÐÒÏÐÒÉÅÉ ÁÆÁÃÅÒÉ, 
care au fost instruite Ἐn Centrele  rurale AntrES : #ÏÎÃÕÒÓÕÌ ÓÅ ÖÁ ÄÅÓÆáĥÕÒÁ ÿÎ 
perioada iulieɀ august 2010, ÄÕÐá ÃÕÍ ÕÒÍÅÁÚáȡ 
Å %ÖÁÌÕÁÒÅÁ ĦÉ ÓÅÌÅÃĪia la nivel local: 1 -31 iulie 2010,  
Å !ÎÕÎĪÁÒÅÁ 0ÌÁÎÕÒÉÌÏÒ ÄÅ ÁÆÁÃÅÒÉ ÓÅÌÅÃÔÁÔÅȟ ÃÁÒÅ ÖÏÒ ÆÉ ÅÖÉÄÅÎĪiate, 
ÐÒÏÍÏÖÁÔÅ ÅÔÃȢ ĦÉ ÁÃÏÒÄÁÒÅÁ ÄÉÐÌÏÍÅÌÏÒ ÌÁ ÎÉÖÅÌ ÌÏÃÁÌ: 2 ɀ 8 august 2010, la 
ÄÁÔÁ ÓÔÁÂÉÌÉÔá ÐÅÎÔÒÕ Gala antreprenoriatului feminin, nivel local,  

Å _ÎÓÃÒÉÅÒÅÁ ÌÁ #ÏÎÃÕÒÓ ÿÎ ÖÅÄÅÒÅÁ ÐÒÅÍÉÅÒÉÉ la nivel teritorial : 9 ɀ 15 august   
2010, 

Å Jurizarea la nivel teritorial: 16 august ɀ 22 august 2010, 
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Contract nr.POSDRU 9/3.1/S/5, 
 

Å !ÎÕÎ ÁÒÅÁ ÃÝĥÔÉÇáÔÏÒÉÌÏÒ ĦÉ ÐÒÅÍÉÅÒÅÁ ÌÁ ÎÉÖÅÌ ÔÅÒÉÔÏÒÉÁÌȡ 23 august ɀ 29 
august  2010, la ÄÁÔÁ ÓÔÁÂÉÌÉÔá ÐÅÎÔÒÕ Gala antreprenoriatului feminin, 
nivel  teritorial . 

 
Etapa final á ɀ #ÏÎÆÅÒÉÎӈÁ ÆÉÎÁÌá - decembrie 2010 - nivel: inter -regional ɀ 
ÅÖÉÄÅÎӈÉÅÒÅ ɀ ÐÒÅÍÉÁÔÅ ÿÎ ÅÔÁÐÅÌÅ ÁÎÔÅÒÉÏÁÒÅ. 
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Bihor - Prezentare premiante ï grup ŞintŁ I ï femei manager 

 

 
$áÎÃÅÓÃÕ ,ÉÖÉÁ 
3ÅÌÅÃÔÁÔá ÿÎ ÇÒÕÐ ÉÎÔá ) ɀ femei manager  
!ÃÔÕÁÌ ÌÏÃ ÄÅ ÍÕÎÃáȡ S.C. Tridate 
0ÏÚÉӄÉÅ ÿÎ ÆÉÒÍáȡ Administrator  
0ÌÁÎ ÄÅ ÁÆÁÃÅÒÉ ÒÅÁÌÉÚÁÔ ÿÎ ÃÁÄÒÕÌ  
¤ÃÏÌÉÉ ÁÎÔÒÅÐÒÅÎÏÒÉÁÌÅ ÐÅÎÔÒÕ ÆÅÍÅÉ:  
 ȵ3ÅÎÅÃÔÕÔÅ 32, - ѮÎÇÒÉÊÉÒÅÁ ĥÉ asistarea 
ÐÅÒÓÏÁÎÅÌÏÒ ÿÎ ÖÝÒÓÔáȱ 
,ÏÃÕÌ ÏÂ ÉÎÕÔ ÿÎ ÃÁÄÒÕÌ #ÏÎÃÕÒÓÕÌÕÉ ȵ0ÌÁÎÕÌ 
ÍÅÕ ÄÅ ÁÆÁÃÅÒÉȦȱ la nivel de Centru Teritorial 
Bihor: Premiul I  
 
Rezumat pe scurt a Planului de afaceri  
3ÏÃÉÅÔÁÔÅÁ ÖÁ ÓÕÐÌÉÎÉ ÁÔÝÔ ÌÉÐÓÁ ÆÁÍÉÌÉÅÉ ÃÝÔ ĥÉ 
ÌÉÐÓÕÒÉÌÅ ÍÁÔÅÒÉÁÌÅ ĥÉ ÓÐÉrituale cu care se 
ÃÏÎÆÒÕÎÔá ÁÃÅÁÓÔá ÃÁÔÅÇÏÒÉÅ ÄÅ ÐÅÒÓÏÁÎÅȢ ,Å ÖÁ 
ÏÆÅÒÉÉ ÐÅ ÌÝÎÇá ÁÓÉÓÔÅÎӈÁ ÍÅÄÉÃÁÌá ÎÅÃÅÓÁÒá ÖÝÒÓÔÅÉȟ ÕÎ ÐÒÏÇÒÁÍ ÃÏÍÐlÅØ ÄÅ ÓÕÓӈÉÎÅÒÅ ÿÎ 
ÁÃÔÉÖÉÔáӈÉ ÓÏÃÉÁÌÅ ĥÉ ÃÕÌÔÕÒÁÌÅ ÐÅÎÔÒÕ Á ÌÅ ÍÅÎӈÉÎÅ ÍÏÒÁÌÕÌ ÒÉÄÉÃÁÔ ĥÉ ÐÅÎÔÒÕ Á ÁÖÅÁ ÿÎÃÒÅÄeÒÅ ÿÎ 
viitor.   
 
0ÒÅÚÅÎÔÁÒÅ ÇÅÎÅÒÁÌá Á ÕÌÔÉÍÅÌÏÒ ÓÔÕÄÉÉȟ ÃÕÒÓÕÒÉ ÄÅ ÐÅÒÆÅÃӄÉÏÎÁÒÅȟ ÅØÐÅÒÉÅÎӄá 
ÐÒÏÆÅÓÉÏÎÁÌáȡ 

- )ÎÓÔÉÔÕÔÕÌȱ4ÒÁÉÁÎ 6ÕÉÁȱ 4ÉÍÉĥoara 1977-1982 - 5ÔÉÌÁÊÕÌ ÓÉ 4ÅÈÎÏÌÏÇÉÁ 3ÕÄáÒÉÉȠ 
- ÐÅÒÆÅÃ ÉÏÎÁÒÅ ÿÎ 4ÅÈÎÏÌÏÇÉÉ .ÅÃÏÎÖÅÎ ÉÏÎÁÌÅȠ 
- ÓÐÅÃÉÁÌÉÚÁÒÅ ÿÎ -ÁÒËÅÔÉÎÇ ĥÉ 0ÒÏÍÏÖare; 
- ÐÅÒÆÅÃ ÉÏÎÁÒÅ ÿÎ ÐÒÏÇÒÁÍÅ )4 ĥÉ ÂÁÚÅÌÅ ÃÏÎÔÁÂÉÌÉÔá ÉÉ ÐÒÉÍÁÒÅȢ 

 
Despre AntrES: 
0ÒÏÉÅÃÔÕÌ )ÎÖÅÓÔÅĥÔÅ ÿÎ ÏÁÍÅÎÉȦ Á ÆÏÓÔ Ï ÒÅÕĥÉÔáȢ &ÅÌÉÃÉÔáÒÉȦ  0Å ÍÉÎÅ ÐÅÒÓÏÎÁÌ Í-Á ÁÊÕÔÁÔ Óá Íá 
ÒÅÄÅÓÃÏÐáÒ ĥÉ Óá Íá ÄÅÚÖÏÌÔ ÐÒÏÆÅÓÉÏÎÁÌȢ ,Á ÁÃÅÓÔÅ ÃÕÒÓÕÒÉ ÁÍ ÿÎÖáӈÁÔ ÃÕÍ Óá-ÍÉ ÐÒÅÚÉÎÔ ÿÎÔÒ-
ÕÎ ÍÏÄ ÐÒÏÆÅÓÉÏÎÉÓÔȟ ÃÕÎÏĥÔÉÎӈÅÌÅ ĥÉ ÅØÐÅÒÉÅÎӈÅÌÅ ÄÏÂÝÎÄÉÔÅ ÄÉÎ ÐÒÁÃÔÉÃáȢ !ÃÅÓÔ ÇÅÎ ÄÅ 
ÁÃÔÉÖÉÔÁÔÅ ÅÓÔÅ ÅØÔÒÅÍ ÄÅ ÕÔÉÌá ĥÉ ÔÒÅÂÕÉÅ ÒÅÐÅÔÁÔáȢ 3ÕÃÃÅÓȦ 
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Contract nr.POSDRU 9/3.1/S/5, 
 

 

"2!$%! 3/2).! #A4A,).!  
3ÅÌÅÃÔÁÔá ÿÎ ÇÒÕÐ ÉÎÔá ) ɀ femei 
manager    
Actualul loc de ÍÕÎÃáȡ 
3Ȣ#Ȣȱ2/0,53 4ÈÏÍÁÓ )ÎÔÅÒÎÁÔÉÏÎÁÌȱ 
0ÏÚÉӄÉÅ ÿÎ ÆÉÒÍáȡ Senior trainer 
3# ȵ2ÏÍÁÒËÅÔÉÎÇ 3ÅÎÉÏÒ #ÏÎÓÕÌÔÁÎÔȱ 
0ÌÁÎ ÄÅ ÁÆÁÃÅÒÉ ÒÅÁÌÉÚÁÔ ÿÎ ÃÁÄÒÕÌ  
¤ÃÏÌÉÉ ÁÎÔÒÅÐÒÅÎÏÒÉÁÌÅ ÐÅÎÔÒÕ ÆÅÍÅÉ:  
 ȵ$ÅÚÖÏÌÔÁÒÅÁ ÆÉÒÍÅÉ ÿÎ φτυτȟ ÁÎ ÄÅ 
ÃÒÉÚá ÅÃÏÎÏÍÉÃÁȱ 
,ÏÃÕÌ ÏÂ ÉÎÕÔ ÿÎ ÃÁÄrul Concursului 
ȵ0ÌÁÎÕÌ ÍÅÕ ÄÅ ÁÆÁÃÅÒÉȦȱ la nivel de 
Centru Teritorial Bihor: Premiul II  
 
Rezumat pe scurt a Planului de afaceri  
0Å ÂÁÚÁ ÉÓÔÏÒÉÃÕÌÕÉ ÆÉÒÍÅÉȟ Á ÁÎÁÌÉÚÅÉ 37/4 ĥÉ Á ÕÎÅÉ ÓÃÕÒÔÅ ÃÅÒÃÅÔáÒÉ ÄÅ ÐÉÁӈáȟ ÁÍ ÄÅÚÖÏÌÔÁÔ ÕÎ 
ÐÌÁÎ ÄÅ ÁÆÁÃÅÒÉ ÃÁÒÅ ÖÉÚÅÁÚá Ãonsolidarea echipei actuale, atragerea de colaboratori cu 
ÅØÐÅÒÉÅÎӈá ÿÎ ÅÃÈÉÐÁ ÄÅ ÔÒÁÉÎÅÒÉȟ ÉÁÒ ÐÅ ÄÅ ÁÌÔá ÐÁÒÔÅȟ ÅØÔÉÎÄÅÒÅÁ ÐÅ ÕÎ ÓÅÇÍÅÎÔ ÄÅ ÐÉÁӈá 
relativ nou pentru noi ɀ ÁÄÍÉÎÉÓÔÒÁӈÉÅ ĥÉ ÉÎÓtÉÔÕӈÉÉ ÂÕÇÅÔÁÒÅȢ / ÁÌÔá ÄÉÒÅÃӈÉÅ ÐÒÉÎ ÃÁÒÅ ÖÉÚÅÚ Ï 
ÕĥÏÁÒá ÃÒÅĥÔÅÒÅ Á ÃÉÆÒÅÉ ÄÅ ÁÆÁÃÅÒÉ ÅÓÔÅ ÁÃÅÅÁ ÄÅ Á ÄÅÚÖÏÌÔÁ ÍÏÄÁÌÉÔáӈÉ ÎÏÉ ÄÅ ÐÒÏÍÏÖÁÒÅ Á 
ÓÅÒÖÉÃÉÉÌÏÒ ÅØÉÓÔÅÎÔÅȟ  ÿÎ ÍÅÄÉÉÌÅ ÓÏÃÉÁÌÅȢ 
 
0ÒÅÚÅÎÔÁÒÅ ÇÅÎÅÒÁÌá Á ÕÌÔÉÍÅÌÏÒ ÓÔÕÄÉÉȟ ÃÕÒÓÕÒÉ ÄÅ ÐÅÒÆÅÃӄÉÏÎÁÒÅȟ ÅØÐÅÒÉÅÎӄá 
ÐÒÏÆÅÓÉÏÎÁÌáȡ 
ѾÎ ÕÌÔÉÍÉÉ υω ÁÎÉ ÁÍ ÁÃÕÍÕÌÁÔ ÅØÐÅÒÉÅÎӈÁ ÿÎ ÄÏÍÅÎÉÕÌ ÐÒÏÖÏÃÁÔÏÒ ÁÌ ÃÏÎÄÕÃÅÒÉÉ ĥÉ ÄÅÚÖÏÌÔáÒÉÉ 
ÒÅÓÕÒÓÅÌÏÒ ÕÍÁÎÅȢ 0ÒÉÎ ÃÅÅÁ ÃÅ ÁÍ ÆáÃÕÔȟ ÁÔÝÔ ÃÁ ĥÉ (2 -ÁÎÁÇÅÒ ÿÎ #ÏÃÁ-#ÏÌÁ ÃÝÔ ĥÉ ÃÁ ĥÉ 
ÃÏÎÓÕÌÔÁÎÔ ÿÎ ÐÒÏÐÒÉÕÌ ÇÒÕÐ ÄÅ ÆÉÒÍÅȟ ÿÎÔÏÔÄÅÁÕÎÁ ÁÍ ÁÖÕÔ ÃÁ ĥÉ ÓÃÏÐ ÍÁÊÏÒ ÉÎÔÅÒ-ÒÅÌÁӈÉÏÎÁÒÅÁ 
ĥÉ ÉÄÅÎÔÉÆÉÃÁÒÅÁ ÐÏÔÅÎӈÉÁÌÕÌÕÉ ÃÅÌÏÒ ÄÉÎ ÊÕÒȢ !Í ÁÃÕÍÕÌÁÔ ÅØÐÅÒÉÅÎӈá ÿÎ ÄÏÍÅÎÉÉ ÅØÔÒÅÍ ÄÅ 
ÄÉÖÅÒÓÅ ÿÎÔÒÕÃÝÔ ÃÁ ĥÉ ÔÒÁÉÎÅÒ ĥÉ ÃÏÎÓÕÌÔÁÎÔ ÅĥÔÉ ÐÕÓ ÿÎ ÓÉÔÕÁӈÉÁ ÄÅ  Á ÿÎÖáӈÁ ÄÅÓÐÒÅ ÆÉÅÃÁÒÅ 
orgaÎÉÚÁӈÉÅ ÃÕ ÃÁÒÅ ÁÊÕÎÇÉ Óá ÃÏÌÁÂÏÒÅÚÉȟ ÆÉÅ ÅÁ ÄÉÎ ÉÎÄÕÓÔÒÉÅȟ ÓÅÒÖÉÃÉÉ ÓÁÕ ÁÄÍÉÎÉÓÔÒÁӈÉÅȢ 
#Á ĥÉ ÆÏÒÍÁÒÅ ÄÅ ÂÁÚá ÓÕÎÔ ÉÎÇÉÎÅÒȟ ÁĥÁ ÿÎÃÝÔ ÔÏÔ ÃÅÅÁ ÃÅ ÿÎÓÅÁÍÎá ÍÁÎÁÇÅÍÅÎÔ ĥÉ ÌÅÁÄÅÒÓÈÉÐ 
ÁÍ ÿÎÖáӈÁÔ ĥÉ ÿÎÖáӈ ÐÁÒÔÉÃÉÐÝÎÄ ÿÎ ÐÒÏÇÒÁÍÅ ÄÅ ÄÅÚÖÏÌÔÁÒÅ ÃÏÎÔÉÎÕáȢ &ÉÅ ÿÎ ӈÁÒáȟ ÆÉÅ ÌÁ 
ÐÁÒÔÅÎÅÒÉÉ ÎÏĥÔÒÉ ÄÉÎ ÁÌÔÅ ӈáÒÉȟ ÁÃÕÍÕÌÅÚ ÔÏÔ ÔÉÍÐÕÌ ÐÅÎÔÒÕ Ãá ÎÉÃÉÏÄÁÔá ÎÕ ÁÉ ÿÎÖáӈÁÔ ÓÕÆÉÃÉÅÎÔ 
ÃÁ Óá ÔÅ ÏÐÒÅĥÔÉ ĥÉ Óá ȵÓÐÕÉ ÁÃÕÍ ĥÔÉÕ ÔÏÔȦȱ 
 
Despre AntrES: 
/ÒÉÃÅ ÅØÐÅÒÉÅÎӈá ÄÅ ÿÎÖáӈÁÒÅ ÅÓÔÅ ÂÉÎÅÖÅÎÉÔáȢ !ÔÕÎÃÉ ÃÝÎÄ ÁÉ ÄÅ ÃÝĥÔÉÇÁÔ ÄÉÎ ÅÁȟ ÿӈÉ ÃÒÅÅÁÚá 
ÓÁÔÉÓÆÁÃӈÉÁ ÄÅ Á ÖÅÄÅÁ ÌÕÃÒÕÒÉÌÅ ÁÌÔÆÅÌȟ ÐÏÁÔÅ ÍÁÉ ÐÒÏÆÕÎÄȟ ÍÁÉ ÆÏÃÁÌÉÚÁÔ ÐÅ ÁÎÕÍite aspecte pe 
ÃÁÒÅ ÿÎ ÍÏÄ ÏÂÉĥÎÕÉÔ ÎÕ ÌÅ ÉÅÉ ÿÎ ÃÏÎÓÉÄÅÒÁÒÅȢ #Á ÕÒÍÁÒÅ Á ÐÒÏÇÒÁÍÕÌÕÉ !.42%3ȟ ÁÍ ÔÒÁÓ χ 
concluzii:  

1. ÐÌÁÎÕÌ ÄÅ ÁÆÁÃÅÒÉ ÎÕ ÿÌ ÆÁÃÉ ÃÝÎÄ ÉӈÉ ÍÅÒÇÅ ÂÉÎÅ ÓÁÕ ÒáÕ ɀ ÿÌ ÆÁÃÉ ÿÎ ÆÉÅÃÁÒÅ ÁÎȦ 
2. ÃÅÉ ÃÁÒÅ ÓÕÎÔ ÍÁÉ ÐÕӈÉÎ ÉÍÐÌÉÃÁӈÉ ÿÎ ÁÆÁÃÅÒÅÁ ÔÁ ÐÏÔ ÖÅÎÉ cu idei proaspete; 
3. ÍÅÒÉÔá Óá ÿӈÉ ÆÁÃÉ ÔÉÍÐ Óá ÉÅĥÉ ÄÉÎ ÚÏÎÁ ÒÕÔÉÎÅÉ ÃÏÔÉÄÉÅÎÅȦ 

!Í ÁÖÕÔ ÄÅ ÿÎÖáӈÁÔ ÄÅ ÌÁ ÍÏÄÕÌ ÿÎ ÃÁÒÅ ÅÃÈÉÐÁ !.42%3 Ó-Á ÃÏÎÓÏÌÉÄÁÔ ĥÉ Á ÁÊÕÎÓ ÌÁ 
ÐÅÒÆÏÒÍÁÎӈáȟ ÄÉÎ ÐÅÒÓÅÖÅÒÅÎӈÁ ÌÏÒ ÄÅ Á ÎÅ ӈÉÎÅ ÿÎ ÐÒÉÚá ÔÏÔ ÔÉÍÐÕÌ ĥÉ ÄÉÎ Á ÎÕ ÒÅÎÕÎӈÁ ÌÁ ÎÏÉ 
aÔÕÎÃÉ ÃÝÎÄ ÐÏÁÔÅ ÎÏÉȟ ÄÉÎ ÃÏÍÏÄÉÔÁÔÅȟ ÁÍ ÆÉ ÆáÃÕÔ-ÏȦ !ĥÁ ÿÎÃÝÔ Íá ÂÕÃÕÒ Ãá ÁÍ ÐÁÒÔÉÃÉÐÁÔ ÌÁ 
ÁÃÅÓÔ ÐÒÏÉÅÃÔ ĥÉ ÓÐÅÒ Ãá ÿÎ ÁÌÔÅ ÅØÐÅÒÉÅÎӈÅ ÃÏÍÕÎÅ Óá ÄÅÄÉÃ ĥÉ ÍÁÉ ÍÕÌÔ ÔÉÍÐ  ÁÃÅÓÔÅÉ ÃÏÏÐÅÒári. 
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ȵ!ÎÔÒÅÐÒÅÎÏÒÉÁÔÕÌ ĥÉ ÅÇÁÌÉÔÁÔÅÁ ÄÅ ĥÁÎÓÅȢ  
5Î ÎÏÕ ÍÏÄÅÌ ÄÅ ¤ÃÏÁÌá ÁÎÔÒÅÐÒÅÎÏÒÉÁÌá ÐÅÎÔÒÕ ÆÅÍÅÉȱȟ 

0ÒÏÉÅÃÔ ÆÉÎÁÎ ÁÔ ÐÒÉÎ &ÏÎÄÕÌ 3ÏÃÉÁÌ %ÕÒÏÐÅÁÎ ɀ 
 ȵ)ÎÖÅÓÔÅĥÔÅ Ἐn oameni!ȱȟ  

Contract nr.POSDRU 9/3.1/S/5, 
 

 
ROTOIU IOANA-ADRIANA 
3ÅÌÅÃÔÁÔá ÿÎ ÇÒÕÐ ÉÎÔá ) ɀ femei 
manager  
AcÔÕÁÌÕÌ ÌÏÃ ÄÅ ÍÕÎÃáȡ 
S.C. ARIAL & PARTNERS S.R.L. 
0ÏÚÉӄÉÅ ÿÎ ÆÉÒÍáȡ manager 
0ÌÁÎ ÄÅ ÁÆÁÃÅÒÉ ÒÅÁÌÉÚÁÔ ÿÎ ÃÁÄÒÕÌ  
¤ÃÏÌÉÉ ÁÎÔÒÅÐÒÅÎÏÒÉÁÌÅ ÐÅÎÔÒÕ ÆÅÍÅÉ:  
 ȵ0ÒÅÓÔáÒÉ ÄÅ ÓÅÒÖÉÃÉÉ ÍÁÎÁÇÅÒÉÁÌÅȟ 
de afaceri, juridice, contabile, 
ÆÉÎÁÎÃÉÁÒÅ ĥÉ ÆÉÓÃÁÌÅȱ 
,ÏÃÕÌ ÏÂ ÉÎÕÔ ÿÎ ÃÁÄÒÕÌ #ÏÎÃÕÒÓÕÌÕÉ 
ȵ0ÌÁÎÕÌ ÍÅÕ ÄÅ ÁÆÁÃÅÒÉȦȱ la nivel de 
Centru Teritorial Bihor: Premiul III  
 
Rezumat pe scurt a Planului de afaceri  
!ÆÁÃÅÒÅÁ ÃÏÎÓÔá ÿÎ ÓÅÒÖÉÃÉÉȟ ÃÏÎÆÏÒÍ ÔÉÔÌÕÌÕÉȟ ÐÒÅÓÔÁÔÅ ÐÅÒÓÏÁÎÅÌÏÒ ÊÕÒÉÄÉÃÅȟ ÄÁÒ ÁØÁÔ ĥÉ ÐÅÎÔÒÕ 
ÐÅÒÓÏÁÎÅ ÆÉÚÉÃÅ ÁÖÝÎÄ ÿÎ ÖÅÄÅÒÅ ÔÅÎÄÉÎӈÁ ÄÉÎ φττύȟ ÄÅ ÿÎÆÉÉÎӈÁÒÅ Á 0Ȣ&Ȣ!Ȣ ĥÉ )Ȣ)ȢȢ 
 
0ÒÅÚÅÎÔÁÒÅ ÇÅÎÅÒÁÌá Á ÕÌÔÉÍÅÌÏÒ ÓÔÕÄÉÉȟ ÃÕÒÓÕÒÉ ÄÅ ÐÅÒÆÅÃӄÉÏÎÁÒÅȟ ÅØÐÅÒÉÅÎӄá 
ÐÒÏÆÅÓÉÏÎÁÌáȡ 
-ÁÓÔÅÒ ÐÒÏÍÏӈÉÁ φττϊ ɀ &ÁÃÕÌÔÁÔÅÁ ÄÅ ¤ÔÉÉÎӈÅ %ÃÏÎÏÍÉÃÅ /ÒÁÄÅÁȟ ÓÐÅÃÉÁÌÉÚÁÒÅÁ ÃÏÎÔÁÂÉÌÉÔÁÔÅ 
ĥÉ ÁÕÄÉÔÕÌ ÁÆacerii; 0ÒÏÇÒÁÍ ÄÅ ÆÏÒÍÁÒÅ ÐÒÏÆÅÓÉÏÎÁÌá ɀ )ÍÐÌÅÍÅÎÔÁÒÅÁ ÐÒÏÉÅÃÔÅÌÏÒ ĥÉ 0ÒÅÇáÔÉÒÅ 
ÄÅ ÐÒÏÉÅÃÔÅ ÏÒÇÁÎÉÚÁÔ ÿÎ ÃÁÄÒÕÌ ÐÒÏÉÅÃÔÕÌÕÉ ȱ)ÎÓÔÒÕÉÒÅ ÌÁ ÎÉÖÅÌ ÎÁӈÉÏÎÁÌ ĥÉ ÒÅÇÉÏÎÁÌ ÐÅÎÔÒÕ 
ÓÐÏÒÉÒÅÁ ÃÁÐÁÃÉÔáӈÉÉ ÄÅ ÁÂÓÏÒÂӈÉÅ Á &ÏÎÄÕÒÉÌÏÒ 3ÔÒÕÃÔÕÒÁÌÅ ÁÌÏÃÁÔÅ ÐÒÉÎ 0/2ȱ ÄÅÒÕÌÁt de un 
ÃÏÎÓÏÒӈÉÕ ÃÏÎÄÕÓ ÄÅ !ÇÒÉÃÏÎÓÕÌÔÉÎÇ %ÕÒÏÐÅ 3Ȣ!Ȣ ĥÉ -ÉÎÉÓÔÅÒÕÌ $ÅÚÖÏÌÔáÒÉÉȟ ,ÕÃÒáÒÉÌÏÒ 0ÕÂÌÉÃÅ ĥÉ 
,ÏÃÕÉÎӈÅÌÏÒȢ 
 
Despre AntrES: 
)ÄÅÅÁ ÁÃÅÓÔÅÉ ĥÃÏÌÉ ÐÅÎÔÒÕ ÆÅÍÅÉ ÁÎÔÒÅÐÒÅÎÏÁÒÅ Ï ÃÏÎÓÉÄÅÒ ÆÏÁÒÔÅ ÂÕÎá ÿÎÔÒÕÃÝÔ ÁÍ ÿÎÓÕĥÉÔ ÍÁÉ 
ÍÕÌÔÅ ÃÕÎÏĥÔÉÎӈÅȟ ÕÎÅÌÅ ÄÉÎ Åle fiind chiar necesare pentru dezvoltarea propriei afaceri. 

 
#!4!.A !$).! -)(!%,! 
3ÅÌÅÃÔÁÔá ÿÎ ÇÒÕÐ ÉÎÔá ) ɀ femei manager,      
!ÃÔÕÁÌÕÌ ÌÏÃ ÄÅ ÍÕÎÃá: S.C. CASA 
REGAL IMOBILIARE S.R.L. 
0ÏÚÉ ÉÁ ÿÎ ÆÉÒÍáȡ ÁÄÍÉÎÉÓÔÒÁÔÏÒ 
0ÌÁÎ ÄÅ ÁÆÁÃÅÒÉ ÒÅÁÌÉÚÁÔ ÿÎ ÃÁÄÒÕÌ  
¤ÃÏÌÉÉ ÁÎÔÒÅÐÒÅÎÏÒÉÁÌÅ ÐÅÎÔÒÕ 
femei:  
 ȵ'ÒáÄÉÎÉӈÁ 0ÉÃÃÏÌÏ -ÏÎÔÅÓÏÒÉȱ 
,ÏÃÕÌ ÏÂ ÉÎÕÔ ÿÎ ÃÁÄÒÕÌ #ÏÎÃÕÒÓÕÌÕÉ 
ȵ0ÌÁÎÕÌ ÍÅÕ ÄÅ ÁÆÁÃÅÒÉȦȱ la nivel de 
Centru Teritorial Bihor: -ÅÎӄÉÕÎÅ 
 
Rezumat pe scurt a Planului de 
afaceri  
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ȵ!ÎÔÒÅÐÒÅÎÏÒÉÁÔÕÌ ĥÉ ÅÇÁÌÉÔÁÔÅÁ ÄÅ ĥÁÎÓÅȢ  
5Î ÎÏÕ ÍÏÄÅÌ ÄÅ ¤ÃÏÁÌá ÁÎÔÒÅÐÒÅÎÏÒÉÁÌá ÐÅÎÔÒÕ ÆÅÍÅÉȱȟ 

0ÒÏÉÅÃÔ ÆÉÎÁÎ ÁÔ ÐÒÉÎ &ÏÎÄÕÌ 3ÏÃÉÁÌ %ÕÒÏÐÅÁÎ ɀ 
 ȵ)ÎÖÅÓÔÅĥÔÅ Ἐn oameni!ȱȟ  

Contract nr.POSDRU 9/3.1/S/5, 
 

Planul de afaceri a fost elaborat, cu scÏÐÕÌ ÄÅÚÖÏÌÔáÒÉÉ ÓÏÃÉÅÔáӈÉÉ ÍÁÉ ÓÕÓ ÍÅÎӈÉÏÎÁÔÅ ÐÒÉÎȟ 
ÿÎÆÉÉÎӈÁÒÅÁ ÕÎÅÉ ÇÒáÄÉÎÉӈÅ ÐÒÉÖÁÔÅȟ ÍÏÄÅÒÎÅȟ ÁÔÝÔ ÄÉÎ ÐÕÎÃÔ ÄÅ ÖÅÄÅÒÅ ÁÌ ÄÏÔáÒÉÉ ÃÏÎÓÔÒÕÃÔÉÖÅ ĥÉ 
ÃÕ ÅÃÈÉÐÁÍÅÎÔÅ Á ÇÒáÄÉÎÉӈÅÉ ÃÝÔ ĥÉ ÐÒÉÖÉÎÄ ÍÅÔÏÄÅÌÅ ÐÅÄÁÇÏÇice utilizate.  Ideea de afacere 
este aceea de Á ÃÒÅÁ Ï ÇÒáÄÉÎÉӈá ÃÕ ÐÒÏÇÒÁÍ ÏÐӈÉÏÎÁÌȟ ÃÁÒÅ Óá ÐÒÏÍÏÖÅÚÅ ĥÉ Óá ÏÆÅÒÅ  ÃÅÌÅ ÍÁÉ 
ÍÏÄÅÒÎÅ ÓÏÌÕӈÉÉ ÐÅÄÁÇÏÇÉÃÅ ÄÅ ÅÄÕÃÁÒÅ Á ÃÏÐÉÉÌÏÒȟ ÃÁÒÅ Óá  ÉÎÃÌÕÄá ÐÒÏÇÒÁÍÅ ÄÅ ÿÎÖáӈÁÒÅ Á 
ÌÉÍÂÉÌÏÒ ÓÔÒáÉÎÅ ÁÐÌÉÃÁÔÅ ÃÕ ÓÕÃÃÅÓ ÿÎ ÃÏÍÕÎÉÔÁÔÅÁ ÅÕÒÏÐÅÁÎá ĥÉ ÁÄÁÐÔÁÔÅ ÌÁ ÓÏÃÉÅÔÁÔÅÁ 
ÒÏÍÝÎÅÁÓÃáȢ 
 
0ÒÅÚÅÎÔÁÒÅ ÇÅÎÅÒÁÌá Á ÕÌÔÉÍÅÌÏÒ ÓÔÕÄÉÉȟ ÃÕÒÓÕÒÉ ÄÅ ÐÅÒÆÅÃӄÉÏÎÁÒÅȟ ÅØÐÅÒÉÅÎӄá 
ÐÒÏÆÅÓÉÏÎÁÌáȡ 
!Í ÁÂÓÏÌÖÉÔ 5ÎÉÖÅÒÓÉÔÁÔÅÁ ÄÉÎ /ÒÁÄÅÁȟ &ÁÃÕÌÔÁÔÅÁ ÄÅ ¥ÔÉÉÎ Å %ÃÏÎÏÍÉÃÅȟ  ÁÖÝÎÄ ÕÎ ÍÁÓÔÅÒÁÔ 
ÿÎ ÄÏÍÅÎÉÕÌ !ÄÍÉÎÉÓÔÒÁÒÅÁ ÁÆÁÃÅÒÉÌÏÒ ÉÎÔÅÒÎÅ ĦÉ ÉÎÔÅÒÎÁ ÉÏÎÁÌÅ Á )---urilor. Am urmat 
ÃÕÒÓÕÒÉ ÄÅ ÓÐÅÃÉÁÌÉÚÁÒÅ ÒÅÓÐÅÃÔÉÖȟ %ÖÁÌÕÁÒÅÁ 0ÒÏÐÒÉÅÔá ÉÌÏÒ )ÍÏÂÉÌÉÁÒÅȟ 0ÒÏÉÅÃÔ -ÁÎÁÇÅÍÅÎÔ 
for Cross-border Cooperation and Structural Funds, finalizat cu certificat de participare. _Î 
ÐÒÅÚÅÎÔ ÓÕÎÔ ÄÏÃÔÏÒÁÎÄ ÁÌ 5ÎÉÖÅÒÓÉÔá ÉÉ ÄÉÎ /ÒÁÄÅÁȟ ÓÐÅÃÉÁÌÉÚÁÒÅÁ %ÃÏÎÏÍÉÅȟ ĦÉ ÁÄÍÉÎÉÓÔÒÅÚ  
Ï ÁÇÅÎ ÉÅ ÉÍÏÂÉÌÉÁÒáȟ ÃÁÒÅ ĥÉ-Á ÿÎÃÅÐÕÔ ÁÃÔÉÖÉÔÁÔÅÁ ÿÎ ÁÎÕÌ ςππςȢ   
 
Despre AntrES: 
#ÏÎÓÉÄÅÒ Ãá ÅØÐÅÒÉÅÎӈÁ ĥÉ ÃÕÎÏĥÔÉÎӈÅÌÅ ÄÏÂÝÎÄÉÔÅ ĥÉ ÿÍÐÒÏÓÐáÔÁÔÅ ÐÒÉÎ ÆÒÅÃÖÅÎÔÁÒÅÁ ÃÕÒÓÕÒÉÌÏÒ 
ÄÅ ÉÎÓÔÒÕÉÒÅ ÄÉÎ ÃÁÄÒÕÌ ¤ÃÏÌÉÉ ÁÎÔÒÅÐÒÅÎÏÒÉÁÌÅ ÐÅÎÔÒÕ ÆÅÍÅÉȟ ÃÏÎÔÒÉÂÕÉÅ ÐÏÚÉÔÉÖ ÌÁ ÅÌÁÂÏÒÁÒÅÁ 
ÓÔÒÁÔÅÇÉÉÌÏÒ ÄÅ ÄÅÚÖÏÌÔÁÒÅ Á ÁÃÔÉÖÉÔáӈÉÉ ÓÏÃÉÅÔáӈÉÉ ÁÌ ÃáÒÅÉ ÍÁÎÁÇÅÒ sunt. Apreciez consilierea 
ÏÆÅÒÉÔá ÐÅÎÔÒÕ ÒÅÁÌÉÚÁÒÅÁ 0ÌÁÎÕÌÕÉ ÄÅ ÁÆÁÃÅÒÉȟ ÃÁÒÅ Á ÆÏÓÔ ÄÅÏÓÅÂÉÔ ÄÅ ÕÔÉÌáȟ ÐÒÅÃÕÍ ĥÉ ÓÕÐÏÒÔÕÌ 
de ÃÕÒÓ ĥÉ  ÁÐÌÉÃÁӈÉÉ ÁÌ ÃáÒÏÒ ÃÏÎӈÉÎÕÔȟ Á ÆÏÓÔ  ÄÅ ÁÓÅÍÅÎÅÁȟ ÂÏÇÁÔ ÿÎ ÉÎÆÏÒÍÁӈÉÉ ÄÅÏÓÅÂÉÔ ÄÅ 
ÆÏÌÏÓÉÔÏÁÒÅ ĥÉ ÕĥÏÒ ÄÅ ÿÎӈÅÌÅÓȢ 
 

LAZA CARMEN 
3ÅÌÅÃÔÁÔá ÿÎ ÇÒÕÐ ÉÎÔá ) ɀ femei manager                                    
!ÃÔÕÁÌÕÌ ÌÏÃ ÄÅ ÍÕÎÃáȡ S.C. ANGAJATOR SRL 
0ÏÚÉӄÉÅ ÿÎ ÆÉÒÍáȡ Administrator  
0ÌÁÎ ÄÅ ÁÆÁÃÅÒÉ ÒÅÁÌÉÚÁÔ ÿÎ ÃÁÄÒÕÌ  
¤ÃÏÌÉÉ ÁÎÔÒÅÐÒÅÎÏÒÉÁÌÅ ÐÅÎÔÒÕ ÆÅÍÅÉ:  
΅2ÅÃÒÕÔÁÒÅȟ ÐÌÁÓÁÒÅ ĥÉ evaluare de personal"  
,ÏÃÕÌ ÏÂ ÉÎÕÔ ÿÎ ÃÁÄÒÕÌ #ÏÎÃÕÒÓÕÌÕÉ ȵ0ÌÁÎÕÌ ÍÅÕ 
ÄÅ ÁÆÁÃÅÒÉȦȱ la nivel de Centru Teritorial Bihor: 
-ÅÎӄÉÕÎÅ 
 
Rezumat pe scurt a Planului de afaceri  
Extinderea domeniului de activitate al firmei prin 
ÉÎÃÌÕÄÅÒÅÁ ÿÎ ÇÁÍÁ ÄÅ ÓÅÒÖÉÃÉÉ Á ÒÅÃÒÕÔáÒÉÉ ȟ ÐÌÁÓáÒÉÉ 
ĥÉ ÅÖÁÌÕáÒÉÉ ÄÅ ÐÅÒÓÏÎÁÌȟ ÐÅ ÌÝÎÇá ÓÅÒÖÉÃÉÉÌÅ ÐÅ ÃÁÒÅ ÌÅ ÐÒÅÓÔáÍ ÿÎ ÐÒÅÚÅÎÔ ÃáÔÒÅ ÃÌÉÅÎӈÉÉ ÁÃÔÕÁÌÉȟ 
dar nu numai. 
 
0ÒÅÚÅÎÔÁÒÅ ÇÅÎÅÒÁÌá Á ÕÌÔÉÍÅÌÏÒ ÓÔÕÄÉÉȟ ÃÕÒÓÕÒÉ ÄÅ ÐÅÒÆÅÃӄÉÏÎÁÒÅȟ ÅØÐÅÒÉÅÎӄá 
ÐÒÏÆÅÓÉÏÎÁÌáȡ 
Am absolvit Masteratul la specialitatea "-ÁÎÁÇÅÍÅÎÔÕÌ ÒÅÓÕÒÓÅÌÏÒ ÉÎÆÏÒÍÁÉÏÎÁÌÅͼ ĥÉ ÁÍ 
ÒÅÁÌÉÚÁÔ ÉÍÐÏÒÔÁÎ Á ÐÒÏÔÅÊáÒÉÉ ÓÅÃÒÅÔÅÌÏÒ ĥÉ Á ÄÁÔÅÌÏÒ ÉÍÐÏÒÔÁÎÔÅ ÄÉÎ ÃÁÄÒÕÌ ÆÉÒÍÅÉȢ #Õ 
ajutorul cursurilor de "Manager Resurse Umane" urmate la Universitatea din Oradea m-am 
ÐÅÒÆÅÃ ÉÏÎÁÔ ÿÎ ÒÅÌÁ ÉÏÎÁÒÅÁ ÃÕ ÁÎÇÁÊÁ ÉÉ ĥÉ ÍÅÄÉÅÒÅÁ ÅÖÅÎÔÕÁÌÅÌÏÒ ÃÏÎÆÌÉÃÔÅȢ 
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ȵ!ÎÔÒÅÐÒÅÎÏÒÉÁÔÕÌ ĥÉ ÅÇÁÌÉÔÁÔÅÁ ÄÅ ĥÁÎÓÅȢ  
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Contract nr.POSDRU 9/3.1/S/5, 
 

Despre AntrES: 
0ÒÉÎ ÉÎÔÅÒÍÅÄÉÕÌ ÃÕÒÓÕÌÕÉ ÏÒÇÁÎÉÚÁÔ ÄÅ !ÎÔÒÅÓ ÁÍ ÒÅÕĥÉÔ Óá ÏÒÇÁÎÉÚÅÚ ÃÕ ÓÕÃÃÅÓ ÁÆÁÃÅÒÅÁ ÿÎ 
ÐÅÒÉÏÁÄÁ ÁÃÅÁÓÔÁ ÄÉÆÉÃÉÌáȟ ÁÍ ÐÒÉÎÓ ÍÁÉ ÍÕÌÔ ÃÕÒÁÊ ÿÎ ÄÅÚÖÏÌÔÁÒÅÁ ĥÉ ÄÉÖÅÒÓÉÆÉÃÁÒÅÁ ÏÂÉÅÃÔÕÌÕi 
de activitate al afacerii pe care o conduc. _Î ÃÁÄÒÕÌ ÃÕÒÓÕÌÕÉ ÁÍ ÉÎÔÒÁÔ ÿÎ ÃÏÎÔÁÃÔ ÃÕ ÁÌÔÅ ÆÅÍÅÉ 
ÿÎÔÒÅÐÒÉÎÚáÔÏÁÒÅ ÃÁÒÅ ÍÉ-ÁÕ ÿÍÐáÒÔáĥÉÔ ÄÉÎ ÅØÐÅÒÉÅÎӈÁ ÌÏÒȟ ÄÉÎ ÍÏÄÕÌ ÌÏÒ ÄÅ ÒÅÚÏÌÖÁÒÅ Á 
ÄÉÆÅÒÉÔÅÌÏÒ ÐÒÏÂÌÅÍÅ ÃÕ ÃÁÒÅ Íá ÃÏÎÆÒÕÎÔ ĥÉ ÅÕ ÚÉ ÄÅ ÚÉȢ !Í ÒÅÁÌÉÚÁÔ ÉÍÐÏÒÔÁÎӈÁ ÅÖÁÌÕáÒÉÉ 
ÓÉÔÕÁӈÉÉÌÏÒ ÆÉÎÁÎÃÉÁÒÅ ÃÝÔ ÍÁÉ ÄÅÓ ÐÅÎÔÒÕ Á ÿÎÔÏÃÍÉ Ï ÅÖÏÌÕӈÉÅ ÃÝÔ ÍÁÉ ÅØÁÃÔá Á ÔÒÅÎÄÕÌÕÉ 
ÐÒÏÆÉÔÁÂÉÌÉÔáӈÉÉ ĥÉ ÒÅÎÔÁÂÉÌÉÔáӈÉÉȟ ÃÅÅÁ ÃÅ ÎÅ ÐÏÁÔÅ ÄÅÔÅÒÍÉÎÁ Óá ÌÕáÍ ÄÅÃÉÚÉÉ spre investire sau 
nuȟ ÿÎÔÒÅ ÆÉÄÅÌÉÚÁÒÅ ÓÁÕ ÁÔÒÁÇÅÒÅ ÄÅ ÎÏÉ ÃÌÉÅÎӈÉȢ 
 

LUNGU IBOLYA 
3ÅÌÅÃÔÁÔá ÿÎ ÇÒÕÐ ÉÎÔá ) ɀ femei manager  
!ÃÔÕÁÌÕÌ ÌÏÃ ÄÅ ÍÕÎÃáȡ  S.C. GIL 
PRODCOM S.RL. 
0ÏÚÉӄÉÅ ÿÎ ÆÉÒÍá: manager 
0ÌÁÎ ÄÅ ÁÆÁÃÅÒÉ ÒÅÁÌÉÚÁÔ ÿÎ ÃÁÄÒÕÌ  
¤ÃÏÌÉÉ ÁÎÔÒÅÐÒÅÎÏÒÉÁÌÅ ÐÅÎÔÒÕ ÆÅÍÅÉ:  
ȵClub de petrecere a timpului liber ȱ 
Locul ÏÂ ÉÎÕÔ ÿÎ ÃÁÄÒÕÌ #ÏÎÃÕÒÓÕÌÕÉ 
ȵ0ÌÁÎÕÌ ÍÅÕ ÄÅ ÁÆÁÃÅÒÉȦȱ la nivel de 
Centru Teritorial Bihor: MÅÎӄÉÕÎÅ 
 
Rezumat pe scurt a Planului de afaceri  
0ÌÁÎÕÌ ÄÅ ÁÆÁÃÅÒÉ ÃÏÎÓÔá ÿÎ ÄÅÚÖÏÌÔÁÒÅÁ 
ÁÆÁÃÅÒÉÉ ÅØÉÓÔÅÎÔÅ ÐÒÉÎ ÁÍÅÎÁÊÁÒÅÁ ÕÎÕÉ ÓÐÁӈÉÕ ÄÅ ÐÅÔÒÅÃÅÒÅ Á ÔÉÍÐÕÌÕÉ ÌÉÂÅÒȟ ÁÖÝÎÄ ÿÎ ÖÅÄÅÒÅ 
Ãá ÚÏÎÁ ÅÓÔÅ ÕÎÁ ÌÉÎÉĥÔÉÔáȟ ÉÁÒ ÐÅ Ï ÒÁÚá ÄÅ ÁÐÒÏØÉÍÁÔÉÖ υτ ËÍ ÎÕ ÅØÉÓÔá ÎÉÃÉ Ï ÐÏÓÉÂÉÌÉÔÁÔÅ ÄÅ 
petrecere a timpului liber ÿÎÔÒ-ÕÎ ÓÐÁӈÉÕ ÄÅ ÔÉÐ ÃÌÕÂȢ   

 
0ÒÅÚÅÎÔÁÒÅ ÇÅÎÅÒÁÌá Á ÕÌÔÉÍÅÌÏÒ ÓÔÕÄÉÉȟ ÃÕÒÓÕÒÉ ÄÅ ÐÅÒÆÅÃӄÉÏÎÁÒÅȟ ÅØÐÅÒÉÅÎӄá 
ÐÒÏÆÅÓÉÏÎÁÌá: 
¶ Studii liceale ɀ #ÏÌÅÇÉÕÌ %ÃÏÎÏÍÉÃ ȵ0ÁÒÔÅÎÉÅ #ÏÓÍÁȱ ɀ ÐÒÏÍÏ ÉÅ ρωχχȠ 
¶ Studii postliceale ɀ #ÏÌÅÇÉÕÌ 4ÅÈÎÉÃ ȵ-ÉÈÁÉ 6ÉÔÅÁÚÕȱ ÓÐÅÃÉÁÌÉÚÁÒea asistent de 
ÇÅÓÔÉÕÎÅ ÐÒÏÍÏ ÉÅ ςππσȠ  

¶ Grad didactic II ɀ ÐÒÏÆÉÌ ÃÏÍÅÒ Ȣ 
 
Despre AntrES: 
0ÁÒÔÉÃÉÐÁÒÅÁ ÌÁ ÁÃÅÁÓÔá ¤ÃÏÁÌá ÐÅÎÔÒÕ ÆÅÍÅÉ ÍÉ-Á ÆáÃÕÔ Ï ÄÅÏÓÅÂÉÔá ÐÌáÃÅÒÅȟ ÁÍ ÿÎÖáӈÁÔ ÍÕÌÔÅ 
ÌÕÃÒÕÒÉ ÕÔÉÌÅȟ ÁÔÝÔ ÄÅ ÌÁ ÃÁÄÒÅÌÅ ÄÉÄÁÃÔÉÃÅȟ ÃÝÔ ĥÉ ÄÅ ÌÁ ÉÎÖÉÔÁӈÉÉ ÄÅ ÌÁ fiecare curs. Consider a fi o 
ÍÏÄÁÌÉÔÁÔÅ ÄÅ ÿÎÖáӈÁÒÅ ÆÏÁÒÔÅ ÂÕÎá ÿÎÔÒÕÃÝÔ ÁÍ ÒÅÕĥÉÔ Óá ÿÎÓÕĥÉÍ ÍÕÌÔÅ ÃÕÎÏĥÔÉÎӈÅ ÎÏÉȢ  



#ÏÎÃÕÒÓÕÌ ȵ0ÌÁÎÕÌ ÍÅÕ ÄÅ ÁÆÁÃÅÒÉȦȱ  2010 

 

 

 

 

ȵ!ÎÔÒÅÐÒÅÎÏÒÉÁÔÕÌ ĥÉ ÅÇÁÌÉÔÁÔÅÁ ÄÅ ĥÁÎÓÅȢ  
5Î ÎÏÕ ÍÏÄÅÌ ÄÅ ¤ÃÏÁÌá ÁÎÔÒÅÐÒÅÎÏÒÉÁÌá ÐÅÎÔÒÕ ÆÅÍÅÉȱȟ 

0ÒÏÉÅÃÔ ÆÉÎÁÎ ÁÔ ÐÒÉÎ &ÏÎÄÕÌ 3ÏÃÉÁÌ %ÕÒÏÐÅÁÎ ɀ 
 ȵ)ÎÖÅÓÔÅĥÔÅ Ἐn oameni!ȱȟ  

Contract nr.POSDRU 9/3.1/S/5, 
 

 
 

Bihor - Prezentare premiante ï grup ŞintŁ II ï femei care 

doresc iniŞierea propriei afaceri 

 

-%,5Ӄ #/2).! 
3ÅÌÅÃÔÁÔá ÿÎ ÇÒÕÐ ÉÎÔá )) ɀ ÆÅÍÅÉ ÃÁÒÅ ÄÏÒÅÓÃ Óá-ĥÉ ÉÎÉӄÉÅÚÅ ÐÒÏÐÒÉÁ ÁÆÁÃÅÒÅ 
!ÃÔÕÁÌ ÌÏÃ ÄÅ ÍÕÎÃáȡ 3Ȣ#Ȣ ,)"2A2)),% (5-!.)4!3 3Ȣ!Ȣ 
0ÏÚÉӄÉÅ ÿÎ ÆÉÒÍáȡ Librar  
0ÌÁÎ ÄÅ ÁÆÁÃÅÒÉ ÒÅÁÌÉÚÁÔ ÿÎ ÃÁÄÒÕÌ  
¤ÃÏÌÉÉ ÁÎÔÒÅÐÒÅÎÏÒÉÁÌÅ ÐÅÎÔÒÕ ÆÅÍÅÉ:  
 ȵ,ÉÂÒáÒÉÁ 5ÎÉÖÅÒÓÉÔÁÒÉÁȱ 
,ÏÃÕÌ ÏÂ ÉÎÕÔ ÿÎ ÃÁÄÒÕÌ #ÏÎÃÕÒÓÕÌÕÉ ȵ0ÌÁÎÕÌ ÍÅÕ ÄÅ ÁÆÁÃÅÒÉȦȱ la nivel de Centru Teritorial 
Bihor: Premiul I  
 
Rezumat pe scurt a Planului de afaceri  
Ideea de afacere de la care s-Á ÐÏÒÎÉÔ ĥÉ ÁÎÕÍÅ Ï ÌÉÂÒáÒÉÅ ÁØÁÔá ÐÅ ÃÁÒÔÅ ÄÅ ÓÐÅÃÉÁÌÉÔÁÔÅ  ÅÓÔÅ 
ÕÎÁ ÁÄÁÐÔÁÔá ÌÁ ÓÉÔÕÁӈÉÁ ÅØÉÓÔÅÎÔ ÁÐÅ ÐÉÁӈÁ ÌÏÃÁÌá ÄÅ ÃÁÒÔÅ ÁĦÁ ÃÕÍ ÅÓÔÅ ÅÁ ÄÅÔÁÌÉÁÔÁ ÿÎ ÐÌÁÎÕÌ 
ÄÅ ÁÆÁÃÅÒÉȢ 5ÎÉÖÅÒÓÉÔÁÔÅÁ ÄÉÎ /ÒÁÄÅÁ ÅÓÔÅ ÕÎ ÃÅÎÔÒÕ ÕÎÉÖÅÒÓÉÔÁÒ ÚÏÎÁÌ ÃÁÒÅ ÁÔÒÁÇÅ ÓÔÕÄÅÎӈÉ ÄÉÎ 
ÍÁÉ ÍÕÌÔ ÊÕÄÅӈÅ ÃÁÒÅ ÁÕ ÎÅÖÏÉÅ ÄÅ ÃÕÒÓÕÒÉ ĥÉ ÔÒÁÔÁÔÅ ÄÅ ÓÐÅÃÉÁÌÉÔÁÔÅȟ ÃÕÒÓÕÒÉ ĥÉ ÔÒÁÔÁÔÅ ÃÁÒÅ ÄÅ 
fÏÁÒÔÅ ÍÕÌÔÅ ÏÒÉ ÓÕÎÔ ÇÒÅÕ ÄÅ ÏÂӈÉÎÕÔȢ 0ÒÉÎ ÁÃÅÁÓÔá ÌÉÂÒáÒÉÅ ÎÅ ÐÒÏÐÕÎÅÍ Óá ÖÅÎÉÍ ÿÎ 
ÿÎÔÝÍÐÉÎÁÒÅÁ ÎÅÖÏÉÌÏÒ ÓÔÕÄÅÎӈÉÌÏÒ ÒÅÕÎÉÎÄ ÉÎÔÒ-ÕÎ ÓÉÎÇÕÒ ÌÏÃ ÃÕÒÓÕÒÉ ĥÉ ÔÒÁÔÁÔÅ ÄÅ ÌÁ ÍÁÉ 
ÍÕÌÔÅ ÓÐÅÃÉÁÌÉÚáÒÉȢ 
 
0ÒÅÚÅÎÔÁÒÅ ÇÅÎÅÒÁÌá Á ÕÌÔÉÍÅÌÏÒ ÓÔÕÄÉÉȟ ÃÕÒÓÕÒÉ ÄÅ ÐÅÒÆÅÃӄÉÏÎÁÒÅȟ ÅØÐÅÒÉÅÎӄá 
ÐÒÏÆÅÓÉÏÎÁÌáȡ 
!Í ÁÂÓÏÌÖÉÔ &ÁÃÕÌÔÁÔÅÁ ÄÅ ¤ÔÉÉÎ Å 0ÏÌÉÔÉÃÅ ĥÉ ¤ÔÉÉÎ ÅÌÅ #ÏÍÕÎÉÃáÒÉÉ ÄÉÎ ÃÁÄÒÕÌ 5ÎÉÖÅÒÓÉÔá ÉÉ 
ÄÉÎ /ÒÁÄÅÁ ÿÎ ÁÎÕÌ ςππτȟÃÕÒÓÕÒÉÌÅ ÄÅ -ÁÓÔÅÒ ÄÉÎ ÃÁÄÒÕÌ &ÁÃÕÌÔá ÉÉ ÄÅ ¤ÔÉÉÎ Å Socio-Umane 
ÓÐÅÃÉÁÌÉÚÁÒÅÁ 2ÅÌÁii PÕÂÌÉÃÅ ÿÎ ςππωȢ _ÎÃÅÐÝÎÄ ÄÉÎ ÆÅÂÒÕÁÒÉÅ ςππφ ÍÕÎÃÅÓÃ ÃÁ ÌÉÂÒÁÒ ÉÎ 
ÃÁÄÒÕÌ ,ÉÂÒáÒÉÉÌÏÒ (ÕÍÁÎÉÔÁÓȢ  
 
Despre AntrES: 
#ÕÒÓÕÒÉÌÅ ¤ÃÏÌÉÉ !ÎÔÒÅÐÒÅÎÏÒÉÁÌÅ ÁÕ ÆÏÓÔ ÐÅÎÔÒÕ ÍÉÎÅ ÐÒÉÍÁ ÿÎÔÝÌÎÉÒÅ ÃÕ ÔÅÏÒÉÁ ÅÃÏÎÏÍÉÃÁȢ _Î 
ÐÒÁÃÔÉÃá ÁÃÕÍÕÌáÍ ÉÎÆÏÒÍÁӈÉÉ ÃÁÒÅ ÆáÒá ÂÁÚÁ ÔÅÏÒÅÔÉÃá ÎÅ ÐÏÔ ÄÕÃÅ ÿÎ ÄÉÒÅÃӈÉÁ ÇÒÅĥÉÔá ÁÓÔÆÅÌ 



#ÏÎÃÕÒÓÕÌ ȵ0ÌÁÎÕÌ ÍÅÕ ÄÅ ÁÆÁÃÅÒÉȦȱ  2010 

 

 

 

 

ȵ!ÎÔÒÅÐÒÅÎÏÒÉÁÔÕÌ ĥÉ ÅÇÁÌÉÔÁÔÅÁ ÄÅ ĥÁÎÓÅȢ  
5Î ÎÏÕ ÍÏÄÅÌ ÄÅ ¤ÃÏÁÌá ÁÎÔÒÅÐÒÅÎÏÒÉÁÌá ÐÅÎÔÒÕ ÆÅÍÅÉȱȟ 

0ÒÏÉÅÃÔ ÆÉÎÁÎ ÁÔ ÐÒÉÎ &ÏÎÄÕÌ 3ÏÃÉÁÌ %ÕÒÏÐÅÁÎ ɀ 
 ȵ)ÎÖÅÓÔÅĥÔÅ Ἐn oameni!ȱȟ  

Contract nr.POSDRU 9/3.1/S/5, 
 

Ãá ÁÖÅÍ ÎÅÖÏÉÅȟ ÉÎÄÉÆÅÒÅÎÔ ÄÅ ÄÏÍÅÎÉÕÌ ÿÎ ÃÁÒÅ ÎÅ ÄÅÓÆáĥÕÒáÍ ÁÃÔÉÖÉÔÁÔÅÁȟ ÄÅ Ï ÂÁÚá ÔÅÏÒÅÔÉÃá 
ÓÏÌÉÄáȢ $Å-a lungul celor 6 luni de cursuri mi-ÁÍ ÆÏÒÍÁÔ Ï ÂÁÚá ÔÅÏÒÅÔÉÃá ÃÁÒÅ ÿÍÂÉÎÁÔá ÃÕ 
ÐÒÁÃÔÉÃÁ ÄÅÊÁ ÅØÉÓÔÅÎÔá  ÆÏÒÍÅÁÚá Ï ÂÁÚá ÓÏÌÉÄá ÐÅÎÔÒÕ ÁÆÁÃÅÒÅÁ ÐÅ ÃÁÒÅ ÖÒÅÁÕ Óá Ï ÐÏÒÎÅÓÃȢ 
 

POPESCU ROTOIU CLAUDIA  
3ÅÌÅÃÔÁÔá ÿÎ ÇÒÕÐ ÉÎÔá )) ɀ femei care 
ÄÏÒÅÓÃ Óá-ĥÉ ÉÎÉӈÉÅÚÅ ÐÒÏÐÒÉÁ ÁÆÁÃÅÒÅ    
!ÃÔÕÁÌ ÌÏÃ ÄÅ ÍÕÎÃáȡ 
Spitalul de Pneumoftiziologie Oradea 
0ÏÚÉӄÉÅ ÿÎ ÆÉÒÍáȡ Medic specialist 
-ÅÄÉÃÉÎá ÉÎÔÅÒÎá  
0ÌÁÎ ÄÅ ÁÆÁÃÅÒÉ ÒÅÁÌÉÚÁÔ ÿÎ ÃÁÄÒÕÌ  
¤ÃÏÌÉÉ ÁÎÔÒÅÐÒÅÎÏÒÉÁÌÅ ÐÅÎÔÒÕ ÆÅÍÅÉ:  
 ȵ#ÌÉÎÉÃá ÐÒÉÖÁÔáȱ 
,ÏÃÕÌ ÏÂ ÉÎÕÔ ÿÎ ÃÁÄÒÕÌ #ÏÎÃÕÒÓÕÌÕÉ 
ȵ0ÌÁÎÕÌ ÍÅÕ ÄÅ ÁÆÁÃÅÒÉȦȱ la nivel de 
Centru Teritorial Bihor: Premiul II   
 
Rezumat pe scurt a Planului de afaceri  
Oferire de servicii medicale private pe domeniul ÓÐÅÃÉÁÌÉÔáĪÉÌÏÒ ÍÅÄÉÃÁÌÅ ÕÎÄÅ ÎÕ ÅØÉÓÔÁ ÄÅÃÝt 
cabinete medicale private si nu posibilitate de spitalizare continua sau de zi mai ales ca 
adresÁÂÉÌÉÔÁÔÅÁ ÅÓÔÅ ÍÁÒÅ ÉÁÒ ÐÁÃÉÅÎӈÉÉ ÓÕÎÔ ÄÉÎ Ãe ́Î ÃÅ ÍÁÉ ÍÕÌӈÉ ĥi cu patologii asociate. 
 
0ÒÅÚÅÎÔÁÒÅ ÇÅÎÅÒÁÌá Á ÕÌÔÉÍÅÌÏÒ ÓÔÕÄÉÉȟ ÃÕÒÓÕÒÉ ÄÅ ÐÅÒÆÅÃӄÉÏÎÁÒÅȟ ÅØÐÅÒÉÅÎӄá 
ÐÒÏÆÅÓÉÏÎÁÌáȡ 
&ÁÃÕÌÔÁÔÅÁ ÄÅ -ÅÄÉÃÉÎÁ ĥÉ &ÁÒÍÁÃÉÅ /ÒÁÄÅÁ ɀ -ÅÄÉÃÉÎá 'ÅÎÅÒÁÌáȟ ÓÐÅÃÉÁÌÉÔÁÔÅÁ ÄÅ -ÅÄÉÃÉÎá 
)ÎÔÅÒÎá. 
 
Despre AntrES: 
¤ÃÏÁÌÁ ÁÎÔÒÅÐÒÅÎÏÒÉÁÌá  ÐÅÎÔÒÕ ÆÅÍÅÉ Á ÏÆÅÒÉÔ ÐÒÅÇáÔÉÒÅÁ ÎÅÃÅÓÁÒÁ ÐÅÎÔÒÕ ÿÎÃÅÐÕÔ ĥÉ Á ÉÎÃÉÔÁÔ 
ÉÎÔÅÒÅÓÕÌ ÐÅÎÔÒÕ ÁÃÅÓÔ ÄÏÍÅÎÉÕ ÁÔÝÔ ÍÉÅ ÐÅÒÓÏÎÁÌ ÃÝÔ ĥÉ ÃÅÌÏÒÌÁÌÔÅ ÃÏÌÅÇÅ ÄÕÐá ÉÍÐÒÅÓÉÉÌÅ 
ÿÍÐáÒÔáĦÉÔÅ ÄÅ-Á ÌÕÎÇÕÌ ÃÕÒÓÕÒÉÌÏÒȢ )ÎÓÔÒÕÉÒÅÁ ĥÉ ÅØÐÅÒӈii care au fost solicitaӈÉ Óá ÎÅ 
ÿÍÐáÒÔáĥÅÁÓÃá ÅØÐÅÒÉÅÎӈÅÌÅ ÌÏÒ ÁÕ ÆÏÓÔ ÄÉÎ ÄÏÍÅÎÉÉ ÄÉÆÅÒÉÔÅ ÁÓÔÆÅÌ ÿÎÃÝÔ Óá ÄÅÁ ÅÌÁÎÕÌ ĥÉ 
ȰÃÕÒÁÊÕÌȱ ÁÃÅÌÏÒÁ ÄÉÎÔÒÅ ÎÏÉ ÃáÒÏÒÁ ÌÅ-Á ÌÉÐÓÉÔ ÒÉÓÃÕÌ ÐÅ ÃÁÒÅ ÔÒÅÂÕÉÅ Óá ÎÉ-Ì ÁÓÕÍáÍ ÃÝÎÄ ÆÁÃÅÍ 
ceva nou . 
 
Concursul Planul meu de afaceri din punctul meÕ ÄÅ ÖÅÄÅÒÅ ÎÕ ÆÁÃÅ ÁÌÔÃÅÖÁ ÄÅÃÝÔ Óá ÍáÒÅÁÓÃá 
ÉÎÔÅÒÅÓÕÌ ÃÁ ÁÆÁÃÅÒÅÁ Óá ÆÉÅ ÒÅÁÌÉÚÁÔá ĥÉ Óá ÄÅÚÖÏÌÔÅ ÃÁÒÉÅÒÁ ÍÅÄÉÃÁÌá ĥÉ ÐÅ ÌÉÎÉÅ ÍÁÎÁÇÅÒÉÁÌá  
ÄÉÎ ÐÕÎÃÔÕÌ ÄÅ ÖÅÄÅÒÅ ÁÌ ÓÅÒÖÉÃÉÉÌÏÒ ÐÒÉÖÁÔÅ ÍÅÄÉÃÁÌÅȢ #ÏÎÓÉÌÉÅÒÅÁ ÿÎ  ÅÌÁÂÏÒÁÒÅÁ ÐÌÁÎÕÌÕÉ Á ÆÏÓÔ 
ÆÏÁÒÔÅ ÂÕÎá ÉÁÒ ÉÎÉӈÉÁÔÉÖÁ ÁÆÁÃÅÒÉÉ Ï ÖÏÉ ÃÏÎÃÒÅÔÉÚÁ ÿÎ ÃÅÅÁ ÃÅ ÁÍ ÐÒÅÚÅÎÔÁÔ ÿÎ ÁÃÅÓÔ ÐÌÁÎ ÄÅ 
afaceri. 
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ȵ!ÎÔÒÅÐÒÅÎÏÒÉÁÔÕÌ ĥÉ ÅÇÁÌÉÔÁÔÅÁ ÄÅ ĥÁÎÓÅȢ  
5Î ÎÏÕ ÍÏÄÅÌ ÄÅ ¤ÃÏÁÌá ÁÎÔÒÅÐÒÅÎÏÒÉÁÌá ÐÅÎÔÒÕ ÆÅÍÅÉȱȟ 
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Contract nr.POSDRU 9/3.1/S/5, 
 

 

SIM MONICA 
3ÅÌÅÃÔÁÔá ÿÎ ÇÒÕÐ ÉÎÔá )) ɀ femei care 
ÄÏÒÅÓÃ Óá-ĥÉ ÉÎÉӈÉÅÚÅ ÐÒÏÐÒÉÁ ÁÆÁÃÅÒÅ   
!ÃÔÕÁÌ ÌÏÃ ÄÅ ÍÕÎÃáȡ Universitatea din 
Oradea 
0ÏÚÉӄÉÅȡ lector universitar  
0ÌÁÎ ÄÅ ÁÆÁÃÅÒÉ ÒÅÁÌÉÚÁÔ ÿÎ ÃÁÄÒÕÌ  
¤ÃÏÌÉÉ ÁÎÔÒÅÐÒÅÎÏÒÉÁÌÅ ÐÅÎÔÒÕ ÆÅÍÅÉ:  
S.C. WOODCRAFT S.R.L. 

,ÏÃÕÌ ÏÂ ÉÎÕÔ ÿÎ ÃÁÄÒÕÌ #ÏÎÃÕÒÓÕÌÕÉ 
ȵ0ÌÁÎÕÌ ÍÅÕ ÄÅ ÁÆÁÃÅÒÉȦȱ la nivel de 
Centru Teritorial Bihor: Premiul III  
 
Rezumat pe scurt a Planului de afaceri:  
Obiectivul principal  al proiectului propus este ÁÃÈÉÚÉӈia unei linii pentru ÐÒÏÄÕÃӈia 
ÔÝÍÐÌáÒÉÅ ÕĥÉ ĥi ferestre din lemn stratificat si de parchet masiv din lemn in ÊÕÄÅӈul Bihor, 
localitatea Oradea si compatibilizarea acesteia cu exigentele europene specifice.  
 
0ÒÅÚÅÎÔÁÒÅ ÇÅÎÅÒÁÌá Á ÕÌÔÉÍÅÌÏÒ ÓÔÕÄÉÉȟ ÃÕÒÓÕÒÉ ÄÅ ÐÅÒÆÅÃӄÉÏÎÁÒÅȟ ÅØÐÅÒÉÅÎӄá 
ÐÒÏÆÅÓÉÏÎÁÌáȡ  

- Doctorat, 5ÎÉÖÅÒÓÉÔÁÔÅÁ ÄÅ 6ÅÓÔȟ 4ÉÍÉĥÏÁÒÁȟ ÄÏÍÅÎÉÕÌȡ &ÉÌÏÌÏÇÉÅȠ 

- Masterat, Universitatea din Oradea, specializarea: REE ɀ EI; 

- ,ÉÃÅÎ Áȟ Universitea din /ÒÁÄÅÁȟ &ÁÃÕÌÔÁÔÁ ÄÅ ,ÉÔÅÒÅ ĥÉ ¤ÔÉÉÎ Å 3ÏÃÉÏ-Umane, 
sÐÅÃÉÁÌÉÚÁÒÅÁȡ ÒÏÍÁÎá-ÅÎÇÌÅÚá. 

 
Despre AntrES: 
!ÃÅÓÔ ÐÒÏÉÅÃÔ Á ÃÏÎÓÔÉÔÕÉÔ ÐÅÎÔÒÕ ÍÉÎÅ ÐÕÎÃÔÕÌ ÄÅ ÐÏÒÎÉÒÅ ÿÎ ÄÅÍÁÒÁÒÅÁ ÅÆÅÃÔÉÖá Á ÁÆÁÃÅÒÉÉ 
ÍÅÌÅȢ !Í ÿÎÖáӈat pe parcursul derÕÌáÒÉÉ ÏÒÅÌÏÒ ÄÅ ÃÕÒÓ ĦÉ ÁÐÌÉÃÁӈÉÉ ÃÅ ÿÎÓÅÁÍÎá Óá ÆÉÉ ÃÕ 
ÁÄÅÖáÒÁÔ ÁÎÔÒÅÐÒÅÎÏÒȟ ÁÍ ÿÎӈÅÌÅÓ Ãá ÌÕÃÒÕÒÉÌÅ ÔÒÅÂÕÉÅ ÆáÃÕÔÅ ȰĦÔÉÉÎӈÉÆÉÃȱ ȟ Ãá ÔÒÅÂÕÉÅ ÉÍÐÌÉÃÁÒÅȟ 
ÓÅÒÉÏÚÉÔÁÔÅȟ ÒáÂÄÁÒÅ ĦÉȟ ÿÎ ÁÃÅÓÔ ÃÏÎÔÅØÔȟ ĦÁÎÓÅÌÅ ÄÅ ÒÅÕĦÉÔá ÐÏÔ ÆÉ ÍÁÒÉȢ -ÁÉ ÍÕÌÔȟ ÍÉ Ó-a insuflat 
ÃÕÒÁÊÕÌ ÄÅ Á ÿÎÃÅÐÅ ÃÅÖÁ ÃÅ ÿÍÉ doream cu ÁÄÅÖáÒÁÔ ÄÅ ÍÕÌÔ ÔÉÍÐ ĦÉ ÌÅ ÍÕÌӈumÅÓÃ ÅØÐÅÒӈÉÌÏÒ 
ÉÎÖÉÔÁӈÉ ÐÅÎÔÒÕ ȰÍÏÄÅÌÅÌÅ ÒÅÁÌÅȱ  ÐÅ ÃÁÒÅ ÌÅ-au reprezentat. 
-ÕÌӈÕÍÅÓÃ ÅÃÈÉÐÅÉ !.42%3 ÐÅÎÔÒÕ ÏÐÏÒÔÕÎÉÔÁÔÅÁ ÏÆÅÒÉÔá ĦÉ ÐÅÎÔÒÕ 
sprijinul acordat. 
 

HAMBURG ANDREA 
3ÅÌÅÃÔÁÔá ÿÎ ÇÒÕÐ ÉÎÔá )) ɀ femei cÁÒÅ ÄÏÒÅÓÃ Óá-ĥÉ ÉÎÉӈÉÅÚÅ 
propria afacere  
!ÃÔÕÁÌ ÌÏÃ ÄÅ ÍÕÎÃáȡ Universitatea din  Oradea  
0ÏÚÉӄÉÅȡ  lector universitar  
0ÌÁÎ ÄÅ ÁÆÁÃÅÒÉ ÒÅÁÌÉÚÁÔ ÿÎ ÃÁÄÒÕÌ  
¤ÃÏÌÉÉ ÁÎÔÒÅÐÒÅÎÏÒÉÁÌÅ ÐÅÎÔÒÕ ÆÅÍÅÉ:  
 ȵSC Mecena  - ÐÒÅÓÔáÒÉ-servicii ɀ ÉÎÔÅÒÍÅÄÉÅÒÅ ÿÎ ÖÝÎÚÁÒÅÁ 
ÏÐÅÒÅÌÏÒ ÄÅ ÁÒÔá ĥÉ ÿÎÃÈÉÒÉÅÒÅÁ ÄÅ ÏÐÅÒÅ ÄÅ ÁÒÔáȱ  
,ÏÃÕÌ ÏÂ ÉÎÕÔ ÿÎ ÃÁÄÒÕÌ #ÏÎÃÕÒÓÕÌÕÉ ȵ0ÌÁÎÕÌ ÍÅÕ ÄÅ ÁÆÁÃÅÒÉȦȱ la nivel de Centru Teritorial 
Bihor: -ÅÎӄÉÕÎÅ  
 



#ÏÎÃÕÒÓÕÌ ȵ0ÌÁÎÕÌ ÍÅÕ ÄÅ ÁÆÁÃÅÒÉȦȱ  2010 

 

 

 

 

ȵ!ÎÔÒÅÐÒÅÎÏÒÉÁÔÕÌ ĥÉ ÅÇÁÌÉÔÁÔÅÁ ÄÅ ĥÁÎÓÅȢ  
5Î ÎÏÕ ÍÏÄÅÌ ÄÅ ¤ÃÏÁÌá ÁÎÔÒÅÐÒÅÎÏÒÉÁÌá ÐÅÎÔÒÕ ÆÅÍÅÉȱȟ 

0ÒÏÉÅÃÔ ÆÉÎÁÎ ÁÔ ÐÒÉÎ &ÏÎÄÕÌ 3ÏÃÉÁÌ %ÕÒÏÐÅÁÎ ɀ 
 ȵ)ÎÖÅÓÔÅĥÔÅ Ἐn oameni!ȱȟ  

Contract nr.POSDRU 9/3.1/S/5, 
 

Rezumat pe scurt a Planului de afaceri  
&ÉÒÍÁ ÁÒÅ ÃÁ ÍÉÓÉÕÎÅ ÿÎÌÅÓÎÉÒÅÁ ÄÅÂÕÔÕÌÕÉ ÔÉÎÅÒÉÌÏÒ ÁÒÔÉĥÔÉ ÐÅ ÐÉÁӈÁ ÏÐÅÒÅÌÏÒ ÄÅ ÁÒÔáȟ ÏÆÅÒÉÎÄÕ-
ÌÅ  ÐÏÓÉÂÉÌÉÔÁÔÅÁ ÖÁÌÏÒÉÆÉÃáÒÉÉ ÏÐÅÒÅÌÏÒ ÌÏÒ ÿÎÔÒ-Ï ÇÁÌÅÒÉÅ ÏÎÌÉÎÅȟ ÒÅÓÐÅÃÔÉÖ ÒáÓÐÝÎÄÉÒÅÁ ÁÐÒÅÃÉÅÒÉÉ 
ÆÒÕÍÏÓÕÌÕÉ ÿÎ ÒÝÎÄÕÌ ÏÁÍÅÎÉÌÏÒȢ 0ÅÎÔÒÕ ÃÌÉÅÎӈÉ ÁÃÅÁÓÔá ÇÁÌÅÒÉÅ ÖÉÒÔÕÁÌá ÅÓÔÅ ÕÎ ÍÏÄ ÃÏÍÏÄ - 
fiind deschis 24 de ore din 24 ɀ ĥÉ ÔÏÔÏÄÁÔá ÅÆÉÃÉÅÎÔ ÄÅ ÖÉÚÕÁÌÉÚÁÒÅ Á ÏÆÅÒÔÅÉ ÅØÐÕÓÅȟ 
ÉÎÔÅÒÍÅÄÉÁÔÏÒÕÌ ÆáÃÝÎÄ ÐÏÓÉÂÉÌá ĥÉ ÿÎÔÝÌÎÉÒÅÁ ÌÏÒ ÃÕ ÁÒÔÉÓÔÕÌ ÁÌÅÓȟ ÆÁÃÉÌÉÔÝÎÄ ÁÓÔÆÅÌ ÎÅÇÏÃÉÅÒÅÁ 
ÐÒÏÐÒÉÕ ÚÉÓáȢ _Î ÕÒÍÁ ÂÕÇÅÔÅÌÏÒ ÐÒÅÖÉÚÉÏÎÁÔÅ ÐÕÔÅÍ ÁÆÉÒÍÁ Ãá ÁÆÁÃÅÒÅÁ ÅÓÔÅ ÖÉÁÂÉÌá ĥÉ ÁÒÅ 
ĥÁÎÓÅ de dezvoltare.  
 
0ÒÅÚÅÎÔÁÒÅ ÇÅÎÅÒÁÌá Á ÕÌÔÉÍÅÌÏÒ ÓÔÕÄÉÉȟ ÃÕÒÓÕÒÉ ÄÅ ÐÅÒÆÅÃӄÉÏÎÁÒÅȟ ÅØÐÅÒÉÅÎӄá 
ÐÒÏÆÅÓÉÏÎÁÌáȡ 
- 3ÔÕÄÉÉ ÄÏÃÔÏÒÁÌÅ ÿÎ ÄÏÍÅÎÉÕÌ &ÉÌÏÌÏÇÉÅ - ,ÉÔÅÒÁÔÕÒÁ ÇÅÒÍÁÎá ÃÏÎÔÅÍÐÏÒÁÎáȠ 
- 3ÔÕÄÉÉ ÄÅ ÍÁÓÔÅÒÁÔ ÿÎ ÄÏÍÅÎÉÕÌȡ !ÄÍÉÎÉÓÔÒÁÒÅÁ ÁÆÁÃÅÒÉÌÏÒ )---ÕÒÉÌÏÒ ÿÎ derulare; 
- #ÕÒÓÕÌ ÄÅ ÐÅÒÆÅÃ ÉÏÎÁÒÅ ȵ/ÒÉÅÎÔÁÒÅÁ ÓÐÒÅ ÁÃ ÉÕÎÅ ĥÉ ÆÏÒÍÁÒÅÁ ÐÒÏÆÅÓÉÏÎÁÌá ÿÎ ÐÒÅÄÁÒÅÁ 
ÌÉÍÂÉÉ ÇÅÒÍÁÎÅ ÌÁ ÆÁÃÕÌÔá É ÎÅÆÉÌÏÌÏÇÉÃÅȱȟ ÓÅÐÔÅÍÂÒÉÅ ςππφȟ "ÕÃÕÒÅĥÔÉȠ 

- 0ÒÅÄÁÒÅÁ ÌÉÍÂÉÉ ÇÅÒÍÁÎÅȟ ÃÏÒÅÓÐÏÎÄÅÎ ÅÉ ÃÏÍÅÒÃÉÁÌÅ ÿÎ ÌÉÍÂÁ ÇÅÒÍÁÎáȟ ÃÏÍÕÎÉÃáÒÉÉ ÄÅ 
afaceÒÉȾÉÎÔÅÒÃÕÌÔÕÒÁÌÅ ÿÎ ÌÉÍÂÁ ÇÅÒÍÁÎáȟ ÔÒÁÄÕÃÅÒÉ ÄÅ ÔÅÚÅ ÄÅ ÄÏÃÔÏÒÁÔ ÄÉÎ ÌÉÍÂÁ 
ÇÅÒÍÁÎá ÿÎ ÌÉÍÂÁ ÒÏÍÝÎá ĥÉ ÖÉÃÅÖÅÒÓÁȟ ÐÁÒÔÉÃÉÐÁÒÅ ÿÎ ÅÃÈÉÐÁ ÄÅ ÐÒÏÉÅÃÔ ÌÁ ÐÒÏÉÅÃÔÅ ÃÕ 
ÆÉÎÁÎ ÁÒÅ ÅÕÒÏÐÅÁÎá. 

 
Despre AntrES: 
#ÕÒÓÕÒÉÌÅ ¤ÃÏÌÉÉ ÁÎÔÒÅÐÒÅÎÏÒÉÁÌÅ ÍÉ-ÁÕ ÄÅÓÃÈÉÓ Ï ÁÌÔá ÐÅÒÓÐÅÃÔÉÖá ĥÉ ÍÉ-au oferit multe 
ÉÎÆÏÒÍÁӈÉÉ ÎÏÉȟ ÕÔÉÌÅ ÿÎ ÃÁÚÕÌ ÉÎÉӈÉÅÒÉÉ ÕÎÅÉ ÁÆÁÃÅÒÉȢ !ÂÏÒÄÁÒÅÁ ÆÏÒÍáÒÉÉ ÐÒÉÎ !ÃÔÉÏÎ ,ÅÁÒÎÉÎÇ Á 
ÁÖÕÔ ĥÉ ÌÁÔÕÒÉ ÐÏÚÉÔÉÖÅ ÐÅÎÔÒÕ ÎÏÖÉÃÅȟ ÃÕÍ ÁÒ ÆÉ ÃÏÎÓÕÌÔÁÒÅÁȟ ÓÃÈÉÍÂÕÌ ÄÅ ÅØÐÅÒÉÅÎӈá ÃÕ ÆÅÍÅÉ 
ÍÁÎÁÇÅÒÉȟ ÄÁÒ ĥÉ  ÕÎ ÍÉÃ ÄÅÚÁÖÁÎÔÁÊȟ ÕÒÍÁÒÅÁ ÁÍÂÅÌÏÒ ÍÏÄÕÌÅ ÄÅ ÐÒÅÇáÔÉÒÅ ÄÅ ÃáÔÒÅ 
ÇÒÕÐÕÒÉÌÅ ӈÉÎÔáȟ ÃÅÅÁ ÃÅ Á ÆÏÓÔ ÐÏÁÔÅ ÓÕÐÅÒÆÌÕ ÐÅÎÔÒÕ ÆÅÍÅÉ ÍÁÎÁÇÅÒÉ ĥÉ ÐÕӈÉÎ ÓÕÐÒÁÓÏÌÉÃÉÔÁÎÔ 
ÐÅÎÔÒÕ ÃÅÌÅ ÉÎÉӈÉÁÔÅ ÿÎ ÔÁÉÎÅÌÅ ÃÏÎÄÕÃÅÒÉÉ ÕÎÅÉ ÁÆÁÃÅÒÉȢ  
#ÏÎÃÕÒÓÕÌ ȵ0ÌÁÎÕÌ ÍÅÕ ÄÅ ÁÆÁÃÅÒÉȱ ÍÉ-a fost o provocare oferindu-ÍÉ ÐÏÓÉÂÉÌÉÔÁÔÅÁ ÁÆÉÒÍáÒÉÉ 
ÿÎÔÒ-ÕÎ ÁÌÔ ÄÏÍÅÎÉÕ ÄÅÃÝÔ ÃÅÌ ÁÌ ÐÒÅÇáÔÉÒÉÉ ÍÅÌÅ ÐÒÏÆÅÓÉÏÎÁÌÅȢ #ÈÉÁÒ ÄÁÃá ÿÎ ÖÉÉÔÏÒÕÌ ÁÐÒÏÐÉÁÔ 
ÎÕ ÖÏÉ ÐÕÎÅ ÿÎ ÐÒÁÃÔÉÃá ÒÅÓÐÅÃÔÉÖÕÌ ÐÌÁÎ ÄÅ ÁÆÁÃÅÒÉȟ ÃÕÒÓÕÌ ¤ÃÏÌÉÉ ÁÎÔÒÅÐÒÅÎÏÒÉÁÌÅ ĥÉ ÃÏÎÃÕÒÓÕÌ 
ÐÌÁÎÕÒÉÌÏÒ ÄÅ ÁÆÁÃÅÒÉ Á ÆÏÓÔ Ï ÅØÐÅÒÉÅÎӈá ÄÅÍÎá ÄÅ ÔÒáÉÔ ÐÅÎÔÒÕ ÃÁÒÅ ÿÉ ÍÕÌӈÕÍÅÓÃ ÿÎÔÒÅÇÉÉ 
echipe de proiect. 
 

LUCACI DOINA FLOAREA 
3ÅÌÅÃÔÁÔá ÿÎ ÇÒÕÐ ÉÎÔá )) ɀ ÆÅÍÅÉ ÃÁÒÅ ÄÏÒÅÓÃ Óá-ĥÉ ÉÎÉӄÉÅÚÅ 
propria afacere  
Actual loc de munÃáȡ Consiliul local al municipiului Oradea 
A.I.O. 
0ÏÚÉӄÉÅȡ Coordonator compartiment 
0ÌÁÎ ÄÅ ÁÆÁÃÅÒÉ ÒÅÁÌÉÚÁÔ ÿÎ ÃÁÄÒÕÌ  
¤ÃÏÌÉÉ ÁÎÔÒÅÐÒÅÎÏÒÉÁÌÅ ÐÅÎÔÒÕ ÆÅÍÅÉ:  
 ȵ3Ȣ#Ȣ './3)3ȟ #ÁÂÉÎÅÔ ÄÅ ÃÏÎÓÕÌÔÁÎӈá ÅÓÏÔÅÒÉÃáȱ 
,ÏÃÕÌ ÏÂ ÉÎÕÔ ÿÎ ÃÁÄÒÕÌ #ÏÎÃÕÒÓÕÌÕÉ ȵ0ÌÁÎÕÌ ÍÅÕ ÄÅ 
ÁÆÁÃÅÒÉȦȱ la nivel de Centru Teritorial Bihor: -ÅÎӄÉÕÎÅ 
 
Rezumat pe scurt a Planului de afaceri  
!ÆÁÃÅÒÅÁ ÃÏÎÓÔá ÿÎ ÓÅÒÖÉÃÉÉȟ ĥÉ ÁÎÕÍÅ ÕÎ ÃÁÂÉÎÅÔ ÄÅ ÃÏÎÓÕÌÔÁÎӈá 
ÅÓÏÔÅÒÉÃá ĥÉ ÁÂÏÒÄÁÒÅ ÈÏÌÉÓÔÉÃá Á ÐÅÒÓÏÁÎÅÉȢ !ÃÅÁÓÔÁ ÁÒÅ ÌÁ ÂÁÚá 
ÉÄÅÅÁ Ãá ÔÅÏÒÉÉÌÅ ĥÔÉÉÎӈÉÆÉÃÅ ÁÃÔÕÁÌÅ ÃÏÎÆÉÒÍá ÃÏÎÖÉÎÇÅÒÉÌÅ 



#ÏÎÃÕÒÓÕÌ ȵ0ÌÁÎÕÌ ÍÅÕ ÄÅ ÁÆÁÃÅÒÉȦȱ  2010 

 

 

 

 

ȵ!ÎÔÒÅÐÒÅÎÏÒÉÁÔÕÌ ĥÉ ÅÇÁÌÉÔÁÔÅÁ ÄÅ ĥÁÎÓÅȢ  
5Î ÎÏÕ ÍÏÄÅÌ ÄÅ ¤ÃÏÁÌá ÁÎÔÒÅÐÒÅÎÏÒÉÁÌá ÐÅÎÔÒÕ ÆÅÍÅÉȱȟ 

0ÒÏÉÅÃÔ ÆÉÎÁÎ ÁÔ ÐÒÉÎ &ÏÎÄÕÌ 3ÏÃÉÁÌ %ÕÒÏÐÅÁÎ ɀ 
 ȵ)ÎÖÅÓÔÅĥÔÅ Ἐn oameni!ȱȟ  

Contract nr.POSDRU 9/3.1/S/5, 
 

ÁÎÔÉÃÉÌÏÒ Ãá ÐÁÌÉÅÒÅÌÅ ÅØÉÓÔÅÎӈÅÉ ÎÕ ÓÅ ÒÅÚÕÍá ÄÏÁÒ ÌÁ 
ÐÌÁÎÕÌ ÆÉÚÉÃȢ 3ÕÎÔ ÄÅ ÌÕÁÔ ÿÎ ÃÏÎÓÉÄÅÒÁÒÅ ĥÉ ÐÌÁÎÕÒÉÌÅ ÁĥÁ 
ÎÕÍÉÔÅ ȱÓÕÂÔÉÌÅȱȟ ÅÎÅÒÇÅÔÉÃÅ ĥÉ ÍÅÎÔÁÌÅȢ 
 
0ÒÅÚÅÎÔÁÒÅ ÇÅÎÅÒÁÌá Á ÕÌÔÉÍÅÌÏÒ ÓÔÕÄÉÉȟ ÃÕÒÓÕÒÉ ÄÅ 
perfÅÃӄÉÏÎÁÒÅȟ ÅØÐÅÒÉÅÎӄá ÐÒÏÆÅÓÉÏÎÁÌáȡ 

- Master 2005: Facultatea Istorie-Geografie, 
Profilul: Studii euroregionale, Specializarea: 
#ÏÍÕÎÉÃÁÒÅ ÐÏÌÉÔÉÃáȟ ÅÃÏÎÏÍÉÃá ĥÉ ÓÏÃÉÁÌáȠ 

- Workshop 2008: Strategii de gestiune a 
-ÏÎÕÍÅÎÔÅÌÏÒ ĥÉ /ÒÁĥÅÌÏÒ ÉÓÔÏÒÉÃÅȢ 

 
Despre AntrES: 
#ÕÒÓÕÒÉÌÅ ¤ÃÏÌÉÉ ÁÎÔÒÅÐÒÅÎÏÒÉÁÌÅ ÍÉ-ÁÕ ÄÅÓÃÈÉÓ Ï ÁÌÔá ÐÅÒÓÐÅÃÔÉÖá ĥÉ ÍÉ-ÁÕ ÏÆÅÒÉÔ ÉÎÆÏÒÍÁӈÉÉ ÎÏÉ 
ĥÉ  ÕÔÉÌÅ ÿÎ ÓÃÏÐÕÌ ÉÎÉӈÉÅÒÉÉ ÕÎÅÉ ÁÆÁÃÅÒÉȢ !ÂÏÒÄÁÒÅÁ ÁÃÅÓÔÕÉ ÔÉÐ ÄÅ ÆÏÒÍÁÒÅ Á ÁÖÕÔ ÌÁÔÕÒÉ ÐÏÚÉÔÉÖÅ 
pentru novice, cum ar fi consultarea, schimbul de eØÐÅÒÉÅÎӈá ÃÕ ÆÅÍÅÉ ÍÁÎÁÇÅÒÉȢ )ÄÅÅÁ ÅÓÔÅ 
ÆÏÁÒÔÅ ÂÕÎá ĥÉ Á ÓÏÓÉÔ ÉÎÔÒ-un moment socio-economic foarte potrivit. 
 
#ÏÎÃÕÒÓÕÌ ȵ0ÌÁÎÕÌ ÍÅÕ ÄÅ ÁÆÁÃÅÒÉȱ Á ÆÏÓÔ Ï ÐÒÏÖÏÃÁÒÅȟ ÏÆÅÒÉÎÄÕ-mi viziune asupra unui 
ÄÏÍÅÎÉÕ ÎÏÕ ĥÉ Íá ÄÅÔÅÒÍÉÎá Óá ÁÍ ÃÏÎÖÉÎÇÅÒÅÁ Ãá ÐÏÔ Óá  ÿÌ ÔÒÁÎÓÐÕÎ ÿÎ ÐÒÁÃÔÉÃáȢ /ÒÉÃÕÍȟ Á 
ÆÏÓÔ Ï ÅØÐÅÒÉÅÎӈá ÄÅÍÎá ÄÅ ÔÒáÉÔ ÐÅÎÔÒÕ ÃÁÒÅ ÿÉ ÍÕÌӈÕÍÅÓÃ ÿÎÔÒÅÇÉÉ ÅÃÈÉÐÅ ÄÅ ÐÒÏÉÅÃÔȢ 
 

GALBACEA-SANDU ESTRELA-MARIA 
3ÅÌÅÃÔÁÔá ÿÎ ÇÒÕÐ ÉÎÔá )) ɀ ÆÅÍÅÉ ÃÁÒÅ ÄÏÒÅÓÃ Óá-ĥÉ ÉÎÉӄÉÅÚÅ ÐÒÏÐÒÉÁ ÁÆÁÃÅÒÅ 
!ÃÔÕÁÌ ÌÏÃ ÄÅ ÍÕÎÃáȡ S.C. Isrom Impex SRL.  
0ÏÚÉӄÉÅ ÿÎ ÆÉÒÍáȡ asistent manager 
0ÌÁÎ ÄÅ ÁÆÁÃÅÒÉ ÒÅÁÌÉÚÁÔ ÿÎ ÃÁÄÒÕÌ  
¤ÃÏÌÉÉ ÁÎÔÒÅÐÒÅÎÏÒÉÁÌÅ ÐÅÎÔÒÕ ÆÅÍÅÉ:  
 ȵ/ÒÇÁÎÉÚÁÒÅÁ ÄÅ ÅÖÅÎÉÍÅÎÔÅ ÐÅÎÔÒÕ ÃÏÐÉÉȱ 
,ÏÃÕÌ ÏÂ ÉÎÕÔ ÿÎ ÃÁÄÒÕÌ #ÏÎÃÕÒÓÕÌÕÉ ȵ0ÌÁÎÕÌ ÍÅÕ ÄÅ ÁÆÁÃÅÒÉȦȱ la nivel de Centru Teritorial 
Bihor: -ÅÎӄÉÕÎÅ 
 
Rezumat pe scurt a Planului de afaceri  
/ÒÇÁÎÉÚÁÒÅÁ ÄÅ ÐÅÔÒÅÃÅÒÉ ÐÅÎÔÒÕ ÃÏÐÉÉÉ ÿÎ ÖÝÒÓÔá ÄÅ χ ɀ υψ ÁÎÉ ÿÎÔÒ-ÕÎ ÃÁÄÒÕ ÆÅÓÔÉÖ ĥÉ ÐÒÏÐÉÃÅ 
ÁÃÅÓÔÏÒ ÁÃÔÉÖÉÔáӈÉȢ  
 
0ÒÅÚÅÎÔÁÒÅ ÇÅÎÅÒÁÌá Á ÕÌÔÉÍÅÌÏÒ ÓÔÕÄÉÉȟ ÃÕÒÓÕÒÉ ÄÅ ÐÅÒÆÅÃӄÉÏÎÁÒÅȟ ÅØÐÅÒÉÅÎӄá 
ÐÒÏÆÅÓÉÏÎÁÌáȡ 
3ÕÎÔ ÁÂÓÏÌÖÅÎÔá ÄÅ ÌÉÃÅÕ ÄÅ ÆÉÌÏÌÏÇÉÅ-ÉÓÔÏÒÉÅ  ĥÉ ÒÅÃÅÎÔ Á ÕÎÕÉ ÃÕÒÓ ÄÅ ÉÎÓÐÅÃÔÏÒ ÄÅ ÒÅÓÕÒÓÅ 
ÕÍÁÎÅȢ !Í Ï ÅØÐÅÒÉÅÎ á ÄÅ ρχ ÁÎÉ ÿÎ ÍÕÎÃÁ ÄÅ ÓÅÃÒÅÔÁÒÉÁÔ ĥÉ ÄÅ ς ÁÎÉ ÿÎ ÃÅÁ ÄÅ ÒÅÓÕÒÓÅ 
umane.  
 
Despre AntrES: 
Acest proiect ÅÓÔÅ ÆÏÁÒÔÅ ÉÍÐÏÒÔÁÎÔ ÿÎ ÆÏÒÍÁÒÅÁ ÕÎÅÉ ÖÉÚÉÕÎÉ ÌÁÒÇÉ Á ÃÅÅÁ ÃÅ ÿÎÓÅÁÍÎá ÍÕÎÃá 
ĥÉ ÒÅÓÐÏÎÓÁÂÉÌÉÔáӈÉÌÅ ÕÎÅÉ ÆÅÍÅÉ ÍÁÎÁÇÅÒȢ &áÒá ÁÂÓÏÌÖÉÒÅÁ ÁÃÅÓÔÕÉ ÃÕÒÓ ÎÕ ÐÏӈÉ Óá-ӈÉ ÄÁÉ ÓÅÁÍÁ 
ÄÅ ÃÏÍÐÌÅØÉÔÁÔÅÁ ÐÒÏÂÌÅÍÅÌÏÒ ÃÁÒÅ ÁÐÁÒ ĥÉ ÐÅ ÃÁÒÅ ÔÒÅÂÕÉÅ Óá ÌÅ ÉÅÉ ÿÎ ÃÏÎÓÉÄÅÒÁÒÅ ÿÎ ÍÏÍÅÎÔÕÌ 
ÿÎ ÃÁÒÅ ÏÐÔÅÚÉ ÐÅÎÔÒÕ ÉÎÉӈÉÅÒÅÁ ÕÎÅÉ ÁÆÁÃÅÒÉ ÐÒÏÐÒÉÉȢ 
 



#ÏÎÃÕÒÓÕÌ ȵ0ÌÁÎÕÌ ÍÅÕ ÄÅ ÁÆÁÃÅÒÉȦȱ  2010 

 

 

 

 

ȵ!ÎÔÒÅÐÒÅÎÏÒÉÁÔÕÌ ĥÉ ÅÇÁÌÉÔÁÔÅÁ ÄÅ ĥÁÎÓÅȢ  
5Î ÎÏÕ ÍÏÄÅÌ ÄÅ ¤ÃÏÁÌá ÁÎÔÒÅÐÒÅÎÏÒÉÁÌá ÐÅÎÔÒÕ ÆÅÍÅÉȱȟ 

0ÒÏÉÅÃÔ ÆÉÎÁÎ ÁÔ ÐÒÉÎ &ÏÎÄÕÌ 3ÏÃÉÁÌ %ÕÒÏÐÅÁÎ ɀ 
 ȵ)ÎÖÅÓÔÅĥÔÅ Ἐn oameni!ȱȟ  

Contract nr.POSDRU 9/3.1/S/5, 
 

Mie mi-Á ÐÌÁÃÕÔ ÿÎ ÍÏÄ ÄÅÏÓÅÂÉÔ ÁÃÅÓÔ ÃÕÒÓ ÐÅÎÔÒÕ ÉÎÆÏÒÍÁӈÉÉÌÅ ÐÒÁÃÔÉÃÅ ÐÅ ÃÁÒÅ ÎÉ ÌÅ-Á ÏÆÅÒÉÔ ĥÉ 
ÓÐÒÉÊÉÎÕÌ ÁÃÏÒÄÁÔ ÄÅ ÔÏÁÔÅ ÐÅÒÓÏÁÎÅÌÅ ÃÁÒÅ ÁÕ ÆÏÓÔ ÉÍÐÌÉÃÁÔÅ ÿÎ ÁÃÅÓÔ ÐÒÏÉÅÃÔȢ .Õ ÿÎ ÕÌÔÉÍÕl 
ÒÝÎÄ ÁÍ ÆÏÓÔ ÉÍÐÒÅÓÉÏÎÁÔá ÄÅ ÁÔÍÏÓÆÅÒÁ ÃÁÌÄá ÐÅ ÃÁÒÅ ÁÕ ĥÔÉÕÔ Óá Ï ÉÎÓÕÆÌÅȢ   
 
 

 

Bihor - Prezentare premiante ï grup ŞintŁ III  ï formatare 

 

RUGEA ANDREEA-FLORINA 
3ÅÌÅÃÔÁÔá ÿÎ ÇÒÕÐ ÉÎÔá ))) ɀ formatoare  
!ÃÔÕÁÌ ÌÏÃ ÄÅ ÍÕÎÃáȡ Universitatea din Oradea 
0ÏÚÉӄÉÅȡ Preparator asociat la plata cu ora 
0ÌÁÎ ÄÅ ÁÆÁÃÅÒÉ ÒÅÁÌÉÚÁÔ ÿÎ ÃÁÄÒÕÌ  
0ÌÁÎ ÄÅ ÁÆÁÃÅÒÉ ÒÅÁÌÉÚÁÔ ÿÎ ÃÁÄÒÕÌ  
¤ÃÏÌÉÉ ÁÎÔÒÅÐÒÅÎÏÒÉÁÌÅ ÐÅÎÔÒÕ ÆÅÍÅÉ:  
 ȵ3Ȣ#Ȣ ,)#5$/ 3Ȣ2Ȣ,Ȣȱ 
,ÏÃÕÌ ÏÂ ÉÎÕÔ ÿÎ ÃÁÄÒÕÌ #ÏÎÃÕÒÓÕÌÕÉ ȵ0ÌÁÎÕÌ ÍÅÕ ÄÅ 
ÁÆÁÃÅÒÉȦȱ la nivel de Centru Teritorial Bihor: Premiul I  
 
Rezumat pe scurt a Planului de afaceri:  
&ÉÒÍÁ ȵ,É#Õ$Ïȱ ÖÁ ÆÉ Ï ÓÏÃÉÅÔÁÔÅ ÃÕ ÒáÓÐÕÎÄÅÒÅ ÌÉÍÉÔÁÔá ÃÁÒÅ 
va avea ca obiect de activitate comercializarea de produse 
ÁÌÉÍÅÎÔÁÒÅ ĦÉ ÎÅÁÌÉÍÅÎÔÁÒÅȟ ÍÁÉ ÐÒÅÃÉÓ ÌÉÖÒÁÒÅÁ ÌÁ ÄÏÍÉÃÉÌÉÕÌ ÃÌÉÅÎÔÕÌÕÉ Á ÃÕÍÐáÒáturilor pe 
ÃÁÒÅ ÌÅ ÃÏÍÁÎÄáȢ &ÉÒÍÁ ÖÁ ÏÆÅÒÉ ÓÅÒÖÉÃÉÉ ÔÕÔÕÒÏÒ ÃÅÌÏÒ ÃÁÒÅ ÎÕ ÄÉÓÐÕÎ ÄÅ ÓÕÆÉÃÉÅÎÔ ÔÉÍÐ ÐÅÎÔÒÕ 
a-ĦÉ ÆÁÃÅ ÃÕÍÐáÒáÔÕÒÉÌÅ ÚÉÌÎÉÃÅ ÓÁÕ ÓáÐÔáÍÝÎÁÌÅ ÓÁÕ ÎÕ ÁÕ ÐÏÓÉÂÉÌÉÔÁÔÅÁ ÄÅ Á ÓÅ ÄÅÐÌÁÓÁ ÌÁ 
supermarket-ÕÒÉ ÏÒÉ ÐÕÒ ĦÉ ÓÉÍÐÌÕ ÖÏÒ Óá-ĦÉ ÄÅÄÉÃÅ ÔÉÍÐÕÌ ÌÉÂÅÒ ÁÌÔÏÒ ÁÃÔÉÖÉÔáӈi. Numele firmei, 
Ȱ,É#Õ$Ïȱȟ ÌÉÖÒáÒÉ ÃÕÍÐáÒáÔÕÒÉ ÌÁ ÄÏÍÉÃÉÌÉÕȟ ÓÕÇÅÒÅÁÚá ÃÉÎÅ ÅÓÔÅ ĦÉ ÃÅ ÆÁÃÅ ÖÉÉÔÏÁÒÅÁ ÆÉÒÍáȢ 
 
0ÒÅÚÅÎÔÁÒÅ ÇÅÎÅÒÁÌá Á ÕÌÔÉÍÅÌÏÒ ÓÔÕÄÉÉȟ ÃÕÒÓÕÒÉ ÄÅ ÐÅÒÆÅÃӄÉÏÎÁÒÅȟ ÅØÐÅÒÉÅÎӄá 
ÐÒÏÆÅÓÉÏÎÁÌáȡ 
_Î ÁÎÕÌ ςππφ ÁÍ ÁÂÓÏÌÖÉÔ #ÏÌÅÇÉÕÌ .ÁÉÏÎÁÌ Ȱ-ÉÈÁÉ %ÍÉÎÅÓÃÕȱȟ /ÒÁÄÅÁȟ ÐÒÏÆÉÌ ÍÁÔÅÍÁÔÉÃá-
ÉÎÆÏÒÍÁÔÉÃáȢ _Î ÁÎÕÌ ςππω ÁÍ ÏÂinut Diploma de licená ÌÁ &ÁÃÕÌÔÁÔÅÁ ÄÅ ¥ÔÉÉÎe Economice, 
specializarea Afaceri InternaÉÏÎÁÌÅȟ ÄÉÎ ÃÁÄÒÕÌ 5ÎÉÖÅÒÓÉÔáÉÉ ÄÉÎ /ÒÁÄÅÁȢ _Î prezent sunt 
ÍÁÓÔÅÒÁÎÄá ÿÎ ÁÎÕÌ )ȟ ÌÁ &ÁÃÕÌÔÁÔÅÁ ÄÅ ¥ÔÉÉÎe Economice, specializarea Relaii Economice 
Europene. _Î ÐÒÅÚÅÎÔ ÌÕÃÒÅÚ ÃÁ ÃÏÏÒÄÏÎÁÔÏÒ ÒÕÒÁÌ ÿÎ ÃÁÄÒÕÌ ÐÒÏÉÅÃÔÕÌÕÉ !ÎÔÒ%3ȟ 
!ÎÔÒÅÐÒÅÎÏÒÉÁÔÕÌ ĦÉ ÅÇÁÌÉÔÁÔÅÁ ÄÅ ĦÁÎÓÅȢ 5Î ÍÏÄÅÌ ÉÎÔÅÒ-ÒÅÇÉÏÎÁÌ ÄÅ ĦÃÏÁÌá ÁÎÔÒÅÐÒÅÎÏÒÉÁÌá 
ÐÅÎÔÒÕ ÆÅÍÅÉȟ ĦÉ ÃÁ ÐÒÅÐÁÒÁÔÏr asociat la plata cu ora la FaÃÕÌÔÁÔÅÁ ÄÅ ¥ÔÉÉÎe Economice, 
Universitatea din Oradea. 
 
Despre AntrES: 
_Î ÃÁÌÉÔÁÔÅ ÄÅ ÃÕÒÓÁÎÔá ÐÏÔ Óá ÓÐÕÎ Ãá ÁÍ ÿÎÖáӈÁÔ ÆÏÁÒÔÅ ÍÕÌÔÅ ÌÕÃÒÕÒÉȢ #ÈÉÁÒ ÄÁÃá ÅÒÁÍ 
ÆÁÍÉÌÉÁÒÉÚÁÔá ÃÕ ÁÎÕÍÉÔÅ ÎÏӈÉÕÎÉȟ ÓÔÒÕÃÔÕÒÁ ÃÕÒÓÕÌÕÉ ĦÉ ÁÐÌÉÃÁӈiile aferente mi-au fost de un 
real folos. Pe parcursul cursurilor mi-ÁÍ ÐÕÔÕÔ  ÃÏÎÔÕÒÁ ÉÄÅÅÁ ÄÅ ÁÆÁÃÅÒÅȟ ĦÉ ÐÏÒÎÉÎÄ ÄÅ ÌÁ 
aceasta mi-ÁÍ ÿÎÔÏÃÍÉÔ ÐÌÁÎÕÌ ÄÅ ÁÆÁÃÅÒÉȢ Cursul mi s-Á ÐáÒÕÔ ÆÏÁÒÔÅ ÉÎÔÅÒÁÃÔÉÖȟ ÄÅÏÁÒÅce am 
ÐÕÔÕÔ ÿÎÖáӈÁ ÁÎÕÍÉÔÅ ÌÕÃÒÕÒÉ ÄÉÎ ÅØÐÅÒÉÅÎӈÁ ÃÅÌÏÒÌÁÌÔÅ ÃÕÒÓÁÎÔÅȟ ÍÁÉ ÁÌÅÓ ÄÉÎ ÅØÐÅÒÉÅÎӈÁ 
ÇÒÕÐÕÌÕÉ ӈÉÎÔá )ȟ ÄÁÒ ĦÉ ÄÉÎ ÃÅÁ Á ÅØÐÅÒӈÉÌÏÒ ÉÎÖÉÔÁӈÉȢ 3ÕÎÔ ÃÏÎÖÉnÓá Ãá ÁÃÅÓÔ ÃÕÒÓ ÖÁ ÆÉ ÕÎ ÐÕÎÃÔ 
ÄÅ ÐÏÒÎÉÒÅ ÿÎ ÖÉÁӈÁ ÍÅÁ ÐÒÏÆÅÓÉÏÎÁÌáȟ ÄÅÏÁÒÅÃÅ ÿÎ ÖÉÉÔÏÒ ÉÎÔÅÎӈÉÏÎÅÚ Óá ÐÕÎ ÿÎ ÁÐÌÉÃÁÒÅ ÉÄÅÅÁ 
ÄÅ ÁÆÁÃÅÒÅ ÄÅÓÃÒÉÓá ÿÎ ÐÌÁÎÕÌ ÄÅ ÁÆÁÃÅÒÉȢ 



#ÏÎÃÕÒÓÕÌ ȵ0ÌÁÎÕÌ ÍÅÕ ÄÅ ÁÆÁÃÅÒÉȦȱ  2010 

 

 

 

 

ȵ!ÎÔÒÅÐÒÅÎÏÒÉÁÔÕÌ ĥÉ ÅÇÁÌÉÔÁÔÅÁ ÄÅ ĥÁÎÓÅȢ  
5Î ÎÏÕ ÍÏÄÅÌ ÄÅ ¤ÃÏÁÌá ÁÎÔÒÅÐÒÅÎÏÒÉÁÌá ÐÅÎÔÒÕ ÆÅÍÅÉȱȟ 

0ÒÏÉÅÃÔ ÆÉÎÁÎ ÁÔ ÐÒÉÎ &ÏÎÄÕÌ 3ÏÃÉÁÌ %ÕÒÏÐÅÁÎ ɀ 
 ȵ)ÎÖÅÓÔÅĥÔÅ Ἐn oameni!ȱȟ  

Contract nr.POSDRU 9/3.1/S/5, 
 

_Î ÃÁÌÉÔÁÔÅ ÄÅ ÐÁÒÔÉÃÉÐÁÎÔá ÌÁ ÃÏÎÃÕÒÓÕÌ Ȱ0ÌÁÎÕÌ ÍÅÕ ÄÅ ÁÆÁÃÅÒÉȦȱȟ ÐÏÔ ÓÐÕÎÅ Ãá ÓÅÌÅÃӈÉÁ 
planurilor de afaceri s-Á ÆáÃÕÔ ÿÎÔÒ-ÕÎ ÍÏÄ ÆÏÁÒÔÅ ÔÒÁÎÓÐÁÒÅÎÔȟ ÄÕÐá Ï ÇÒÉÌá ÄÅ ÅÖÁÌÕÁÒÅ ÃÁÒÅ a 
ÆÏÓÔ ÆáÃÕÔá ÐÕÂÌÉÃáȢ 
 

SZABO SIMONA 
3ÅÌÅÃÔÁÔá ÿÎ ÇÒÕÐ ÉÎÔá ))) ɀ formatoare        
!ÃÔÕÁÌ ÌÏÃ ÄÅ ÍÕÎÃáȡ Universitatea din Oradea 
0ÏÚÉӄÉÅȡ Preparator asociat la plata cu ora  
0ÌÁÎ ÄÅ ÁÆÁÃÅÒÉ ÒÅÁÌÉÚÁÔ ÿÎ ÃÁÄÒÕÌ  
¤ÃÏÌÉÉ ÁÎÔÒÅÐÒÅÎÏÒÉÁÌÅ ÐÅÎÔÒÕ ÆÅÍÅÉ:  
 ȵ3Ȣ#Ȣ %ØÐÅÒÔ #ÏÎÓÕÌÔÉÎÇ 3Ȣ2Ȣ,Ȣȱ 
,ÏÃÕÌ ÏÂӄÉÎÕÔ ÿÎ ÃÁÄÒÕÌ  
,ÏÃÕÌ ÏÂ ÉÎÕÔ ÿÎ ÃÁÄÒÕÌ #ÏÎÃÕÒÓÕÌÕÉ ȵ0ÌÁÎÕÌ ÍÅÕ ÄÅ 
ÁÆÁÃÅÒÉȦȱ la nivel de Centru Teritorial Bihor: Premiul II  
 
Rezumat pe scurt a Planului de afaceri:  
3# %ØÐÅÒÔ #ÏÎÓÕÌÔÉÎÇ 32, ÓÅ ÄÏÒÅĥÔÅ Á ÆÉ Ï ÆÉÒÍá de 
ÃÏÎÓÕÌÔÁÎӈáȟ ÁÌ Ãárei scop principal este acordarea de 
ÃÏÎÓÕÌÔÁÎӈá ÿÎ ÁÆÁÃÅÒÉ ÓÏÃÉÅÔáӈÉÌÏÒ ÃÅ Ï ÓÏÌÉÃÉÔáȟ ÓÕÂ ÆÏÒÍÁ 
ÕÒÍáÔÏÁÒÅÌÏÒ ÓÅÒÖÉÃÉÉȡ ÃÏÎÓÕÌÔÁÎӈá ÐÒÉÖÉÎÄ ÐÌÁÎÉÆÉÃÁÒÅÁ ÁÆÁÃÅÒÉÌÏÒ ĥÉ ÐÌÁÎÉÆÉÃÁÒÅÁ ÄÅ 
ÍÁÒËÅÔÉÎÇȟ ÃÏÎÓÕÌÔÁÎӈá ÐÒÉÖÉÎÄ ÆÉÎÁÎӈáÒÉÌÅ ÄÉÎ ÄÉÖÅÒÓÅ ÓÕÒÓÅ ɉÂáÎÃÉȟ ÆÏÎÄÕÒÉ ÓÔÒÕÃÔÕÒÁÌÅȟ ÆÉÒÍÅ 
ÄÅ ÃÒÅÄÉÔÁÒÅɊȟ ÓÔÕÄÉÉ ÄÅ ÆÅÚÁÂÉÌÉÔÁÔÅȟ ÃÏÎÓÕÌÔÁÎӈá ÊÕÒÉÄÉÃá ÌÁ ÿÎÆÉÉÎӈÁÒÅÁȟ ÍÏÄÉÆÉÃÁÒÅÁ ÓÁÕ 
ÌÉÃÈÉÄÁÒÅÁ ÓÏÃÉÅÔáӈÉÌÏÒ ÃÏÍÅÒÃÉÁÌÅȟ ÃÏÎÓÕÌÔÁÎӈá ÐÒÉÖÉÎÄ ÍÁÎÁÇÅÍÅÎÔÕÌ ÒÅÓÕÒÓÅÌÏÒ ÕÍÁÎÅȢ 3Ȣ#Ȣ 
Expert Consulting S.R.L. va avea un singur asociat, care va ocupa posÔÕÌ ÄÅ ÁÄÍÉÎÉÓÔÒÁÔÏÒȟ ÿÎ 
ÁÔÒÉÂÕӈÉÉÌÅ ÃáÒÅÉÁ ÖÁ ÉÎÔÒÁ ĥÉ ÃÏÏÒÄÏÎÁÒÅÁ ÐÒÏÉÅÃÔÅÌÏÒ ÄÅ ÃÏÎÓÕÌÔÁÎӈáȟ ÒÅÓÔÕÌ ÍÅÍÂÒÉÌÏÒ ÅÃÈÉÐÅÉ 
ÖÏÒ ÆÉ ÁÎÇÁÊÁӈÉ ÃÕ ÃÏÎÔÒÁÃÔ ÐÅ Ï ÐÅÒÉÏÁÄá ÎÅÄÅÔÅÒÍÉÎÁÔáȡ φ ÁÇÅÎӈÉ ÄÅ ÖÝÎÚáÒÉȟ υ ÃÏÎÓÕÌÔÁÎÔȟ Õn 
ÁÓÉÓÔÅÎÔ ÃÏÎÓÕÌÔÁÎÔ ĥÉ ÁÎÁÌÉÓÔ ÍÁÒËÅÔÉÎÇȢ 
 
0ÒÅÚÅÎÔÁÒÅ ÇÅÎÅÒÁÌá Á ÕÌÔÉÍÅÌÏÒ ÓÔÕÄÉÉȟ ÃÕÒÓÕÒÉ ÄÅ ÐÅÒÆÅÃӄÉÏÎÁÒÅȟ ÅØÐÅÒÉÅÎӄá 
ÐÒÏÆÅÓÉÏÎÁÌáȡ 
_Î ÁÎÕÌ ςππφ ÁÍ ÁÂÓÏÌÖÉÔ #ÏÌÅÇÉÕÌ %ÃÏÎÏÍÉÃ Ȱ0ÁÒÔÅÎÉÅ #ÏÓÍÁȱȟ /ÒÁÄÅÁȟ ÐÒÏÆÉÌ &ÉÎÁÎ Å -
#ÏÎÔÁÂÉÌÉÔÁÔÅȢ _Î ÁÎÕÌ ςππω ÁÍ ÏÂinut Diploma de licená ÌÁ &ÁÃÕÌÔÁÔÅÁ ÄÅ ¥ÔÉÉÎe 
%ÃÏÎÏÍÉÃÅȟ ÄÏÍÅÎÉÕÌ !ÄÍÉÎÉÓÔÒÁÒÅÁ !ÆÁÃÅÒÉÌÏÒȟ ÓÐÅÃÉÁÌÉÚÁÒÅÁ %ÃÏÎÏÍÉÁ #ÏÍÅÒ ÕÌÕÉȟ 
4ÕÒÉÓÍÕÌÕÉ ĥÉ 3ÅÒÖÉÃÉÉÌÏÒȟ ÄÉÎ ÃÁÄÒÕÌ 5ÎÉÖÅÒÓÉÔáÉÉ ÄÉÎ /ÒÁÄÅÁȢ _Î ÐÒÅÚÅÎÔ ÓÕÎÔ ÍÁÓÔÅÒÁÎÄá ÿÎ 
ÁÎÕÌ )ȟ ÌÁ &ÁÃÕÌÔÁÔÅÁ ÄÅ ¥ÔÉÉÎe %ÃÏÎÏÍÉÃÅȟ ÓÐÅÃÉÁÌÉÚÁÒÅÁ %ÃÏÎÏÍÉÁ !ÄÍÉÎÉÓÔÒáÒÉÉ !ÆÁÃÅÒÉÌÏÒ 
ÿÎ 4ÕÒÉÓÍ ĥÉ )ÎÄÕÓÔÒÉÁ /ÓÐÉÔÁÌÉÔá ÉÉ Ȣ _Î ÐÒÅÚÅÎÔ ÌÕÃÒÅÚ ÃÁ ÐÒÅÐÁÒÁÔÏÒ ÕÎÉÖÅÒÓÉÔÁÒ ÁÓÏÃÉÁÔ ÿÎ 
cadrÕÌ &ÁÃÕÌÔá ÉÉ ÄÅ ¤ÔÉÉÎ Å %ÃÏÎÏÍÉÃÅ Á 5ÎÉÖÅÒÓÉÔá ÉÉ ÄÉÎ /ÒÁÄÅÁ ĥÉ ÃÏÏÒÄÏÎÁÔÏÒ ÒÕÒÁÌ ÿÎ 
cadrul proiecÔÕÌÕÉ !ÎÔÒ%3ȟ !ÎÔÒÅÐÒÅÎÏÒÉÁÔÕÌ ĦÉ ÅÇÁÌÉÔÁÔÅÁ ÄÅ ĦÁÎÓÅ ɀ Un model inter-
ÒÅÇÉÏÎÁÌ ÄÅ ĦÃÏÁÌá ÁÎÔÒÅÐÒÅÎÏÒÉÁÌá ÐÅÎÔÒÕ ÆÅÍÅÉȢ 
 
Despre AntrES: 
#Á ÐÒÏÁÓÐáÔá ÁÂÓÏÌÖÅÎÔáȟ ÁÃÅÓÔ ÐÒÏÉÅÃÔ Á ÿÎÓÅÍÎÁÔ ÐÅÎÔÒÕ ÍÉÎÅ Ï ÄÅÓÃÈÉÄÅÒÅ ÓÐÒÅ ÎÏÕȟ Ï 
ÐÒÏÖÏÃÁÒÅȟ ÉÁÒ ÿÎ ÃÁÌÉÔÁÔÅ ÄÅ ÃÕÒÓÁÎÔá ÐÏÔ ÓÁ ÓÐÕÎ Ãá ÁÍ ÿÎÖáӈÁÔ ÅÎÏÒÍ ÄÅ ÍÕÌÔÅ ÌÕÃÒÕÒÉȢ !Í 
ÿÎÖáӈÁÔ ÃÕ ÓÃÏÐÕÌ ÄÅ Á ÔÒÁÎÓÍÉÔÅ ÍÁÉ ÄÅÐÁÒÔÅ ĥÉ ÁÓÔÆÅÌȟ ÁÍ ÆÏÓÔ ÎÅÖÏÉÔá Óá ÆÉÌÔÒÅÚ ÉÎÆÏÒÍÁӈÉÁ 
ÐÒÉÍÉÔáȟ Óá Ï ÖÅÒÉÆÉÃ ĥÉ Óá Ï ÓÕÓӈÉÎ ÐÒÉÎ ÅØÅÍÐÌÕÌ ÐÅÒÓÏÎÁÌ ÁÌ ÐÌÁÎÕÌÕÉ ÄÅ ÁÆÁÃÅÒÉȢ  #ÏÎÔÅØÔÕÌ ÄÅ 
ÿÎÖáӈÁÒÅ Á ÆÏÓÔ ÕÎÕÌ ÏÐÔÉÍȟ ÃÕ ÃÁÄÒÅ ÕÎÉÖÅÒÓÉÔÁÒÅ ÄÅÏÓÅÂÉÔÅȟ ÄÁÒ ĥÉ ÐÒÁÃÔÉÃÉÅÎÉ ÅØÐÅÒÉÍÅÎÔÁӈÉ ÄÅ 
succes. 6á ÍÕÌӈÕÍÅÓÃ ÐÅÎÔÒÕ ĥÁÎÓÁ ÄÅ Á ÆÉ ÁÌáÔÕÒÉ ÄÅ ÅÃÈÉÐÁ ÅØÃÅÐӈÉÏÎÁÌá Á ÁÃÅÓÔÕÉ Á ÁÃÅÓÔÕÉ 
proiect. 
 



#ÏÎÃÕÒÓÕÌ ȵ0ÌÁÎÕÌ ÍÅÕ ÄÅ ÁÆÁÃÅÒÉȦȱ  2010 

 

 

 

 

ȵ!ÎÔÒÅÐÒÅÎÏÒÉÁÔÕÌ ĥÉ ÅÇÁÌÉÔÁÔÅÁ ÄÅ ĥÁÎÓÅȢ  
5Î ÎÏÕ ÍÏÄÅÌ ÄÅ ¤ÃÏÁÌá ÁÎÔÒÅÐÒÅÎÏÒÉÁÌá ÐÅÎÔÒÕ ÆÅÍÅÉȱȟ 

0ÒÏÉÅÃÔ ÆÉÎÁÎ ÁÔ ÐÒÉÎ &ÏÎÄÕÌ 3ÏÃÉÁÌ %ÕÒÏÐÅÁÎ ɀ 
 ȵ)ÎÖÅÓÔÅĥÔÅ Ἐn oameni!ȱȟ  

Contract nr.POSDRU 9/3.1/S/5, 
 

UNGUR LAVINIA TEODORA 
3ÅÌÅÃÔÁÔá ÿÎ ÇÒÕÐ ÉÎÔá )) ɀ femei ÃÁÒÅ ÄÏÒÅÓÃ Óá-ĥÉ 
ÉÎÉӄÉÅÚÅ ÐÒÏÐÒÉÁ ÁÆÁÃÅÒÅ 
!ÃÔÕÁÌ ÌÏÃ ÄÅ ÍÕÎÃáȡ 
3Ȣ#Ȣ  #ÁÓÁ #áÒ ÉÉ 3Ȣ2Ȣ,Ȣ 
0ÏÚÉӄÉÅ ÿÎ ÆÉÒÍáȡ ÃÏÎÓÕÌÔÁÎÔ ÿÎ ÍÁÎÁÇÅÍÅÎÔ 
0ÌÁÎ ÄÅ ÁÆÁÃÅÒÉ ÒÅÁÌÉÚÁÔ ÿÎ ÃÁÄÒÕÌ  
¤ÃÏÌÉÉ ÁÎÔÒÅÐÒÅÎÏÒÉÁÌÅ ÐÅÎÔÒÕ ÆÅÍÅÉ:  
 ȵ3Ȣ#Ȣ &ÏÒ%ÖÅÒ3ÔÕÄÉÏ 3Ȣ2Ȣ,Ȣȱ 
,ÏÃÕÌ ÏÂӄÉÎÕÔ ÿÎ ÃÁÄÒul  
,ÏÃÕÌ ÏÂ ÉÎÕÔ ÿÎ ÃÁÄÒÕÌ #ÏÎÃÕÒÓÕÌÕÉ ȵ0ÌÁÎÕÌ ÍÅÕ ÄÅ 
ÁÆÁÃÅÒÉȦȱ la nivel de Centru Teritorial Bihor: Premiul 
III  
 
Rezumat pe scurt a Planului de afaceri:  
&ÉÒÍÁ ÄÉÎ ÐÌÁÎÕÌ ÄÅ ÁÆÁÃÅÒÉ ÏÆÅÒá ÓÅÒÖÉÃÉÉ ÆÏÔÏ-video la 
ÄÉÖÅÒÓÅ ÏÃÁÚÉÉ ĥÉ ÅÖÅÎÉÍÅÎÔÅȢ 3Å ÁÄÒÅÓÅÁÚá ÿÎ ÓÐÅÃÉÁÌ 
elevilor din clasele a VIII-Á ĥÉ Á 8))-Á ÄÁÒ ĥÉ ÔÉÎÅÒÉÌÏÒ ÃÁÒÅ ÄÏÒÅÓÃ Óá ÓÅ ÃáÓáÔÏÒÅÁÓÃáȢ &ÉÒÍÁ ÓÅ 
ÁÄÒÅÓÅÁÚá ÄÏÁÒ ÐÅÒÓÏÁÎÅÌÏÒ ÆÉÚÉÃÅ  ÏÆÅÒÉÎÄ ÐÅ ÌÝÎÇá ÓÅÒÖÉÃÉÉÌÅ ÆÏÔÏ-ÖÉÄÅÏ ĥÉ ÉÎÖÉÔÁӈÉÉ ÃÕ ÐÏÚÁ 
ÍÉÒÉÌÏÒȟ ÆÉÌÍ ,ÏÖÅ3ÔÏÒÙȟ ÍáÒÔÕÒÉÉ ÄÅ ÎÕÎÔá ÃÕ ÐÏÚÁ ÍÉÒÉÌÏÒ ÐÒÅÃÕÍ ĥÉ ÁÌÂÕÍÅ ÆÏÔÏ-carte. 
 
0ÒÅÚÅÎÔÁÒÅ ÇÅÎÅÒÁÌá Á ÕÌÔÉÍÅÌÏÒ ÓÔÕÄÉÉȟ ÃÕÒÓÕÒÉ ÄÅ ÐÅÒÆÅÃӄÉÏÎÁÒÅȟ ÅØÐÅÒÉÅÎӄá 
ÐÒÏÆÅÓÉÏÎÁÌáȡ 
_Î ÁÎÕÌ ςππω ÁÍ ÁÂÓÏÌÖÉÔ &ÁÃÕÌÔÁÔÅÁ ÄÅ ¤ÔÉÉÎ Å %ÃÏÎÏÍÉÃÅ ÄÉÎ ÃÁÄÒÕÌ 5ÎÉÖÅÒÓÉÔá ÉÉ ÄÉÎ 
/ÒÁÄÅÁȟ ÓÐÅÃÉÁÌÉÚÁÒÅÁ -ÁÒËÅÔÉÎÇ ĥÉ ÓÕÎÔ ÓÔÕÄÅÎÔá ÁÎÕÌ ) ÌÁ -ÁÓÔÅÒȟ ÓÐÅÃÉÁÌÉÚÁÒÅÁ -ÁÒËÅÔÉÎÇ 
ĥÉ ÃÏÍÕÎÉÃÁÒÅ ÿÎ ÁÆÁÃÅÒÉȢ !Í ÕÒÍÁÔ ÃÕÒÓÕÌ ÄÅ ÆÏÒÍÁÒÅ ÆÏÒÍÁÔÏÒ ÿÎ ÃÁÄÒÕÌ ÐÒÏÉÅÃÔÕÌÕÉ !ÎÔÒÅÓȢ 
$ÉÎ ÓÅÐÔÅÍÂÒÉÅ ςππω ÓÕÎÔ ÁÎÇÁÊÁÔá ÌÁ 3Ȣ#Ȣ #ÁÓÁ #áÒ ÉÉ 3Ȣ2Ȣ,Ȣ ÐÅ ÐÏÓÔÕÌ ÄÅ ÃÏÎÓÕÌÔÁÎÔ ÿÎ 
management. 
 
Despre AntrE S: 
-á ÂÕÃÕÒ Ãá ÁÍ ÁÖÕÔ ÏÐÏÒÔÕÎÉÔÁÔÅÁ ÄÅ Á ÕÒÍÁ ÕÎ ÁÓÔÆÅÌ ÄÅ ÃÕÒÓ ÐÅ ÃÁÒÅ ÿÌ ÃÏÎÓÉÄÅÒ ÂÅÎÅÆÉÃ 
ÐÅÎÔÒÕ ÄÅÚÖÏÌÔÁÒÅÁ ÍÅÁȢ #ÕÒÓÕÌ Á ÆÏÓÔ ÓÔÒÕÃÔÕÒÁÔ ĥÉ ÐÒÅÚÅÎÔÁÔ ÿÎÔÒ-un mod care mi-a captat 
ÉÎÔÅÒÅÓÕÌȟ ÿÎÃÅÐÝÎÄ ÃÕ ÐÒÉÍÅÌÅ ÔÅÍÅ ÃÁÒÅ ÐÕÎÅÁÕ ÁÃÃÅÎÔÕÌ ÐÅ ÁÕÔÏÃÕÎÏÁĥÔÅÒÅ ĥÉ ÐÅ 
ÃÕÎÏÁĥÔÅÒÅÁ ÍÅÄÉÕÌ ÄÅ ÁÆÁÃÅÒÉ ÐÒÉÎ ÉÄÅÎÔÉÆÉÃÁÒÅÁ ÎÅÖÏÉÌÏÒ ÎÅÓÁÔÉÓÆáÃÕÔÅ ÓÁÕ ÐÅ ÁÃÅÌÅÁ 
ÓÁÔÉÓÆáÃÕÔÅ ÐÁÒӈÉÁÌȢ  
 
_Î ÃÁÄÒÕÌ ÁÃÅÓÔÕÉ ÃÕÒÓ ÁÍ ÆÏÓÔ ÿÎÃÕÒÁÊÁÔá Óá ÐÒÉÖÅÓÃ ÓÐÒÅ ÃÁÌÉÔáӈÉÌÅ ÍÅÌÅ ĥÉ Óá ÉÄÅÎÔÉÆÉÃ ÍÏÄÕÒÉÌÅ 
ÿÎ ÃÁÒÅ ÌÅ ÐÏÔ ÆÏÌÏÓÉȢ )ÎÉӈÉÁÔÉÖÁ ÄÅ Á ÁÖÅÁ ÅØÐÅÒӈÉ ÉÎÖÉÔÁӈÉ ÿÎ ÃÁÄÒÕÌ ÃÕÒÓÕÌÕÉ Á ÆÏÓÔ ÕÎÁ ÆÏÁÒÔÅ 
ÂÕÎá ÁÓÔÆÅÌ ÁÍ ÐÒÉÍÉÔ ÁÎÕÍÉÔÅ ÉÎÆÏÒÍÁӈÉÉ ÄÅ ÌÁ ÃÅÉ ÃÁÒÅ ÁÕ ÄÅÊÁ ÅØÐÅÒÉÅÎӈá ÿÎ ÁÆÁÃÅÒÉ ÄÁÒ 
ÔÏÔÏÄÁÔá ÁÍ ÆÏÓÔ ĥÉ ÿÎÃÕÒÁÊÁÔÅ ÄÅ ÃáÔÒÅ ÁÃÅĥÔÉÁ Óá ÁÖÅÍ ÿÎÃÒÅÄÅÒÅ ÿÎ ÎÏÉ ÿÎĥÉÎÅȢ  
 
Pe tot parcursul cursului am primit consiliere cu privire la elaborarea planului de afaceri dar 
ÐÅÎÔÒÕ ÒÅÚÏÌÖÁÒÅÁ ÁÐÌÉÃÁӈÉÉÌÏÒ ÁÆÅÒÅÎÔÅ ÃÕÒÓÕÒÉÌÏÒȢ 
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ȵ!ÎÔÒÅÐÒÅÎÏÒÉÁÔÕÌ ĥÉ ÅÇÁÌÉÔÁÔÅÁ ÄÅ ĥÁÎÓÅȢ  
5Î ÎÏÕ ÍÏÄÅÌ ÄÅ ¤ÃÏÁÌá ÁÎÔÒÅÐÒÅÎÏÒÉÁÌá ÐÅÎÔÒÕ ÆÅÍÅÉȱȟ 

0ÒÏÉÅÃÔ ÆÉÎÁÎ ÁÔ ÐÒÉÎ &ÏÎÄÕÌ 3ÏÃÉÁÌ %ÕÒÏÐÅÁÎ ɀ 
 ȵ)ÎÖÅÓÔÅĥÔÅ Ἐn oameni!ȱȟ  

Contract nr.POSDRU 9/3.1/S/5, 
 

$%"2%Ӄ%.) !.$2%!  
3ÅÌÅÃÔÁÔá ÿÎ ÇÒÕÐ ÉÎÔá )) ɀ femei care 
ÄÏÒÅÓÃ Óá-ĥÉ ÉÎÉӄÉÅÚÅ ÐÒÏÐÒÉÁ ÁÆÁÃÅÒÅ    
!ÃÔÕÁÌ ÌÏÃ ÄÅ ÍÕÎÃáȡ 
S.C ZAF PROCOM SRL  
0ÏÚÉӄÉÅ ÿÎ ÆÉÒÍáȡ ÓÅÃÒÅÔÁÒá 
0ÌÁÎ ÄÅ ÁÆÁÃÅÒÉ ÒÅÁÌÉÚÁÔ ÿÎ ÃÁÄÒÕÌ  
¤ÃÏÌÉÉ ÁÎÔÒÅÐÒÅÎÏÒÉÁÌÅ ÐÅÎÔÒÕ ÆÅÍÅÉ:  
 ȵ3# :!& 02/#/- 32, ÿÎÒáÍáÒÉ 
profesionale ɀ ÄÅÓÃÈÉÄÅÒÅ ÐÕÎÃÔ ÄÅ ÌÕÃÒÕȱ   
,ÏÃÕÌ ÏÂ ÉÎÕÔ ÿÎ ÃÁÄÒÕÌ #ÏÎÃÕÒÓÕÌÕÉ ȵ0ÌÁÎÕÌ 
ÍÅÕ ÄÅ ÁÆÁÃÅÒÉȦȱ la nivel de Centru 
Teritorial Bihor: -ÅÎӄÉÕÎÅ  
 
Rezumat pe scurt a Planului de afaceri:  
0ÌÁÎÕÌ ÍÅÕ ÄÅ ÁÆÁÃÅÒÉ ÅÓÔÅ ÁØÁÔ ÐÅ ÄÅÚÖÏÌÔÁÒÅÁ ÕÎÅÉ ÁÆÁÃÅÒÉ ÄÅÊÁ ÅØÉÓÔÅÎÔÅȟ ÆÉÒÍÁ ÆÕÎÃӈÉÏÎÝÎÄ 
ÿÎ ÄÏÍÅÎÉÕÌ ÄÅ ÐÒÅÓÔáÒÉ ÓÅÒÖÉÃÉÉ  ɉÒÁÍÅ ÐÅÎÔÒÕ ÔÁÂÌÏÕÒÉɊȟ ÉÁÒ ÉÄÅÅÁ ÍÅÁ ÅÓte de a deschide un 
ÎÏÕ ÐÕÎÃÔ ÄÅ ÌÕÃÒÕ ÿÎ ÚÏÎÁ ÃÅÎÔÒÁÌá Á ÏÒÁĦÕÌÕÉ /ÒÁÄÅÁȢ #ÏÎÓÉÄÅÒ Ãá ÁÃÅÓÔ ÌÕÃÒÕ ÁÒ ÁÄÕÃÅ 
ÂÅÎÅÆÉÃÉÉ ÆÉÒÍÅÉ ÄÁÒ ĦÉ ÐÅÒÓÏÁÎÅÌÏÒ ÁÎÇÒÅÎÁÔÅ ÿÎ ÁÃÅÁÓÔá ÁÃÔÉÖÉÔÁÔÅȢ  
 
0ÒÅÚÅÎÔÁÒÅ ÇÅÎÅÒÁÌá Á ÕÌÔÉÍÅÌÏÒ ÓÔÕÄÉÉȟ ÃÕÒÓÕÒÉ ÄÅ ÐÅÒÆÅÃӄÉÏÎÁÒÅȟ ÅØÐÅÒÉÅÎӄá 
ÐÒÏÆÅÓÉÏÎÁÌáȡ 
_Î ÁÎÕÌ φττύ ÁÍ ÁÂÓÏÌÖÉÔ ÃÕÒÓÕÒÉÌÅ &ÁÃÕÌÔáӈÉÉ ÄÅ ¥ÔÉÉÎӈÅ %ÃÏÎÏÍÉÃÅȟ ÄÉÎ ÃÁÄÒÕÌ 5ÎÉÖÅÒÓÉÔáӈii 
/ÒÁÄÅÁȟ ÓÐÅÃÉÁÌÉÚÁÒÅÁ -ÁÎÁÇÅÍÅÎÔȟ ÉÁÒ ÿÎ ÐÒÅÚÅÎÔ ÕÒÍÅÚ ÃÕÒÓÕÒÉÌÅ ÍÁÓteratului 
-ÁÎÁÇÅÍÅÎÔÕÌ /ÒÇÁÎÉÚÁӈÉÅÉȟ ÿÎ ÃÁÄÒÕÌ &ÁÃÕÌÔáӈÉÉ ÄÅ ¥ÔÉÉÎӈe Economice /ÒÁÄÅÁȢ 3ÕÎÔ ÁÎÇÁÊÁÔá 
ÌÁ ÆÉÒÍÁ 3# :!& 02/#/- 32, ÄÉÎ ÁÎÕÌ φττϊȟ ÉÁÒ ÒÅÓÐÏÎÓÁÂÉÌÉÔáӈile ce sunt caracteristice 
postului ocupat mi-ÁÕ ÏÆÅÒÉÔ ĦÁÎÓÁ ÄÅ Á-ÍÉ ÄÅÚÖÏÌÔÁ ÁÂÉÌÉÔáӈÉÌÅ ÄÅ ÃÏÍÕÎÉÃÁÒÅȟ ÄÅ Á ÍÕÎÃÉ ÿÎ 
ÅÃÈÉÐáȟ ÄÅ Á ÒÅÌÁӈiona cu oamenii.  
 
Despre AntrES: 
_Î ÃÁÄÒÕÌ ÁÃÅÓÔÕÉ ÐÒÏÉÅÃÔ ÁÍ ÄÏÂÝÎÄÉÔ Ï ÅØÐÅÒÉÅÎӈá ÄÁÒ ĦÉ Ï ÁÌÔá ÃÁÌÉÆÉÃÁÒÅ ÐÒÏÆÅÓÉÏÎÁÌáȟ ĦÉ 
ÁÎÕÍÅ ÁÃÅÅÁ ÄÅ ÆÏÒÍÁÔÏÒ ÄÅ ÃÏÍÐÅÔÅÎӈÅ ÐÒÏÆÅÓÉÏÎÁÌÅȟ ÁÍÂÅÌÅ ÆÉÉÎÄÕ-ÍÉ ÄÅ ÕÎ ÒÅÁÌ ÆÏÌÏÓ ÿÎ 
ÃÅÅÁ ÃÅ ÐÒÉÖÅĦÔÅ ÄÅÚÖÏÌÔÁÒÅÁ ÍÅÁ ÐÅÒÓÏÎÁÌáȢ  
 
_Î ÃÁÌÉÔÁÔÅ ÄÅ ÃÕÒÓÁÎÔá ÿÎ ÁÃÔÉÖÉÔáӈÉÌÅ ÄÅ ÉÎÓÔÒÕÉÒÅ ÄÉÎ ÃÁÄÒÕÌ ¥ÃÏÌÉÉ ÁÎÔÒÅÐÒÅÎÏÒÉÁÌÅ ÐÅÎÔÒÕ 
ÆÅÍÅÉȟ ÐÏÔ ÁÆÉÒÍÁ Ãá Á ÆÏÓÔ Ï ÅØÐÅÒÉÅÎӈá ÂÏÇÁÔáȟ ÅØÐÅÒÉÅÎӈá ÃÁÒÅ ÍÉ-Á ÄÁÔ ĦÁÎÓÁ Óá ÃÕÎÏÓÃ 
ÆÅÍÅÉ ÃÁÒÅ ĦÉ-ÁÕ ÕÒÍÁÔ ÖÉÓÕÌ ĦÉ ÍÁÉ ÍÕÌÔ ÄÅÃÝÔ ÁÔÝÔȟ ÁÕ ÒÅÕĦÉÔ Óá ÿÌ ÐÕÎá ÿÎ ÁÐÌÉÃÁÒÅȟ ÁÕ ÒÅÕĦÉÔ 
Óá-É ÄÅÁ ÖÉÁӈáȢ !ÃÅÓÔ ÌÕÃÒÕ ÒÅÐÒÅÚÉÎÔá ÕÎ ÆÁÃÔÏÒ ÄÅ ÍÏÔÉÖÁÒÅ ÅØÃÅÌÅÎÔȟ ÐÅÎÔÒÕ Ãá ÐÕÔÅÒÅÁ 
ÅØÅÍÐÌÕÌÕÉ ÅÓÔÅȟ ÐÅÎÔÒÕ ÍÉÎÅȟ ÕÎÕÌ ÄÉÎÔÒÅ ÃÅÉ ÍÁÉ ÉÍÐÏÒÔÁÎӈÉ ÆÁÃÔÏÒÉȢ  
 
_Î ÃÁÌÉÔÁÔÅ ÄÅ ÐÁÒÔÉÃÉÐÁÎÔá ÌÁ ÃÏÎÃÕÒÓÕÌ ȵ0ÌÁÎÕÌ ÍÅÕ ÄÅ ÁÆÁÃÅÒÉȦȱ ÓÕÎÔ ÆÏÁÒÔÅ ÍÕÌӈÕÍÉÔáȟ ĦÉ ÁÓÔÁ 
pÅÎÔÒÕ Ãáȟ ÐÒÉÎ ÁÃÅÓÔ ÐÒÏÉÅÃÔȟ ÁÍ ÁÖÕÔ ĦÁÎÓÁ Óá ȵÐÕÎ ÐÅ ÈÝÒÔÉÅȱȟÌÁ ÍÏÄÕÌ ÃÅÌ ÍÁÉ ÃÏÎÃÒÅÔ 
ÐÏÓÉÂÉÌȟ ÕÎÁ ÄÉÎ ÉÄÅÉÌÅ ÄÅ ÁÆÁÃÅÒÉ ÌÁ ÃÁÒÅ Íá ÇÝÎÄÅÓÃȢ #ÏÎÓÉÌÉÅÒÅÁ ÐÒÉÍÉÔá ÐÅÎÔÒÕ ÅÌÁÂÏÒÁÒÅÁ 
ÁÃÅÓÔÕÉ ÐÌÁÎ ÄÅ ÁÆÁÃÅÒÉ Ï ÃÏÎÓÉÄÅÒ ÅÆÉÃÉÅÎÔá ĦÉ ÅÆÉÃÁÃÅȟ ÆÉÉÎÄÕ-ne prezentaӈÉ ÔÏӈÉ ÐÁĦÉÉ ÐÅ ÃÁÒÅ 
ÔÒÅÂÕÉÅ Óá-É ÕÒÍáÍ ÐÅÎÔÒÕ Á ÁÖÅÁ ÕÎ ÐÌÁÎ ÄÅ ÁÆÁÃÅÒÉ ÿÎÔÏÃÍÉÔ ÄÕÐá ÔÏÁÔÅ ÒÅÇÕÌÉÌÅȢ  
_Î ÃÏÎÃÌÕÚÉÅȟ ÉÎÆÏÒÍÁӈÉÉÌÅ ÌÁ ÃÁÒÅ ÁÍ ÁÖÕÔ ÁÃÃÅÓ ÐÒÉÎ ÉÎÔÅÒÍÅÄÉÕÌ ÁÃÅÓÔÏÒ ÃÕÒÓÕÒÉȟ ÐÅÒÓÏÁÎÅÌÅ 
pe care le-ÁÍ ÃÕÎÏÓÃÕÔȟ ÃÏÎÓÉÌÉÅÒÅÁ ÐÒÉÍÉÔáȟ ÔÏÁÔÅ ÁÃÅÓÔÅÁ ÌÅ ÃÏÎÓÉÄÅÒ ÁÄÅÖáÒÁÔÅ ȵÃÏÍÏÒÉȱȟ ĦÉ 
ÓÕÎÔ ÓÉÇÕÒá Ãá ÔÏÁÔÅ ÁÃÅÓÔÅÁ ÿÍÉ ÖÏÒ ÆÉ ÄÅ ÍÁÒÅ ÆÏÌÏÓ ÿÎ ÖÉÉÔÏÒȟ ÁÔÝÔ ÐÅÎÔÒÕ ÄÅÚÖÏÌÔÁÒÅÁ ÍÅÁ 
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ȵ!ÎÔÒÅÐÒÅÎÏÒÉÁÔÕÌ ĥÉ ÅÇÁÌÉÔÁÔÅÁ ÄÅ ĥÁÎÓÅȢ  
5Î ÎÏÕ ÍÏÄÅÌ ÄÅ ¤ÃÏÁÌá ÁÎÔÒÅÐÒÅÎÏÒÉÁÌá ÐÅÎÔÒÕ ÆÅÍÅÉȱȟ 

0ÒÏÉÅÃÔ ÆÉÎÁÎ ÁÔ ÐÒÉÎ &ÏÎÄÕÌ 3ÏÃÉÁÌ %ÕÒÏÐÅÁÎ ɀ 
 ȵ)ÎÖÅÓÔÅĥÔÅ Ἐn oameni!ȱȟ  

Contract nr.POSDRU 9/3.1/S/5, 
 

ÐÅÒÓÏÎÁÌá ÃÝÔ ĦÉ ÄÉÎ ÐÕÎÃÔ ÄÅ ÖÅÄÅÒÅ ÁÌ ÃÁÒÉÅÒÅÉȢ  !ĦÁÄÁÒȟ ÍÕÌӈÕÍÅÓÃ ÐÅ ÁÃÅÁÓÔá ÃÁÌÅ ÿÎÔÒÅÇÉÉ 
echipe de proiect!     
 

ANCA DODESCU 
3ÅÌÅÃÔÁÔá ÿÎ ÇÒÕÐ ÉÎÔá ))) ɀ formatoare  
!ÃÔÕÁÌ ÌÏÃ ÄÅ ÍÕÎÃáȡ 
Universitatea din Oradea  
0ÏÚÉӄÉÅȡ Preparator asociat - plata cu ora 
0ÌÁÎ ÄÅ ÁÆÁÃÅÒÉ ÒÅÁÌÉÚÁÔ ÿÎ ÃÁÄÒÕÌ  
¤ÃÏÌÉÉ ÁÎÔÒÅÐÒÅÎÏÒÉÁÌÅ ÐÅÎÔÒÕ ÆÅÍÅÉ:  
S.C. SAFEDEPO S.R.L. 
,ÏÃÕÌ ÏÂ ÉÎÕÔ ÿÎ ÃÁÄÒÕÌ Concursului ȵ0ÌÁÎÕÌ ÍÅÕ ÄÅ 
ÁÆÁÃÅÒÉȦȱ la nivel de Centru Teritorial Bihor: 
-ÅÎӄÉÕÎÅ 
 
Rezumat pe scurt a Planului de afaceri:  
)ÄÅÅÁ ÍÅÁ ÓÅ ÒÅÆÅÒá ÌÁ Ï ÁÆÁÃÅÒÅ ÿÎ ÄÏÍÅÎÉÕÌ ÐÒÅÓÔáÒÉÌÏÒ ÄÅ ÓÅÒÖÉÃÉÉȟ ÍÁÉ ÅØÁÃÔ Ï ÆÉÒÍá ÃÁÒÅ 
ÏÆÅÒá ÓÅÒÖÉÃÉÉ ÄÅ ÄÅÐÏÚÉÔÁÒÅȟ Ðástrare ĥÉ ÄÉÓÔÒÕÇÅÒÅ ÄÅ ÄÏÃÕÍÅÎÔÅȟ ÐÅÎÔÒÕ ÁÌÔÅ ÆÉÒÍÅ ÃÁÒÅ ÎÕ ÁÕ 
ÓÕÆÉÃÉÅÎÔ ÌÏÃ ÿÎ ÓÐÁӈÉÉÌÅ ÌÏÒ ÓÁÕ ÃÁÒÅ ÎÕ ÄÏÒÅÓÃ Óá ÆÏÌÏÓÅÁÓÃá ÓÐÁӈÉÉÌÅ ÄÅ ÁÆÁÃÅÒÉ ÿÎÃÈÉÒÉÁÔÅ ÌÁ 
ÐÒÅӈÕÒÉ ÒÉÄÉÃÁÔÅ ÐÅÎÔÒÕ ÄÅÐÏÚÉÔÁÒÅÁ ÎÅÐÒÏÄÕÃÔÉÖá a actelor vechi.  
!ÃÅÁÓÔá ÁÒÈÉÖá ÐÒÉÖÁÔá ÐÒÏÆÉÔá mai ales de pe urma obligÁӈÉÅÉ ÌÅÇÁÌÅȟ ÐÅÎÔÒÕ ÿÎÔÒÅÐÒÉÎÚáÔÏÒÉȟ 
ÄÅ Ðástrare a documentelor pe anumite perioade de timp. Prin serviciile acestei firme se 
ÄÏÒÅĥÔÅ ÅÌÉÂÅÒÁÒÅÁ ÿÎÔÒÅÐÒÉÎÚátorilor de suÔÅÌÅ ÄÅ ËÉÌÏÇÒÁÍÅ ÄÅ ÈÝÒÔÉÉȟ ÁÄápostind actele 
ÁÃÅÓÔÏÒÁ ÿÎ ÓÐÁӈÉÉ ÄÅ ÄÅÐÏÚÉÔÁÒÅ ÿÎÃÈÉÒÉÁÔÅ ÌÁ ÐÒÅӈÕÒÉ ÒÅÄÕÓÅȢ _Î ÐÌÕÓȟ ÌÅ ÏÆÅÒá ĥÉ ÁÃÃÅÓÕÌ 
ÐÅÒÍÁÎÅÎÔ ÌÁ ÏÒÉÃÅ ÄÏÃÕÍÅÎÔ ÐÅ ÃÁÒÅ ÿÌ ÓÏÌÉÃÉÔá ĥÉ ÄÅ ÁÓÅÍÅÎÅÁȟ Ï ÁÓÔÆÅÌ ÄÅ ÆÉÒÍá preia sarcina 
ÄÉÓÔÒÕÇÅÒÉÉ ÁÃÔÅÌÏÒ ÄÕÐá expirarea termenilor de valabilitate. 
 
0ÒÅÚÅÎÔÁÒÅ ÇÅÎÅÒÁÌá Á ÕÌÔÉÍÅÌÏÒ ÓÔÕÄÉÉȟ ÃÕÒÓÕÒÉ ÄÅ ÐÅÒÆÅÃӄÉÏÎÁÒÅȟ ÅØÐÅÒÉÅÎӄá 
ÐÒÏÆÅÓÉÏÎÁÌáȡ 
_Î ÁÎÕÌ ςππω ÁÍ ÏÂ ÉÎÕÔ $ÉÐÌÏÍÁ ÄÅ ÌÉÃÅÎ á ÌÁ &ÁÃÕÌÔÁÔÅÁ ÄÅ ¥ÔÉÉÎ Å %ÃÏÎÏÍÉÃÅȟ 
ÓÐÅÃÉÁÌÉÚÁÒÅÁ !ÆÁÃÅÒÉ )ÎÔÅÒÎÁ ÉÏÎÁÌÅȟ ÄÉÎ ÃÁÄÒÕÌ 5ÎÉÖÅÒÓÉÔá ÉÉ ÄÉÎ /ÒÁÄÅÁȢ _Î ÐÒÅÚÅÎÔ ÓÕÎÔ 
ÍÁÓÔÅÒÁÎÄá ÿÎ ÁÎÕÌ )ȟ ÌÁ &ÁÃÕÌÔÁÔÅÁ ÄÅ ¥ÔÉÉÎ Å %ÃÏÎÏÍÉÃÅȟ ÌÁ ÄÏÕá ÓÐÅÃÉÁÌÉÚáÒÉ ÄÅ ÍÁÓÔÅÒȟ 
2ÅÌÁ ÉÉ %ÃÏÎÏÍÉÃÅ %ÕÒÏÐÅÎÅ ĦÉ !ÄÍÉÎÉÓÔÒÁÒÅÁ !ÆÁÃÅÒÉÌÏÒ 2ÅÇÉÏÎÁÌÅȢ _Î ÐÒÅÚÅÎÔ ÄÅ ÉÎ ÆÕÎÃ ÉÁ 
ÄÅ ÃÏÏÒÄÏÎÁÔÏÒ ÒÕÒÁÌ ÿÎ ÃÁÄÒÕÌ ÐÒÏÉÅÃÔÕÌÕÉ !ÎÔÒ%3ȟ !ÎÔÒÅÐÒÅÎÏÒÉÁÔÕÌ ĦÉ ÅÇÁÌÉÔÁÔÅÁ ÄÅ ĦÁÎÓÅȢ 
Un model inter-ÒÅÇÉÏÎÁÌ ÄÅ ĦÃÏÁÌá ÁÎÔÒÅÐÒÅÎÏÒÉÁÌá ÐÅÎÔÒÕ ÆÅÍÅÉȟ ĦÉ ÿÎ ÁÃÅÌÁĦÉ ÔÉÍÐ ÓÕÎ 
preparator asociat - ÐÌÁÔÁ ÃÕ ÏÒÁ ÌÁ &ÁÃÕÌÔÁÔÅÁ ÄÅ ¥ÔÉÉÎ Å %ÃÏÎÏÍÉÃÅȟ 5ÎÉÖÅÒÓÉÔÁÔÅÁ ÄÉÎ 
Oradea. 
 
Despre AntrES: 
_Î ÃÁÌÉÔÁÔÅ ÄÅ ÃÕÒÓÁÎÔáȟ ÁÍ ÆÏÓÔ ÉÍÐÒÅÓÉÏÎÁÔá ÄÅ ÐÒÏÆÅÓÉÏnalismul de care conducerea a dat 
ÄÏÖÁÄá ÐÅ ÐÁÒÃÕÒÓÕÌ ÄÅÓÆáĦÕÒáÒÉÉ ÁÃÅÓÔÏÒ ÃÕÒÓÕÒÉȟ ÃÁÒÅ ÍÉ Ó-ÁÕ ÐáÒÕÔ ÆÏÁÒÔÅ ÉÎÔÅÒÅÓÁÎÔÅ ĦÉ ÌÁ 
ÃÁÒÅ ÁÍ ÐÁÒÔÉÃÉÐÁÔ ÃÕ ÐÌáÃÅÒÅȢ 3ÔÒÕÃÔÕÒÁ ÃÕÒÓÕÌÕÉ ĦÉ ÁÐÌÉÃÁӈÉÉÌÅ ÐÅ ÃÁÒÅ ÌÅ-am studiat sub 
coordonarea CL Conf.univ.dr Nicoleta Bugnar m-ÁÕ ÁÊÕÔÁÔ ÓÁ ÿÎӈÅÌÅÇ ÃÕÍ ÆÕÎÃӈÉÏÎÅÁÚá Ï 
ÁÆÁÃÅÒÅÁ ĦÉ Í-ÁÕ ÿÎÃÕÒÁÊÁÔ Óá-ÍÉ ÐÕÎ ÿÎ ÁÐÌÉÃÁÒÅ ÉÄÅÅÁȢ #ÕÒÓÕÌ ÍÉ Ó-Á ÐáÒÕÔ ÆÏÁÒÔÅ ÉÎÔÅÒÁÃÔÉÖ Ħ 
ÄÅ ÌÁ ÃÁÒÅ ÁÍ ÁÖÕÔ ÄÅ ÿÎÖáӈat foarte multe lucruri practice.  
_Î ÃÁÌÉÔÁÔÅ ÄÅ ÐÁÒÔÉÃÉÐÁÎÔá ÌÁ ÃÏÎÃÕÒÓÕÌ Ȱ0ÌÁÎÕÌ ÍÅÕ ÄÅ ÁÆÁÃÅÒÉȦȱȟ ÓÕÎÔ ÆÏÁÒÔÅ ÍÕÌӈÕÍÉÔá ĦÉ 
ÿÎÃÝÎÔÁÔá ÄÅ ÄÉÐÌÏÍÁ ÏÂӈÉÎÕÔáȢ 
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ȵ!ÎÔÒÅÐÒÅÎÏÒÉÁÔÕÌ ĥÉ ÅÇÁÌÉÔÁÔÅÁ ÄÅ ĥÁÎÓÅȢ  
5Î ÎÏÕ ÍÏÄÅÌ ÄÅ ¤ÃÏÁÌá ÁÎÔÒÅÐÒÅÎÏÒÉÁÌá ÐÅÎÔÒÕ ÆÅÍÅÉȱȟ 

0ÒÏÉÅÃÔ ÆÉÎÁÎ ÁÔ ÐÒÉÎ &ÏÎÄÕÌ 3ÏÃÉÁÌ %ÕÒÏÐÅÁÎ ɀ 
 ȵ)ÎÖÅÓÔÅĥÔÅ Ἐn oameni!ȱȟ  

Contract nr.POSDRU 9/3.1/S/5, 
 

SERE IOANA     
3ÅÌÅÃÔÁÔá ÿÎ ÇÒÕÐ ÉÎÔá ))) ɀ 
formatoare  
0ÌÁÎ ÄÅ ÁÆÁÃÅÒÉ ÒÅÁÌÉÚÁÔ ÿÎ ÃÁÄÒÕÌ  
¤ÃÏÌÉÉ ÁÎÔÒÅÐÒÅÎÏÒÉÁÌÅ ÐÅÎÔÒÕ ÆÅÍÅÉ:  
S.C. ODISEA CAFE S.R.L 
 
,ÏÃÕÌ ÏÂ ÉÎÕÔ ÿÎ ÃÁÄÒÕÌ Concursului 
ȵ0ÌÁÎÕÌ ÍÅÕ ÄÅ ÁÆÁÃÅÒÉȦȱ la nivel de 
Centru Teritorial Bihor : -ÅÎӄÉÕÎÅ 
 
Rezumat pe scurt a Planului de 
afaceri  
Aceasta idee de afaÃÅÒÅ ÅÓÔÅ ÕÎ ÃÏÎÃÅÐÔ ÎÏÕ ÐÅ ÐÉÁӈÁ ÄÉÎ 2ÏÍÝnia preluat din cafenelele din 
&ÒÁÎӈa unde au succes. S.C. OdiÓÅÁ #ÁÆï 3Ȣ2Ȣ,Ȣ ÅÓÔÅ Ï ÃÁÆÅÎÅÁ ĥÉ Î́ ÁÃÅÌÁĥÉ ÔÉÍÐ Ï ÂÉÂÌÉÏÔÅÃáȢ ,Á 
ńceput de drum ́Î ÃÏÍÅÒӈÕÌ ÃÕ ÁÍáÎÕÎÔÕÌȟ ÌÏÃÁÌÉÚÁÔá Î́ ÃÅÎÔÒÕÌ ÏÒÁĥÕÌÕÉ ÁÓÔÆÅÌ ÓÅ ÁĥÔÅÁÐÔá Óá 
ÁÔÒÁÇá ÃÌÉÅÎӈi cu varietatea de pÒÏÄÕÓÅ ÄÅ ÃÁÆÅÁ ÐÅ ÃÁÒÅ ÌÅ ÏÆÅÒáȟ ÃÝÔ ĥÉ Òácoritoare. Societatea 
ÄÏÒÅĥÔÅ Óá ÃÏÎÓÔÒÕÉÁÓÃá Ï ÐÏÚÉӈÉÅ ÐÕÔÅÒÎÉÃá ÐÅ ÐÉÁӈa din Oradea. 
 
0ÒÅÚÅÎÔÁÒÅ ÇÅÎÅÒÁÌá Á ÕÌÔÉÍÅÌÏÒ ÓÔÕÄÉÉȟ ÃÕÒÓÕÒÉ ÄÅ ÐÅÒÆÅÃӄÉÏÎÁÒÅȟ ÅØÐÅÒÉÅÎӄá 
ÐÒÏÆÅÓÉÏÎÁÌáȡ 
ἕÎ ÁÎÕÌ ςππω ÁÍ ÁÂÓÏÌÖÉÔ &ÁÃÕÌÔÁÔÅÁ ÄÅ ¤ÔÉÉÎ Å %ÃÏÎÏÍÉÃÅȟ ÓÐÅÃÉÁÌÉÚÁÒÅÁ !ÆÁÃÅÒÉ 
)ÎÔÅÒÎÁ ÉÏÎÁÌÅȢ #Õ ÏÃÁÚÉÁ ÄÅÓÆáĥÕÒáÒÉÉ ÃÕÒÓÕÒÉÌÏÒ 3ÃÏÌÉÉ !ÎÔÒÅÐÒÅÎÏÒÉÁÌÅ ÄÉÎ ÃÁÄÒÕÌ 
ÐÒÏÉÅÃÔÕÌÕÉ ȵ!ÎÔÒÅÐÒÅÎÏÒÉÁÔÕÌ ĥÉ ÅÇÁÌÉÔÁÔÅÁ ÄÅ ĥÁÎÓÅȢ 5Î ÍÏÄÅÌ ÉÎÔÅÒ-ÒÅÇÉÏÎÁÌ ÄÅ ĥÃÏÁÌá 
antrÅÐÒÅÎÏÒÉÁÌá ÐÅÎÔÒÕ ÆÅÍÅÉȱ ÁÍ ÏÂÉÎÕÔ ÕÎ ÃÅÒÔÉÆÉÃÁÔ ÄÅ ÁÂÓÏÌÖÉÒÅ ÁÌ ¤ÃÏÌÉÉ 
antreprenoriale pentru femei. ἕÎ ÍÏÍÅÎÔÕÌ ÄÅ ÆÁ á ÓÔÕÄÉÅÚ ÍÁÓÔÅÒÕÌ ÌÁ ÓÐÅÃÉÁÌÉÚÁÒÅÁ 2ÅÌÁ ÉÉ 
%ÃÏÎÏÍÉÃÅ )ÎÔÅÒÎÁ ÉÏÎÁÌÅȢ 
 
Despre AntrES: 
#Õ ÏÃÁÚÉÁ ÐÁÒÔÉÃÉÐáÒÉÉ Î́ ÃÁÌÉÔÁÔÅ ÄÅ ÃÕÒÓÁÎÔá ÌÁ ÁÃÔÉÖÉÔáӈÉÌÅ ÄÅ ÉÎÓÔÒÕÉÒÅ ÄÉÎ ÃÁÄÒÕÌ ¤ÃÏÌÉÉ 
antreprenoriale pentru femei, am avut ocazia de a Î́ÖÁӈá multe lucruri benefice din rÅÕĥÉÔÅÌÅ 
ĥÉ ÄÉÎ ÅØÐÅÒÉÅÎӈa multor femei manager, lucruri care au ÄÕÓ ÌÁ ÄÅÚÖÏÌÔÁÒÅÁ ÍÅÁ ÐÅÒÓÏÎÁÌá. 
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Contract nr.POSDRU 9/3.1/S/5, 
 

 
 

 

Timiĸ - Prezentare premiante ï grup ŞintŁ I ï femei manager 

 
 

ANTON MARICICA 
3ÅÌÅÃÔÁÔá ÿÎ ÇÒÕÐ ÉÎÔá ) ɀ femei manager  
!ÃÔÕÁÌÕÌ ÌÏÃ ÄÅ ÍÕÎÃáȡ S.C. BANAMOLD TRADE 
32, 4ÉÍÉĦÏÁÒÁ 
0ÏÚÉӄÉÅ ÿÎ ÆÉÒÍáȡ  0ÁÔÒÏÎ ĦÉ ÍÁÎÁÇÅÒ 
0ÌÁÎ ÄÅ ÁÆÁÃÅÒÉ ÒÅÁÌÉÚÁÔ ÿÎ ÃÁÄÒÕÌ  
¤ÃÏÌÉÉ ÁÎÔÒÅÐÒÅÎÏÒÉÁÌÅ ÐÅÎÔÒÕ ÆÅÍÅÉ:  
 ȵ_ÎÆÉÉÎӈÁÒÅÁ ÕÎÕÉ ÓÁÌÏÎ ÄÅ  
ÿÎÆÒÕÍÕÓÅӈÁÒÅ +ÏÓÍÅÔÉËÏÓȱ 
,ÏÃÕÌ ÏÂ ÉÎÕÔ ÿÎ ÃÁÄÒÕÌ Concursului ȵ0ÌÁÎÕÌ ÍÅÕ 
ÄÅ ÁÆÁÃÅÒÉȦȱ la ÎÉÖÅÌ ÄÅ #ÅÎÔÒÕ 4ÅÒÉÔÏÒÉÁÌ 4ÉÍÉĥ: 
Locul I  
 
Rezumat pe scurt a Planului de afaceri  
Propunerea de afacere este ́nfiinӈarea unui salon de ́ nfrumuseӈare in localitatea 
$ÕÍÂÒáviӈÁȟ ÃÁÒÅ ÖÁ ÄÅÓÆáĥÕÒÁ ÁÃÔÉÖÉÔáӈÉ ÄÅ ÐÒÅÓÔáÒÉ ÓÅÒÖÉÃÉÉ ÿÎ ÃÏÓÍÅÔÉÃáȟ ÍÁÎÉÃÈÉÕÒáȟ 
ÐÅÄÉÃÈÉÕÒáȟ ÃÏÁÆÕÒá ĦÉ ÆÒÉÚÅÒÉÅȢ &ÉÒÍÁ ÖÁ ÆÉ ÿÎÆÉÉÎӈÁÔá ÄÅ ÄÏÕá ÐÅÒÓÏÁÎÅ ÍÁÍá ĦÉ ÆÉÉÃá ÿÎ 
ÌÏÃÁÌÉÔÁÔÅÁ $ÕÍÂÒáviӈÁȢ -ÏÔÉÖÁӈia deschiderii afacerii, este determinata de faptul ca, fiica, 
Anton Alexandra , a terminat FacultaÔÅÁ ÄÅ ¥ÔÉÉÎӈe Economice, secӈÉÁ ÍÁÎÁÇÅÍÅÎÔ ĦÉ ÁÒ ÄÏÒÉ 
Óá ÄÅÚÖÏÌÔÅ Ï ÁÃÔÉÖÉÔÁÔÅ ÐÒÉÖÁÔÁȟ ÿÎ ÃÁÒÅ ÓÁ ÁÐÌÉÃÅ ÉÎÆÏÒÍÁӈiile acumulate pe parcursul 
studiilor, beneficiind de resursele financiare de care dispune mama, doamna Anton Maricica, 
ÄÁÒ ĦÉ ÄÅ ÅØÐÅÒÉÅÎӈa ÐÒÏÆÅÓÉÏÎÁÌá Á ÁÃÅÓÔÅÉÁȟ ÁÃÕÍÕÌÁÔá ÿÎ ÁÆÁÃÅÒÅÁ ÐÅ ÃÁÒÅ Ï ÁÒÅȟ ÄÅ ÍÁÉ 
mulӈÉ ÁÎÉȟ ÿÎ ÁÌÔ ÄÏÍÅÎÉÕ ÄÅ ÁÃÔÉÖÉÔÁÔÅȢ !ÃÅÓÔÅ ÁÃÔÉÖÉÔáӈÉ ÕÒÍÅÁÚá Óá ÆÉÅ ÒÅÁÌÉÚÁÔÅ ÄÅ Ãátre un 
ÐÅÒÓÏÎÁÌ ÃÁÌÉÆÉÃÁÔȟ ÃÁÒÅ ÖÁ ÆÉ ÁÎÇÁÊÁÔ ÄÅ ÖÉÉÔÏÁÒÅÁ ÓÏÃÉÅÔÁÔÅ ÃÏÍÅÒÃÉÁÌáȢ 
 
Prezentare gener ÁÌá Á ÕÌÔÉÍÅÌÏÒ ÓÔÕÄÉÉȟ ÃÕÒÓÕÒÉ ÄÅ ÐÅÒÆÅÃӄÉÏÎÁÒÅȟ ÅØÐÅÒÉÅÎӄá 
ÐÒÏÆÅÓÉÏÎÁÌá 
$ÏÁÍÎÁ  !ÎÔÏÎ -ÁÒÉÃÉÃÁȟ Á ÁÂÓÏÌÖÉÔȟ !ÃÁÄÅÍÉÁ ÄÅ ¥ÔÉÉÎ Å %ÃÏÎÏÍÉÃÅȟ &ÁÃÕÌÔÁÔÅÁ ÄÅ #ÏÍÅÒ Ȣ 
,Á ÏÒÁ ÁÃÔÕÁÌá ÅÓÔÅ ÐÁÔÒÏÎ ĦÉ ÍÁÎÁÇÅÒ ÌÁ 3Ȣ#Ȣ "!.!-/,$ 42!$% 32, 4ÉÍÉĦÏÁÒÁ ÃÁÒÅ ÿĦÉ 
ÄÅÓÆáĦÏÁÒá ÁÃÔÉÖÉÔÁÔÅÁ ÿÎ ÄÏÍÅÎÉÕÌ ÃÏÍÅÒ ÕÌÕÉ ÅÎÇÒÏÓ ÃÕ ÐÒÏÄÕÓÅ ÐÅÔÒÏÌÉÅÒÅȢ 6ÅÃÈÉÍÅÁ 
ÄÏÁÍÎÅÉ !ÎÔÏÎ -ÁÒÉÃÉÃÁ ÿÎ ÁÃÅÁÓÔá ÿÎÔÒÅÐÒÉÎÄÅÒÅ ÅÓÔÅ ÄÅ ω ÁÎÉȢ 
 
Despre AntrES 
Apreciez ӈÉÎÕÔÁ ÃÕÒÓÕÌÕÉȟ ÄÅ Ï ÿÎÁÌÔá ÐÒÅÇáÔÉÒÅȟ ÃÁre m-a ajutat ÿÎ ÃÏÍÐÏÒÔÁÍÅÎÔÕÌ ÆÁӈá ÄÅ 
colaboratorii din firma ń care lucrez. %ØÐÅÒӈÉÉ ÉÎÖÉÔÁӈÉ ÌÁ ÃÕÒÓ ÁÕ ÿÍÐáÒÔáĦÉÔ cursantelor 
aspecte din experieÎӈÁ ÌÏÒ ÄÅ ÓÕÃÃÅÓȟ ÃÅÅÁ ce a fost benefic pentru mine. -ÕÌӈÕÍÅÓÃ ÿÎÔÒÅÇÕÌÕÉ 
colectiv care a contribuit la ÒÅÁÌÉÚÁÒÅÁ ÁÃÅÓÔÕÉ ÐÒÏÉÅÃÔ ĦÉ ÒÅÃÏÍÁÎÄ ĦÉ ÁÌÔÏÒ ÐÅÒÓÏÁÎÅ Óá ÿÌ 
ÕÒÍÅÚÅȟ ÁÔÝÔ ÆÅÍÅÉÌÏÒ ÃÁÒÅ ÁÕ ÄÅÊÁ Ï ÁÆÁÃÅÒÅȟ ÃÝÔ ĦÉ ÆÅÍÅÉÌÏÒ ÃÁÒÅ ÄÏÒÅÓÃ Óá ÉÎÉӈÉÅÚÅ Ï ÁÆÁÃÅÒÅȢ 
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Contract nr.POSDRU 9/3.1/S/5, 
 

COTUNA MIHAELA 
3ÅÌÅÃÔÁÔá ÿÎ ÇÒÕÐ ÉÎÔá ) ɀ femei 
manager  
!ÃÔÕÁÌÕÌ ÌÏÃ ÄÅ ÍÕÎÃáȡ S.C. 
ALCHEMY SRL 
0ÏÚÉӄÉÅ ÿÎ ÆÉÒÍáȡ  0ÁÔÒÏÎ ĦÉ -ÁÎager 
Financiar 
0ÌÁÎ ÄÅ ÁÆÁÃÅÒÉ ÒÅÁÌÉÚÁÔ ÿÎ ÃÁÄÒÕÌ  
¤ÃÏÌÉÉ ÁÎÔÒÅÐÒÅÎÏÒÉÁÌÅ ÐÅÎÔÒÕ ÆÅÍÅÉ:  
 ȵPlan privind dezvoltarea  
ÁÆÁÃÅÒÉÉ ÐÒÉÎ ÁÃÈÉÚÉӈÉÏÎÁÒÅÁ ÄÅ ÎÏÉ 
utilaje ȱ 
,ÏÃÕÌ ÏÂ ÉÎÕÔ ÿÎ ÃÁÄÒÕÌ #ÏÎÃÕÒÓÕÌÕÉ 
ȵ0ÌÁÎÕÌ ÍÅÕ ÄÅ ÁÆÁÃÅÒÉȦȱ la nivel de 
Centru Teritorial 4ÉÍÉĥ: Locul II  
 
Rezumat pe scurt a Planului de afaceri  
3# !,#(%-9 32, ÅÓÔÅ Ï ÓÏÃÉÅÔÁÔÅ ÃÕ ÒáÓÐÕÎÄÅÒÅ ÌÉÍÉÔÁÔá ÃÁÒÅ Á ÆÏÓÔ ÿÎÆÉÉÎӈÁÔá ÄÅ ÃáÔÒÅ ÓÏӈÉÉ 
-ÉÈÁÅÌÁ ĥÉ !ÌÅØÁÎÄÒÕ #ÏÔÕÎÁ ÃÁÒÅ ÿĦÉ ÄÅÓÆáĦÏÁÒá ÁÃÔÉÖÉÔÁÔÅÁ ÿÎ ÕÒÍáÔÏÁÒÅÌÅ ÄÏÍÅÎÉÉ ÄÅ 
activitate: 
¶ comercialÉÚÁÒÅÁ ÄÅ ÆÏÌÉÉȟ ÆÉÌÍÅ ĥÉ ÅÃÈÉÐÁÍÅÎÔÅ ÄÅÓÔÉÎÁÔÅ ÉÎÄÕÓÔÒÉÅÉ ÄÅ ÆÉÎÉÓÁÒÅ ÇÒÁÆÉÃáȢ 
!ÃÔÉÖÉÔÁÔÅ ÄÅ ÒÅÐÒÅÚÅÎÔÁÎӈá ÐÅÎÔÒÕ ÃÏÍÐÁÎÉÉÌÅ $294!#ȟ &5*)0,!ȟ 2%&,%#4)6 

¶ ÁÃÔÉÖÉÔÁÔÅ ÄÅ ÃÏÎÖÅÒÓÉÅ ÆÉÌÍÅ ĥÉ ÆÏÌÉÉ ÄÅÓÔÉÎÁÔÅ ÉÎÄÕÓÔÒÉÅÉ ÇÒÁÆÉÃÅ ÓÉ ÁÍÅÎÁÊáÒÉÌÏÒ 
ÉÎÔÅÒÉÏÁÒÅ ĥÉ ÍÁÎÕÆÁÃÔÕÒÁÒÅÁ ÓÉÇÎÁÌÉÓÔÉÃÉÌÏÒ ÄÅ ÃÏÍÐÁÎÉÅ ĥÉ Á ÍÁÔÅÒÉÁÌÅÌÏÒ ÐÕÂÌÉÃÉÔÁÒÅ 
ÁÆÅÒÅÎÔÅ ÐÕÎÃÔÅÌÏÒ ÄÅ ÖÝÎÚÁÒÅȢ 

#ÏÍÐÁÎÉÁ ÁÒÅ ÓÅÄÉÕÌ ÿÎÔÒ-Ï ÚÏÎá ÌÉÍÉÔÒÏÆá ÚÏÎÅÉ ÃÅÎÔÒÁÌÅ Á ÏÒÁĥÕÌÕÉȟ Ï ÚÏÎá ÃÁÒÅ ÅÓÔÅ ÄÅ 
ÃÉÒÃÕÌÁӈÉÅ ÉÎÔÅÎÓá ĥÉ ÁÒÅ ÁÃÃÅÓÉÂÉÌÉÔÁÔÅ ÆÁÃÉÌáȢ )Î ÁÃÅÁÓÔá ÚÏÎá ÓÅ ÁÆÌá ÂÉÒÏÕÒÉÌÅ ĥÉ ÓÈÏ× ÒÏÏÍ-ul, 
ÆÉÉÎÄ ÃÏÎÓÉÄÅÒÁÔá ÉÍÐÏÒÔÁÎÔá ÁÃÃÅÓÉÂÉÌÉÔÁÔÅÁ ÆÁÃÉÌá ÐÅÎÔÒÕ ÃÌÉÅÎӈÉÉ ÃÁÒÅ ÄÏÒÅÓÃ Óá ÖÁÄá ÁÎÕÍÉÔÅ 
ÍÁÔÅÒÉÁÌÅȟ ÓÏÌÕӈÉÉ ÄÅ ÁÆÉĥÁÒÅ ÓÁÕ ÐÒÏÄÕÓÅ ÄÅÍÏȢ :ÏÎÁ ÄÅ ÐÒÏÄÕÃӈÉÅ ÖÁ ÆÉ ÁÍÐÌÁÓÁÔá ÿÎ ÐÁÒÃÕÌ 
ÔÅÈÎÏÌÏÇÉÃ 3áÃáÌÁÚȟ ÕÎÄÅ ÄÅ asemenea accesul este facil pentru transportatorii rutieri. In zona 
ÐÁÒÃÕÌÕÉ ÔÅÈÎÏÌÏÇÉÃ ÓÕÐÒÁÆÁӈÁ ÎÅÃÅÓÁÒá ÄÅÚÖÏÌÔáÒÉÉ ÆÁÃÉÌÉÔáӈÉÌÏÒ ÄÅ ÄÅÐÏÚÉÔÁÒÅ ĥÉ ÐÒÏÄÕÃӈÉÅ ÅÓÔÅ 
destul de mare, motiv pentru care s-a alÅÓ Ï ÌÏÃÁӈÉÅ ÁÆÌÁÔá ÁÐÒÏÁÐÅ ÄÅ ÚÏÎÁ ÄÅ ÉÎÆÒÁÓÔÒÕÃÔÕÒá 
rutieÒá ɉÖÉÉÔÏÁÒÅÁ ÃÅÎÔÕÒá Á ÏÒÁĥÕÌÕÉɊȟ ÄÁÒ ÃÕ ÕÎ ÐÒÅӈ ÐÅ ÍÅÔÒÕ ÐáÔÒÁÔ ÍÁÉ ÍÉÃȢ 3-au 
ÁÃÈÉÚÉӈÉÏÎÁÔ υωωτÍÐ ÃÁÒÅ ÖÏÒ ÐÅÒÍÉÔÅ ÃÏÎÓÔruirea unei hale de aproximativ 500mp, 
ÒáÍÝÎÝÎÄ ÓÕÆÉÃÉÅÎÔ ÓÐÁӈÉÕ ÐÅÎÔÒÕ ÁÃÃÅÓȟ ÐÁÒÃáÒÉ ĥÉ ÚÏÎÅ ÄÅÓÔÉÎÁÔÅ ÕÔÉÌÉÔáӈÉÌÏÒȢ )Î ÁÃÅÁÓÔá ÈÁÌá 
ÓÅ ÖÏÒ ÃÏÎÆÉÇÕÒÁ φ ÚÏÎÅ ÉÍÐÏÒÔÁÎÔÅȡ ÕÎÁ ÄÅ ÄÅÐÏÚÉÔÁÒÅ ÍÁÔÅÒÉÉ ÐÒÉÍÅ ĥÉ ÍÁÔÅÒÉÁÌÅ ĥÉ ÁÌÔÁ ÄÅ 
ÃÏÎÖÅÒÓÉÅ Á ÍÁÔÅÒÉÁÌÅÌÏÒ ĦÉ ÍÁÎÕÆÁÃÔÕÒáȢ 
 
0ÒÅÚÅÎÔÁÒÅ ÇÅÎÅÒÁÌá Á ÕÌÔÉÍÅÌÏÒ ÓÔÕÄÉÉȟ ÃÕÒÓÕÒÉ ÄÅ ÐÅÒÆÅÃӄÉÏÎÁÒÅȟ ÅØÐÅÒÉÅÎӄá 
ÐÒÏÆÅÓÉÏÎÁÌá 
Doamna Cotuna Mihaela a absolviÔ )ÎÓÔÉÔÕÔÕÌ 0ÏÌÉÔÅÈÎÉÃ "ÕÃÕÒÅĦÔÉȟ &ÁÃÕÌÔÁÔÅÁ ÄÅ %ÎÅÒÇÅÔÉÃáȟ 
ÐÒÏÍÏ ÉÁ ρωψφȢ  De-Á ÌÕÎÇÕÌ ÔÉÍÐÕÌÕÉ Á ÕÒÍÁÔ ÄÉÖÅÒÓÅ ÃÕÒÓÕÒÉ ÄÅ ÓÐÅÃÉÁÌÉÚÁÒÅ ÿÎ ÄÏÍÅÎÉÕÌ 
ÃÏÎÔÁÂÉÌÉÔá ÉÉȟ ÐÒÏÉÅÃÔáÒÉÉ ÁÓÉÓÔÁÔÅ ÄÅ ÃÁÌÃÕÌÁÔÏÒȟ ÔÅÈÎÉÃÉÉ ÖÝÎÚáÒÉÌÏÒȟ ÅÖÁÌÕáÒÉÉ ÐÒÏÐÒÉÅÔá ÉÌÏÒ 
imobiliaÒÅȢ $ÉÎ ÁÎÕÌ ςππτȟ ÄÅ ÉÎÅ ÔÉÔÌÕÌ ÄÅ ÅØÐÅÒÔ ÅÖÁÌÕÁÔÏÒ ÍÅÍÂÒÕ ÔÉÔÕÌÁÒ !ÎÅÖÁÒȢ 
_Î ÐÒÅÚÅÎÔȟ ÿĦÉ ÄÅÓÆáĦÏÁÒá ÁÃÔÉÖÉÔÁÔÅÁ ÃÁ ÿÎÔÒÅÐÒÉÎÚáÔÏÒ ÐÒÉÖÁÔ ĦÉȟ ÍÁÎÁÇÅÒ ÆÉÎÁÎÃÉÁÒȟ ÌÁ  3Ȣ#Ȣ 
!,#(%-9 32,  ÃÁÒÅ ÿĦÉ ÄÅÓÆáĦÏÁÒá ÁÃÔÉÖÉÔÁÔÅÁ ÿÎ ÄÏÍÅÎÉÕÌ ÐÒÏÄÕÃ ÉÅÉ ÍÁÔÅÒÉÁÌÅÌÏÒ ÇÒÁÆÉÃÅ ĦÉ 
materialelor publicitare. 
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Despre AntrES 
Consider Ãá ÁÍ ÁÖÕÔ Ï ĦÁÎÓá ÅØÔÒÁÏÒÄÉÎÁÒá ÄÅ  Á ÐÁÒÔÉÃÉÐÁ la acest proiect. Am fost profund 
ÉÍÐÒÅÓÉÏÎÁÔá ÄÅ ÃÁÌÉÔÁÔÅÁ ÅØÃÅÐӈÉÏÎÁÌá Á ÃÁÄÒÅÌÏÒ ÄÉÄÁÃÔÉÃÅ ÉÍÐÌÉÃÁÔÅ ÿÎ ÐÒÏÉÅÃÔȢ 0Å ÐÁÒÃÕÒÓÕÌ 
ÄÅÓÆáĦÕÒáÒÉÉ proiectului, am ÁÃÕÍÕÌÁÔ ÃÕÎÏĦÔÉÎӈe absolut necesare bunei desfáĦÕÒáÒÉ Á 
ÁÆÁÃÅÒÉÉ ÐÅ ÃÁÒÅ Ï ÁÍȢ #ÏÎÓÉÄÅÒ Ãá ÁÃÕÍ ÁÍ ÐÏÓÉÂÉÌÉÔÁÔÅÁ ÄÅ Á-mi ÃÏÏÒÄÏÎÁȟ ÃÏÎÄÕÃÅ ĦÉȟ 
controla, mult mai eficient afacerea. MulӈÕÍÅÓÃȟ ÿÎ ÍÏÄ ÄÅÏÓÅÂÉÔȟ ÄÏÁÍÎÅÉ 0ÒÅÄÉĦÃÁÎ -ÁÒÉÁÎÁ 
Ħi dÏÁÍÎÅÉ #ÉÚÍÁĦ %ÌÅÎÁ ÄÅ ÌÁ ÃÁÒÅ Ám ÿÎÖáӈÁÔ ÍÕÌÔÅ ÌÕÃÒÕÒÉ ÄÅÏÓÅÂÉÔÅȟ ÁÔÝÔ ÄÉÎ ÐÕÎÃÔ ÄÅ 
ÖÅÄÅÒÅ ÐÒÏÆÅÓÉÏÎÁÌȟ ÃÝÔ ĦÉ ÄÉÎ ÐÕÎÃÔ ÄÅ ÖÅÄÅÒÅ ÕÍÁÎȢ _Î ÃÅÅÁ ÃÅ ÐÒÉÖÅĦÔÅ ÉÍÐÌÅÍÅÎÔÁÒÅÁ 
planului meu ÄÅ ÁÆÁÃÅÒÉȟ ÓÃÏÐÕÌ ÅÓÔÅ ÃÁ ÁÃÅÓÔÁ Óá ÄÅÖÉÎá ÒÅÁÌÉÔÁÔÅ ÿÎ ÃÅÌ ÍÁÉ ÓÃÕÒÔ timp (maxim 
trei ani). Acum sunt ́n curs de elaborare a proiectului pentru implementarea acestui plan de 
afaceri. De asemenea, mulӈÕÍÅÓÃ ÍÕÌÔ ÿÎÃá Ï ÄÁÔá ÔÕÔÕÒÏÒ ÃÅÌÏÒ ÉÍÐÌÉÃÁӈi ÿÎ ÁÃÅÓÔ ÐÒÏÉÅÃÔȟ ĦÉ ÌÅ 
doresc ÍÕÌÔ ÓÕÃÃÅÓ ÿÎ ÅÔÁÐÅÌÅ ÖÉÉÔÏÁÒÅȢ 
 
 

&/'!¥ $%.)3A 
3ÅÌÅÃÔÁÔá ÿÎ ÇÒÕÐ ÉÎÔá ) ɀ femei 
manager  
!ÃÔÕÁÌÕÌ ÌÏÃ ÄÅ ÍÕÎÃáȡ ȱ&ÏÇÁĦ $ÅÎÉÓȱ 
_ÎÔÒÅÐÒÉÎÄÅÒÅ ÉÎÄÉÖÉÄÕÁÌá 
0ÏÚÉӄÉÅ ÿÎ ÆÉÒÍá:  0ÁÔÒÏÎ ĦÉ ÁÄÍÉÎÉÓÔÒÁÔÏÒ 
0ÌÁÎ ÄÅ ÁÆÁÃÅÒÉ ÒÅÁÌÉÚÁÔ ÿÎ ÃÁÄÒÕÌ  
¤ÃÏÌÉÉ ÁÎÔÒÅÐÒÅÎÏÒÉÁÌÅ ÐÅÎÔÒÕ ÆÅÍÅÉ:  
Plan de afaceri la S.C. ESTIMEXPERT SRL 
ÐÅÎÔÒÕ ÅÖÁÌÕÁÒÅÁ ÖÉÁÂÉÌÉÔáӈÉÉ ÕÎÅÉ ÁÆÁÃÅÒÉ 
ÁÖÝÎÄ ÃÁ ÏÂÉÅÃÔ ÄÅ ÁÃÔÉÖÉÔÁÔÅ ÅÖÁÌÕáÒÉ ÄÅ 
ÐÒÏÐÒÉÅÔáӈÉ ÉÍÏÂÉÌÉÁÒÅ 
,ÏÃÕÌ ÏÂ ÉÎÕÔ ÿÎ ÃÁÄÒÕÌ #ÏÎÃÕÒÓÕÌÕÉ 
ȵ0ÌÁÎÕÌ ÍÅÕ ÄÅ ÁÆÁÃÅÒÉȦȱ la nivel de 
#ÅÎÔÒÕ 4ÅÒÉÔÏÒÉÁÌ 4ÉÍÉĥ: Locul III  
 
Rezumat pe scurt a Planului de afaceri  
0ÌÁÎÕÌ ÄÅ ÁÆÁÃÅÒÉ Á ÆÏÓÔ ÿÎÔÏÃÍÉÔ ÐÅÎÔÒÕ Á ÅÖÁÌÕÁ Ï ÉÄÅÅ ÄÅ ÁÆÁÃÅÒÉ ÓÉ ÁÎÕÍÅ ÐÏÓÉÂÉÌÉÔÁÔÅÁ 
ÿÎÆÉÉÎӈáÒÉÉ ĦÉ ÆÕÎÃӈÉÏÎáÒÉÉ ÐÅ ÔÅÒÍÅÎ ÌÕÎÇ Á ÕÎÅÉ ÿÎÔÒÅÐÒÉÎÄÅÒÉ Á ÃáÒÕÉ ÏÂÉÅÃÔ ÄÅ ÁÃÔÉÖÉÔÁÔÅ ÿÌ 
ÒÅÐÒÅÚÉÎÔá ÅÖÁÌÕáÒÉÌÅ ÄÅ ÐÒÏÐÒÉÅÔáӈÉ ÉÍÏÂÉÌÉÁÒÅȢ Scopul acestei firme este de a furniza  
ÃÌÉÅÎӈÉÌÏÒ ÅÖÁÌÕáÒÉ ÃÏÒÅÃÔÅȟ ÐÒÏÆÅÓÉÏÎÁÌÅ ĦÉ ÄÅ ÃÁÌÉÔÁÔÅȢ &ÉÒÍÁ ÄÏÒÅĦÔÅ Óá ÓÅ ÉÍÐÕÎá ÐÅ ÐÉÁӈá 
ÐÒÉÎ ÃÁÌÉÔÁÔÅÁ ÓÅÒÖÉÃÉÉÌÏÒ ÏÆÅÒÉÔÅ ĦÉȟ ÐÒÉÎ ÐÒÏÆÅÓÉÏÎÁÌÉÓÍȢ !ÆÁÃÅÒÅÁ ÓÅ ÂÁÚÅÁÚá ÐÅ ÃÏÍÐÅÔÅÎӈele 
profesionale de case se buÃÕÒá ÁÓÏÃÉÁÔÕÌ ÕÎÉÃ $ÅÎÉĦ &ÏÇÁÓȟ ÄÅ ÐÒÏÆÅÓÉÅ ÅÃÏÎÏÍÉÓÔáȟ ÁÖÝÎÄ 
toate atestatele necesare cerute de legislaӈÉÅ ÐÅÎÔÒÕ ÄÅÓÆáĥÕÒÁÒÅÁ ÁÃÅÓÔÅÉ ÁÃÔÉÖÉÔáӈi, respectiv 
!ÔÅÓÔÁÔ ÄÅ %ÖÁÌÕÁÔÏÒ !ÕÔÏÒÉÚÁÔ ÅÍÉÓ ÄÅ ÃáÔÒÅ !.%6!2 ɉ!ÓÏÃÉÁӈia NaӈÉÏÎÁÌá Á %ÖÁÌÕÁÔÏÒÉÌÏÒ 
din RomÝÎÉÁɊȢ 
 
0ÒÅÚÅÎÔÁÒÅ ÇÅÎÅÒÁÌá Á ÕÌÔÉÍÅÌÏÒ ÓÔÕÄÉÉȟ ÃÕÒÓÕÒÉ ÄÅ ÐÅÒÆÅÃӄÉÏÎÁÒÅȟ ÅØÐÅÒÉÅÎӄá 
ÐÒÏÆÅÓÉÏÎÁÌá 
$ÏÁÍÎÁ &ÏÇÁĦ $ÅÎÉÓ Á ÁÂÓÏÌÖÉÔ &ÁÃÕÌÔÁÔÅÁ ÄÅ ¥ÔÉÉÎ Å %ÃÏÎÏÍÉÃÅ 4ÉÍÉĦÏÁÒÁȟ ÓÅÃ ÉÁ 
-ÁÎÁÇÅÍÅÎÔȢ  ,Á ÏÒÁ ÁÃÔÕÁÌá ÁÃÔÉÖÅÁÚá ÃÁ ÁÄÍÉÎÉÓÔÒÁÔÏÒ ÌÁ ÿÎÔÒÅÐÒÉÎÄÅÒÅÁ ÐÒÏÐÒÉÅ ȱ&ÏÇÁĦ 
$ÅÎÉÓȱ ȟ ÿÎÆÉÉÎ ÁÔá ÿÎ ÁÎÕÌ ςππωȟ ĦÉ ÃÁÒÅ ÿĦÉ ÄÅÓÆáĦÏÁÒá ÁÃÔÉÖÉÔÁÔÅÁ ÿÎ ÄÏÍÅÎÉÕÌ ÅÖÁÌÕáÒÉÌÏÒ ÄÅ 
ÐÒÏÐÒÉÅÔá É ÉÍÏÂÉÌÉÁÒÅȢ 
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ȵ!ÎÔÒÅÐÒÅÎÏÒÉÁÔÕÌ ĥÉ ÅÇÁÌÉÔÁÔÅÁ ÄÅ ĥÁÎÓÅȢ  
5Î ÎÏÕ ÍÏÄÅÌ ÄÅ ¤ÃÏÁÌá ÁÎÔÒÅÐÒÅÎÏÒÉÁÌá ÐÅÎÔÒÕ ÆÅÍÅÉȱȟ 

0ÒÏÉÅÃÔ ÆÉÎÁÎ ÁÔ ÐÒÉÎ &ÏÎÄÕÌ 3ÏÃÉÁÌ %ÕÒÏÐÅÁÎ ɀ 
 ȵ)ÎÖÅÓÔÅĥÔÅ Ἐn oameni!ȱȟ  

Contract nr.POSDRU 9/3.1/S/5, 
 

 
Despre AntrES 
PÁÒÔÉÃÉÐÁÒÅÁ ÌÁ ÁÃÅÁÓÔá ĦÃÏÁÌá ÁÎÔÒÅÐÒÅÎÏÒÉÁÌá Á ÒÅÐÒÅÚÅÎÔÁÔ ÐÅÎÔÒÕ ÍÉÎÅ Ï ÅØÐÅÒÉÅÎӈá 
ÐÒÏÆÅÓÉÏÎÁÌá ÄÅÏÓÅÂÉÔáȢ !m avut ocazia de a aprofunda conceptele de management, 
ÍÁÒËÅÔÉÎÇȟ ÁÎÁÌÉÚá ÆÉÎÁÎÃÉÁÒáȟ ÁÓÔÆÅÌ ÿÎÃÝÔ Óá ÐÏÔ ÿÎÔÏÃÍÉ ÕÎ ÐÌÁÎ ÄÅ ÁÆÁÃÅÒÉ ÃÏÒÅÃÔȢ %ÃÈÉÐÁ ÄÅ 
proiect a constituit cel mai important capital ÐÅÎÔÒÕ ÃÕÒÓÁÎÔÅ  ĥÉ ÁÕ ÐÕÓ ÌÁ ÄÉÓÐÏÚÉӈÉÅ ÔÏÁÔá 
ÅØÐÅÒÉÅÎӈÁȟ ÄáÒÕÉÒÅÁ ĦÉ ÃÏÍÐÅÔÅÎӈÅÌÅ ÄÕÍÎÅÁÌÏÒ ÿÎ ÖÅÄÅÒÅÁ ÿÎӈÅÌÅÇÅÒÉÉ ĦÉ ÁÐÌÉÃáÒÉÉ ÐÅ ÖÉÉÔÏÒ Á 
ÃÏÎÃÅÐÔÅÌÏÒ ÔÅÏÒÅÔÉÃÅ ÿÎ ÐÒÁÃÔÉÃá. 
 

LAZAR FELICIA 
3ÅÌÅÃÔÁÔá ÿÎ ÇÒÕÐ ÉÎÔá ) ɀ femei 
manager  
!ÃÔÕÁÌÕÌ ÌÏÃ ÄÅ ÍÕÎÃá: S.C. 
F&L LINE SRL 
0ÏÚÉӄÉÅ ÿÎ ÆÉÒÍá: 0ÁÔÒÏÎ ĦÉ ÍÁÎÁÇÅÒ 
0ÌÁÎ ÄÅ ÁÆÁÃÅÒÉ ÒÅÁÌÉÚÁÔ ÿÎ ÃÁÄÒÕÌ  
¤ÃÏÌÉÉ ÁÎÔÒÅÐÒÅÎÏÒÉÁÌÅ ÐÅÎÔÒÕ 
femei:  
Centru Benessere & Welness, 
 OLAZINNA SRL 
,ÏÃÕÌ ÏÂ ÉÎÕÔ ÿÎ ÃÁÄÒÕÌ #ÏÎÃÕÒÓÕÌÕÉ 
ȵ0ÌÁÎÕÌ ÍÅÕ ÄÅ ÁÆÁÃÅÒÉȦȱ la nivel de 
#ÅÎÔÒÕ 4ÅÒÉÔÏÒÉÁÌ 4ÉÍÉĥ: Menӄiune II  
 
Rezumat pe scurt al Planului de 
afaceri  
)ÄÅÅÁ ÄÅ ÁÆÁÃÅÒÉ ÓÅ ÒÅÆÅÒá ÌÁ ńchirierea  
ÕÎÕÉ ÓÐÁӈiu comerciaÌ ÄÅ ÁÐÒÏØÉÍÁÔÉÖ υφτ ÍÐ ÉÎ 4ÉÍÉĥoara, *ÕÄ 4ÉÍÉĥȢ !ÉÃÉ ÓÅ ÖÏÒ ÄÅÓÆáĥÕÒÁ 
ÁÃÔÉÖÉÔáӈÉÉ ÄÅ ÐÒÅÓÔáÒÉ ÓÅÒÖÉÃÉÉ ÉÎ ÄÏÍÅÎÉÕÌ  ×ÅÌlness&benessere. ¤ÅÄÉÎӈe detoxifiere, 
ÁÃÕÐÕÎÃÔÕÒáȟ ÍÁÓÁÊ ÔÅÒÁÐÅÕÔÉÃȟ ÍÁÓÁÊ ÄÅ ÒÅÌÁØǪÁÎÔÉÃÅÌÕÌÉÔÉÃȟ ÓÁÕÎáȟ ÄÒÅÎÁÊ ÌÉÍÆÁÔÉÃȢ _Î ÁÃÅÓÔ 
ÓÐÁӈÉÕ ÓÅ ÖÁ ÍÁÉ ÄÅÓÆáĥÕÒÁ ĥÉ ÖÝnzarea de produse specifice precum:pachete de detoxifiere a 
organismului, creme hidratante sau de masaj, uleiuri aromatice, etc. Rezultatele estimate 
ÐÅÎÔÒÕ ÁÃÅÁÓÔá ÁÆÁÃÅÒÅȟ ÅÖÉÄÅÎӈÉÁÚá  ÆÁÐÔÕÌ Ãá ÁÃÅÓÔÁ ÅÓÔÅ ÕÎÁ ÖÉÁÂÉÌáȟ ÃÕ ÍÁÒÉ ĥÁÎÓÅ ÄÅ 
ÒÅÕĦÉÔá Î́ ÖÉÉÔÏÒȟ ÐÅÎÔÒÕ Ãá ÓÅ ÖÁ ÄÅÒÕÌÁ ÿÎ 4ÉÍÉĦÏÁÒÁȟ ÕÎÄÅ ÐÏÎÄÅÒÅÁ ÁÃÅÓÔÕÉ ÔÉÐ ÄÅ ÁÆÁÃÅÒÅ 
ÅÓÔÅ ÐÒÁÃÔÉÃ ÉÎÅØÉÓÔÅÎÔáȟ ÃÏÎÃÕÒÅÎÔÁ ÆÉÉÎÄ ÄÁÔá ÄÏÁÒȟ ÄÅ ÃáÔÒÅ ÓÁÌÏÁÎÅÌÅ ÄÅ ÿÎÆÒÕÍÕÓÅӈare, spa, 
saloane de bronzat. 
 
0ÒÅÚÅÎÔÁÒÅ ÇÅÎÅÒÁÌá Á ÕÌÔÉÍÅÌÏÒ ÓÔÕÄÉÉȟ ÃÕÒÓÕÒÉ ÄÅ ÐÅÒÆÅÃӄÉÏÎÁÒÅȟ ÅØÐÅÒÉÅÎӄá 
ÐÒÏÆÅÓÉÏÎÁÌá 
$ÏÁÍÎÁ  ,ÁÚáÒ &ÅÌÉÃÉÁ ÅÓÔÅ ÐÁÔÒÏÎ ĦÉ ÍÁÎÁÇÅÒ ÌÁ 3Ȣ#Ȣ &Ǫ, ,).% 32, ÃÁÒÅ ÿĦÉ ÄÅÓÆáĦÏÁÒá 
ÁÃÔÉÖÉÔÁÔÅÁ ÿÎ ÄÏÍÅÎÉÕÌ ÃÏÍÅÒ ÕÌÕÉ ÃÕ ÁÍáÎÕÎÔÕÌ ÃÕ ÐÒÏÄÕÓÅ ÔÅØÔÉÌÅȢ &ÉÒÍÁ Á ÆÏÓÔ ÿÎÆÉÉÎ ÁÔá 
ÿÎ ÁÎÕÌ ςππφȢ $Å-Á ÌÕÎÇÕÌ ÔÉÍÐÕÌÕÉ Á ÕÒÍÁÔ ÄÉÖÅÒÓÅ ÃÕÒÓÕÒÉ ÿÎ ÄÏÍÅÎÉÕÌ ÍÁÒËÅÔÉÎÇÕÌÕÉ ĦÉ 
ÖÝÎÚáÒÉÌÏÒȢ 
 
Despre AntrES 
Experienӈa este foÁÒÔÅ ÂÉÎÅ ÖÅÎÉÔáȟ ÁÔÝÔ ÐÅÒÓÏÎÁÌȟ ÃÝÔ ĦÉ ÐÅÎÔÒÕ ÁÃÔÉÖÉÔÁÔÅÁ ÐÅ ÃÁÒÅ Ï ÄÅÓÆáĦÏÒ. 
IniӈÉÁÔÉÖÁ ÅÓÔÅ ÍÁÉ ÍÕÌÔ ÄÅÃÝÔ ÌáÕÄÁÂÉÌá ĦÉȟ ÿmi doresc Óá ÆÉÅ ÒÅÐÅÔÁÔá ÿÎ ÃÝÔ ÍÁÉ ÍÕÌÔÅ ÉÎÓÔÉÔÕӈii 
Ħi, nu numai. Personal, consider Ãá Ám ÁÖÕÔ Ï ÃÏÌÁÂÏÒÁÒÅ ÄÅÏÓÅÂÉÔáȟ ÁÔÝÔ ÃÕ ÃÁÄÒÅÌÅ ÄÉÄÁÃÔÉÃÅȟ 
ÃÝÔ Ħi cu restul cursantelor, ceea ce mi-Á ÆÏÓÔ ÄÅ ÍÁÒÅ ÁÊÕÔÏÒ ÌÁ ÿÎÔÏÃÍÉÒÅÁ ÐÌÁÎÕÌÕÉ ÄÅ ÁÆÁÃÅÒÉȢ 




